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زنان  هویت مادرانه درتجربه فرزند پذیري و ساخت 
 نابارور فرزندپذیر

 1منصوره حاج حسینی
   اندانشگاه تهر شناسی تربیتی و مشاوره،استادیار گروه روان 

 ویدا محدثی
 کارشناس ارشد مشاوره خانواده، دانشگاه تهران

 
 

 چکیده
ــایی هدف  با ین پژوهشا ــناس ــته تجربه به مطالعهزنان نابارور درانه ما بر هویت پذیريتأثیر فرزندش  زیس

ــت. زنان نابارور فرزند ــر پذیر پرداخته اس ــی انجام با پژوهش حاض ــناس رویکرد کیفی و به روش پدیدارش
شگر به مطالعه عمیق پدیده پرداخته و در آن بدون هیچپذیرفته  سوي پژوه صرف از  شده گونه دخل و ت

ست. شارکت ا شهر تهران در  خوانده زنان نابارور داراي فرزند نفر از 10 شاملدر این پژوهش  کنندگانم
ـــال  ـــدند. که  بودند 1396س ـــل انتخاب مبتنی بر معیار  و به روش گلوله برفی، برگزیده ش بر پایه اص

ها تا رسیدن و مصاحبهانجام شده  مصاحبه نیمه ساختاریافتهبه وسیله در این پژوهش  اطلاعاتگردآوري 
ي تحلیل به شیوهو  بنديتحلیل، طبقهر، ها بر پایه رویکرد استراس و گلاسدادهه است. به اشباع ادامه یافت

شد سیري پردازش  ساب هویت مادرانه و یافته .تف سه بعد تجربه فرزندپذیري، فرایند اکت هاي پژوهش در 
ـــل گردید رزندآوري، مواجهه زنان با ناتوانی خود در ف نتیجه اینکه .ارزیابی از خود به عنوان مادر حاص

به میبه ناك تجر یداد درد یک رو ـــود.آنعنوان  یل خود و ش جب تکم خانواده را مو به  ند  ها ورود فرز
زنان نابارور در سـایه فرزندپذیري، احسـاسـات و عواطف کنند. دانند و احسـاس غرور میشـان میخانواده

ـــبت به خود یافته و ارزش اعی باز یافته و خود را در هاي خود را چه از لحاظ فردي و چه اجتممثبتی نس

                                                                                                                   
               hajhosseini@ut.ac.ir:  نویسنده مسئول 1

 2/11/1398تاریخ پذیرش:                    15/5/1398تاریخ ارسال:       
DOI: 10.22051/JWSPS.2020.27704.2060 
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اند به هویت مادرانه دســت یابند.مادران نابارور فرزندپذیر در اند و توانســتهجایگاه مادري باز تعریف نموده
) کسب هویت 3) آمادگی 2)  بازیابی خود 1تجربه فرزندپذیري و ساخت هویت مادرانه خود، چهار فرایند:

شد و تقویت هویت مادري را 4مادرانه  ساخت هویت در طی می) ر شابه با فرایند فرزندآوري و  کنند که م
، تکمیل و تثبیت هویت مادران زیســـتی اســـت. پس از طی دوران اولیه آمادگی و کســـب هویت مادرانه

صبر،گذشت، ایثار وقت و انرژي افتد که بهمادرانه در زنان فرزندپذیر اتفاق می سات مادرانه،  صورت احسا
 یابد. عنوان تداوم خویشتن نمود مینگري براي فرزند بهو آیندهخود، احساس مسئولیت 

 
 واژگان کلیدي

 هویت مادرانه، زنان نابارور، فرزندپذیري

 لهئمقدمه و بیان مس
مدتی پس  هابیشتر زوجبه همین دلیل  فرزندآوري است ،خانواده ترین کارکردهايیکی از مهم

تلاش رغم علیکه  هستند هاییدر این میان خانوادهافتند و از ازدواج به فکر فرزندآوري می
 15تا  10تقریبا . کنندرا تجربه می  1ينابارور،،درمانهاي گوناگون فراوان و رجوع به روش

 70 تقریباًو  )2007(جاکوبس و اُدان هو،  ها با مشکلات ناباروري روبرو هستنددرصد از زوج
  ).2005هستند(باس و همکاران  نابارور اضرح حال در جهان سراسر در زوج میلیون 80 تا

شناختی لحاظ روانبه  ناباروري .ناباروري درواقع یک بحران پیچیده زندگی است 
شناختی فرد ها انرژي روانکننده است و مانند سایر فقداناز جنبه هیجانی ناتوانتهدیدکننده و

برد (فرایس، ف شود را تحلیل میمندي از زندگی و حل مشکلات صرکه معمولاً باید براي بهره
رگسالی بزاز زندگی متداول مهمی عنوان قسمت والد شدن بهچراکه .)2006، 2بکر، ناکتیگال
(ماهستد و  شودمی شناختهو طبیعی خانواده اصلی هاي نقش یکی از وگردد محسوب می

خانواده شده و  تواند منجر به مشکلی اساسی برايناباروري می). از این رو، 1987همکاران، 
 پدیدهبراي اغلب افراد ناباروري  ها باشد. درواقع،ساز مسائل و اختلافات خانوادگی میان آنزمینه

مسئله سخت عنوان یک کنند و بنابراین بهنمیتوضیحی براي آن پیدا  کهاست  يدور از انتظار

                                                                                                                   
1 infertility 
2 Friese, Becker, Nachtigall 
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 تأثیر تحت را نوادگیخا مشکل روابط ایندهد. توان و هزینه خانواده را به خود اختصاص می
گذارد. ناباروري را باید یک می تأثیر خانواده در افراد نقش چگونگی ایفاي بر و دهدمی قرار

 . )2009مورال و روزتی،دنه یک اختلال یا نارسایی فردي (  محسوب نمود "خانوادگی مسئله"
را براي  تواند احساس ناکارآمديمی این محرومیتاز آن است که  شواهد پژوهشی حاکی

 مسرشهبا  فرد روابط ممکن است .)2005( باس و همکاران فرد نابارور به همراه داشته باشد
 ست درهاي نابارور ممکن ازوج ).1391(ریاحی، زارع زاده مهریزي، قرار دهد تأثیررا تحت 
خود پنداره  ،مشکلات عزت نفس .، )2005( باس و همکاران طلاق باشند خطر بزرگ معرض
باعث  و کندروابط اجتماعی را تخریب می ،هاي پزشکی درمان ناباروريس ناشی از روشو استر

اي زندگی بری نیز فشارهایدرمان مالی ،  مسائل شودشان میتعارض ناباروران با اعضاي خانواده
 ).1987(ماهستد و همکاران، زناشویی به وجود می آورند

از مشکلات خانواده نابارور فشارهاي  هاي موجود نشانگر آن است که یکی دیگرپژوهش 
که  يافراد ،هاجامعه و خانواده يفشارها لیبه دلاطرافیان و جامعه براي فرزندآوري است. 

 فیط تواندیکه م شوندیم یدچار استرس و اضطراب فراوان کنندیرا تجربه مي نابارور
همچنین  ).1382ي،روزیف ،بشارت(را به دنبال آورد  یروانشناخت يهابیاز آس ياگسترده
هاي آسیب از زاي ناباروري با طیفی گستردهاند که تجربه استرسها نشان دادهپژوهش
شناختی شامل کاهش سطح حرمت خود، افزایش سطح تنیدگی، اضطراب، افسردگی، روان

عصبانیت، احساس حقارت، احساس ناکارآمدي، ناکنشوري جنسی و مشکلات زناشویی در 
یافته در ارتباط شدت کاهشبه شاننفسافراد فاقد اولاد، علاوه بر اینکه عزت گیرد.ارتباط قرار می

با دیگران دچار مشکلاتی  مانند احساس خشم نسبت به زوجین داراي کودك و نقص در عملکرد 
کننده بالقوه شاید بیشترین اثر ویران).1390شوند (تمنایی فر، شناختی ازجمله اسنادهاي منفی می

افراد نابارور مکرراً ). 1985، 1(آدلر و باکسلی بر اعتماد به نفس او باشد ،ري بر شخصنابارو

                                                                                                                   
1 Adler & Boxley 
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کنند ناقص و ضعیف توصیف می ،معیوب، ارزشبی ،بی کفایت ،خودشان را شکست خورده
 ).1987(ماهستد و همکاران، 

نشـان  ها، اما پژوهشکننداین بحران را تجربه می م زوج و هم زوجه ناباروره کهدرحالی
شناختی نابـاروري بـراي زنـان در مقایسـه با مـردان بیشـتر اسـت دهد کـه اثـرات روانمی

مقایسه با مردان نابارور بهزیستی همچنین زنان نابارور در . )1391(ریاحی، زارع زاده مهریزي، 
 بیشترین ).1382(بشارت، فیروزي،  رندشناختی بیشتري داشناختی کمتر و درماندگی روانروان

 کاهش اضطراب، و افسردگی افزایش ، پریشانی براي زنان نابارور شامل شده ذکر تأثیرات
است( باس و  جنسی علاقه کاهش و جسمی شکایت گناه، و سرزنش احساس نفس،عزت

نقـش  ،کندیکـی از دلایلـی کـه بـراي زنـان نابارور ایجاد فشار روانی می .)2005همکاران 
حساب سالی بهترین نقـش زنان در بزرگعنوان مهمدر اغلـب جوامـع به مـادري اسـت کـه

رو هستند (گیبسون و بیشتري روبهروانی و اجتماعی با فشــار  1درنتیجه زنان نابارور ،آیدمی
 . )2،2000میرز

ها پیوند خورده حالی است که بخش عمده هویت زنانه در زنان نیز به باروري آناین در
به نقش مادرانه خود در خانواده 3هویت بنیادین از خود و ساخت زنان در تعریفاست. چراکه 
ها مادر شدن جنبه کلیدي نقش در بسیاري از فرهنگ .)4،2006(فرایس، بکر، ناکتیگالتکیه دارند

لحاظ شخصیتی، اجتماعی و اقتصادي مخرب است و زنانی که قادر به زن است و نداشتن فرزند 
زده شوند تند ممکن است از طرف همسر و یا جامعه طرد و برچسببه داشتن فرزند نیس

در واقع بخش بزرگی از نقش زنانه به قابلیت مادرشدن وابسته است. زنان در  )5،2003(لیپس
آن جنبه مهمی در و  گیرنددر نظر میعنوان مادر شدن جایی را بهساخت هویت زنانه خود 

آن را آمادگی افراد اغلب هاي زنانه در میان نقش). 1390ساخت کلی هویتشان است(فرید من 
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4 Friese, Becker, Nachtigall 
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 ).1999، 1کنند (دیموند، کیزر و شارف شانهاي خود را قربانی فرزند پروريموقعیتکه دارند 
زندگی براي فرزند و فراهم ساختن آسایش او، نه فقط دغدغه اصلی مادران، بلکه نقش طبیعی 

اي در هویت زنانه تواند نقیصهین خصوص میو ذاتی زنانه تلقی گردیده و کاستی هر زن در ا
زندگی و شخصیت  "اصلی مسئله" نابارور به زنان براي ناباروريواقع . درشوداو محسوب

 باشند داشته است ممکن که را دیگري دستاورد و شایستگی می تواند هرگونه و شده تبدیل
واده نیز صادق است. موضوع درباره ایفاي نقش در خان این . )2000کند (ریمنیک  تضعیف
ترین معیار و ملاك تفکیک وظایف مهم ،هامحل و نماد تفکیک نقش به عنوان خانواده در چراکه 

لذا  .یعنی مادري است هترین نقش زنانمنشأ مهم بوده وآنجنسیت  ،هاي خانوادگیو مسئولیت
خانواده اي در چیدهطور پیدر هم تنیده گردیده و بهمادري موضوع هویت زنانه  و گفت توان می

پندارد که قدرت به دنیا آوردن زن زمانی خود را کامل می چراکه یک. خورده استگره به هم
، 2کند (سالترکفایت میباشد احساس عدم و چنانچه فاقد قدرت باروريباشد داشتهفرزند را 

و اجتماعی هاي روانی، شخصیتی طبیعی است که با نداشتن توانایی فرزندآوري آسیب .)1992
ها هایی که باعث منزوي شدن آن). آسیب2011چاو، سانگ، کیم شود (زیادي را متحمل می

ها در درستی براي جامعه خود مفید واقع شوند و میزان کارایی و تأثیر آن شود تا نتوانند بهمی
 .)1390یابد (جمیلیان، رفیعی، جمیلیان، اسم خانی، جامعه کاهش می

یکی از  و آیداي در پی بهبود بخشیدن به شرایط خود برمیهر خانوادهدر چنین شرایطی 
اي در هر جامعه توان به آن متوسل شد فرزندخواندگی است.که میدرمانی هاي غیر حلراه

طبق آمار سازمان بهزیستی . اند نصیبکنند که از موهبت داشتن والدین بیفرزندانی زندگی می
هایی که از داشتن خانوادهکشور به  یستیسازمان بهز يك از سوکود 1400سالانه حدود کشور 

مراکز  نیهزار کودك در ا 10حدود  .شوندیعنوان فرزندخوانده سپرده مبه اند فرزند محروم
براساس  .کنندیم یزندگ نیگزیجا يهادر خانواده زیکودك ن هزار 15و  شوندیم ينگهدار

فرزند  502نام کردند. از این تعداد ه فرزندخواندگی ثبتنفر در سامان 3600، 96آخرین آمار سال 
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مقابله به امید هاي نابارور درواقع بسیاري از خانواده ).1397،ایسنا(استها واگذار شدهبه خانواده
کودکان بدون سرپرست خانواده با پذیرش  آورند و روي می 1به فرزندخواندگیبا مسئله خود 

(بجنوردي،  سازندها مهیا میرا براي آنوش گرم خانواده نیز آغو خود را تکمیل ساخته
صورت نیز آنان با مشکلات دیگري در ارتباط با چگونگی حضور و جذب در این ).1388علایی،

عنوان این موضوع که چگونه با عضو جدید بهفرزندخوانده در خانواده مواجه هستند. 
والدینی خود درآمیزند،  چگونه در روابط  ، چگونه در نقشکنندفرزندخوانده ارتباط برقرار 

رو شوند و چگونه فرزندخوانده را با واقعیت ها روبهخانوادگی و اجتماعی با برخی مقاومت
ها در تجربه والدینی خود با آن مواجه فرزندخواندگی مواجه سازند، از جمله مسائلی است که آن
 2شانزنانگینان مانع درك کامل هویت هستند. از سوي دیگر به نظر می رسد، ناباروري در ز

دانند (نقیب، خود را از بعد فردي و اجتماعی کامل نمی زنانگیشود و زنان نابارور هویت می
عنوان و تولد فرزند بهشان تجربه دوران بارداري براي زنان در اثبات هویت زنانگی). چراکه 1391

هاست. شخصیت و هویت زنانه در آنشان منبع مهم ساخت بخشی از توان کارآمدي جنسیتی
هاي ناموفق  و ناامیدي که پذیرش فرزند نیز در اغلب اوقات پس از تجربه طولانی درماندرحالی

 ). 1394(عالمین، گیرد در دستیابی به آرزوي فرزند، صورت می
به احساس تکامل توانند در سایه فرزندخواندگی زنان نابارور می حال سؤال اینجاست آیا

در زنانی که بارداري و فرایند طبیعی مادر  وردنظرشان دست پیدا کنند؟ تشکیل هویت مادرانهم
یابی به این هویت در شرایط فرزندخواندگی است؟ آیا دست گونهکنند چشدن را تجربه نمی

 پذیرينهایت آیا فرزند درعنوان مادر دارند؟ خود بهبه آنان چه نگرشی نسبت پذیر است؟ امکان
کاهش واردشده بر این زنان را ناشی از ناباروري اجتماعی و شخصیتی ،روانی  پیامدهاي اندتومی
اساس پژوهش براین یاري دهد؟ شانکارآمدي نقش جنسیتیآفرینی و ها را در نقشو آن دهد

حاضر به مطالعه تجربه زیسته زنان نابارور فرزندپذیر پرداخته و کوشیده است بر پایه رویکرد 
ه بررسی مسائل زنان فرزند پذیر پرداخته  و فرایند ساخت هویت مادرانه در این افراد، کیفی، ب
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ها اجتماعی ناشی از فرزند پذیري براي آن-نگرش نسبت خود به عنوان مادر و پیامدهاي روانی 
 را ارائه نماید.

 
 روش پژوهش
در زنان نابارور  نهگیري هویت مادراتبیین چگونگی شکلشناسایی و منظور در این پژوهش به
ها در زندگی با و بازتاب واقعی احساسات ناشی از تجربه والدگري آن داراي فرزندخوانده

هاي مبتنی بر نظریه برگزیده شد. لذا فرزندخواندگانشان، رویکرد داده محور و فارغ از فرضیه
گونه هیچ و در آن بدونانجام پذیرفت  2یسپدیدار شنابه روش و  1کیفی در رویکردپژوهش 

بق نظر نورمن بلیکی طشد. دخل و تصرف از سوي پژوهشگر به مطالعه عمیق پدیده پرداخته 
گرایانه به رویکرد تفسیري و طبیعت متضمنچند روشی است و  تاپژوهش کیفی ماهی) 1397(

هاي را در موقعیت هاپدیدهاین بدان معناست که پژوهشگران کیفی  .موضوع مورد مطالعه است
دهند ها میها را برحسب معناهایی که مردم به آنکوشند پدیدهو می کنندها مطالعه میآن طبیعی
 .)3،1394(گال، بورگ وگالکنندسازي یا تفسیرمفهوم

در این . شده استی انتخابسپدیدارشناهاي مختلف پژوهش کیفی، روش از میان روش
زشی، به واسطه گردآوري تجارب رگذاري، تأویل و یا قضاوت اروش قبل از هر گونه ارزش

شود (کوربین و استراس زیسته کنشگران در پدیده چگونگی تحقق و تجلی اثر آن جستجو می
وگو با  زنان نابارور فرزندپذیر به توصیف، تبیین و طبقه ). لذا در این پژوهش با گفت2014

 ها اقدام گردیده است.  بندي یافته
 هاروش گردآوري داده 
است که  يریدار اعمال انسان و تفاسیمعن ریتفس وهدف اصلی پژوهش کیفی فهم که یاز آنجای 

در این پژوهش  اطلاعاتابزار گردآوري )، 2014(دهندیارائه م گرانیافراد از خودشان و د
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. این نوع مصاحبه این شده بوده استاستانداردهاي باز و با پرسش1ساختاریافتهمصاحبه نیمه
تر اطلاعات بیشتري درباره موضوع کند که با موشکافی عمیقژوهشگر فراهم میامکان را براي پ

هاي مصاحبه به دست بیاورد و با ایجاد فضا براي پرسش و موشکافی بر مبناي پاسخ
 دهی شده داشتههاي کاملاً سازمانپذیري بیشتري نسبت به مصاحبهکنندگان، انعطافمشارکت

ها در پرسشهمچنین  ).1394دست آورد (گال، بورگ و گال، تري را بهو اطلاعات عمیق باشد
اي ها نبوده، براساس هیچ نوع متغیر از پیش تعیین شدهاین نوع مصاحبه ماهیتاً محدود به فرضیه

که احساس، ادراك و تفسیرخود از واقعیت دهد این امکان را مینیست و به مصاحبه شونده 
. با )2004سیل و همکاران (ندد و با عبارات خود بیان کنداي که می پسرا در دامنه تجربه شده

ها، پرسش این حال این نوع مصاحبه به دلیل دربرگیرندگی توالی و رئوس کلی مشخص براي
تواند پایایی بیشتري را فراهم دهندگان را به حداقل رسانده و میامکان تبعیض میان پاسخ
 فرزنداز روابط بین ه ساخت هویت مادرانه ناشی از آنجایی ک ).1394نماید(گال، بورگ و گال، 

هاي تلاش شد به لایه وابسته است، عنوان مادردرك و احساس خود فرد بهبوده و به و مادر 
ها و تغییرات ها و دیدگاهدرونی تجربه زیسته هر مادر نفوذ کرده و با بررسی احساسات، ارزش

 روند تشکیل هویت مادرانه دست پیدا کرد. ها در قبل و بعد از فرزندپذیري به استنباطآن
 ي تجربه زیسته مادران فرزندپذیر شامل سه بعدهاي مصاحبه بر پایهرئوس کلی پرسش

از خود  ) احساسات و ارزیابی3)  فرایند ساخت هویت مادرانه 2) تجربه فرزندپذیري  1: است
تا  رنظر گرفته شددمورد  هاي درونی هرتوالی منظمی از پرسش براي مصاحبهبه عنوان مادر.

 گویان فراهم شود. شرایط مشابه براي تمامی پاسخ
 
 

                                                                                                                   
1Semi structured interview 
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 هاي مصاحبه. رئوس کلی پرسش 1جدول 

اکنش دیگران در برابر اولین بار چگونه با این مسئله مواجه شدید؟ و تجربه  فرزندپذیري -الف
ما چگونه گذشت دید؟ با وجود این مسئله زندگی بر شرو شمسئله شما چگونه بود؟ چگونه با آن روبه
 و چگونه خود را با آن سازگار نمودید؟ 

؟ واکنش اولین بار چگونه با موضوع فرزندپذیري مواجه شدید فرایند ساخت هویت مادرانه:-ب
باري اولین رو شدید؟ دیگران در برابر این تصمیم شما چگونه بود؟ اولین بار چگونه با فرزندتان روبه

لان چه ؟ اکه فرزندتان را دیدید و اولین روزهایی که او را به خانه آوردید چه احساسی داشتید
 ود؟ ببراي شما مادر شدن به این سبک چگونه   احساسی نسبت به مادر شدن به این سبک، دارید؟

تید چگونه هس : اکنون به عنوان یک مادراحساسات و ارزیابی از خود( من به عنوان مادر) -ج
ردن از نگاه مادر بودن و مادري کبه طور کلی  را تحت تأثیر قرار داده است؟ شماچگونه  بودنمادر ؟

 شما چگونه است؟
ابارور داراي زنان ن نفر از 10 در این پژوهش کنندگانمشارکتمشارکت کنندگان پژوهش:

و به روش   ی بر معیاربر پایه اصل انتخاب مبتنکه  ندبود 1396شهر تهران در سال  خواندهفرزند
) 1 شامل: پژوهش عیارهاي انتخاب زنان مورد مطالعه در اینمبرگزیده شدند. گلوله برفی 

 )3 نگام مصاحبه) تداوم زندگی با فرزندخوانده تا ه2)  هیو ثانو هیاول ينابارور(زنان  ينابارور
 يهاخانواده یتمامدر  یدگنوع فرزندخوان بوده و سال  20 ،زمان فرزندخواندگیمدتحداکثر 
 پژوهش نیکننده در امشارکت گروهاست. یمپژوهش از نوع دائ نیدر ا کنندهمشارکت ریفرزند پذ

زمان حضور و مدتبود  33 تا 6 از هاازدواج آن مدتبودند. طول سال  48تا  30 در بازه سنی
 ه است.سال گزارش شد 10ماه تا  6از  زیها نفرزندان در خانواده

بر کننده در این پژوهش ها تا رسیدن به اشباع ادامه یافت و تعداد افراد مشارکتمصاحبه  
از پژوهشگران  یکرا یها مصاحبه نفر رسید. 10ها به شدن پاسخ 2و با تکراري 1پایه اصل اشباع

                                                                                                                   
1saturation 
2repetitious 
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 قهیدق 120تا  قهیدق 60کنندگان از شرکت طیو مدت زمان هر مصاحبه بسته به شراداد انجام 
 بود. ریمتغ

 
 روش تحلیل داده ها

 لیو سپس تحل دهیها ضبط و مکتوب گردمصاحبه يها، ابتدا همهمصاحبه لیمنظور تحلبه
ي تحلیل به شیوه )2014(استراس کوربین و ي انهیزم هینظر کردیمطابق با رو یفیک يهاداده

مورد  میها، مفاهفتهواژه به واژه گ قیابتدا پس از مطالعه دق ندیفرا نی. در ارفتینجام پذا 1تفسیري
و مطابقت  شد استخراج هیاول يکدها م،یبراساس مفاه ؛دندینظر از پاسخ هر سوال استخراج گرد

از کنار هم  ها،اسخپ ی. سپس با توجه به فراوانکرد ینیبازب يپژوهشگر را هاقولها با متن نقلآن
شد  یها بررسپاسخ ریبعد سا . در گاماستنباط شدهیاول يمقولات محور ،یاصل میقرار دادن مفاه

درصورت برخورد  ایداده شدند  يجامرتبط از مقولات، در طبقات  کیمربوط به هر  يهاو داده
. در انتها همه مقولات در دیگرد فیآن تعر يبرا يدیجد يمفهوم و مقوله د،یبا موضوع جد

قرار  ینیورد بازبطبقات و تناسب موضوع و مقوله م تیو جامع دهیگرد سهیدد مقاجم ینیبازب
 .گرفتند

 
 یافته هاي پژوهش
ها ها، یافتهاسخبندي و تفسیر پواسطه کدگذاري، تحلیل، طبقهکنندگان و بهبر پایه بیانات مشارکت

از خود  ج) توصیف و ارزیابیالف) تجربه فرزندپذیري ب)  اکتساب هویت مادرانه ابعاد:  در 
 هاي  محوري هر کدام، به شرح زیر  حاصل آمد:لفهمؤطبقه بندي گردیده و  عنوان یک مادربه
 
 
 

                                                                                                                   
1 interpretational analysis 
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 تجربه فرزند پذیري الف.
 مواجهه با ناباروري-

در پاسخ به پرسش مرتبط به چگونگی مواجهه با مسئله به برخی عواطف  کنندگانمشارکت
، عدم تکمیل خانواده اشاره داشته و اظهار خلأ چون عدم پذیرش،خشم و ناکامی، احساس 

هرگز "که خودشان از داشتن فرزند بیولوژیکی محروم باشند،   "انتظار نداشتند"که  داشتندمی
 که خود مادر فرزندپذیر باشند. "اندتصور نمی کرده

انکار

همیشه دوست داشتم بچه داشته باشم از فکر کردن درباره مادر شدن حس خوبی داشتم «
»کردم نتونمولی تصور نمی

سال بود که بچه  22.با یه بچه تو ذهنم زندگی کردمیشه همهمیشه عاشق بچه بودم و  «
»و اینها رو قبول نکرداي وي اف هاي هر دو سالمیم و نخواستیم یعنی شوهرم عمل .نداشتیم

احساس کاستی

حالا این همه آدم بچه ندارند ما هم نداشته باشیم  ،اي نیستهیچ مسئلهگفت همسرم می«
کننده زندگی متأهلی رو من حساس کردم که اون معنی کاملولی من شدیدا دنبال بچه بودم، ا

»هنوز حس نکردم.

کردم نتونم وقت فکر نمیکردم و هیچعاشق بچه بودم اینقدر که تو مهد کودك کار می«
»رو خبُ داشتیم. خلأ احساس  دار بشمبچه

خشم و ناکامی

 »خدایا چرا من؟ گفتمشدم همش میدیدم ناراحت و عصبانی میوقتی زن حامله می«
 

 دلایل فرزند پذیري 
در برابر پرسش مربوط به دلایل تصمیم به فرزندپذیري، : علاقه ذاتی به داشتن فرزند

تجربه "ویژه بر میل شدید خود به هاي عاطفی خود پرداخته و بهانگیزه گویان عمدتا بهپاسخ
و رابطه خوب با "داشتن فرزندعلاقه ذاتی به " از هاآناغلب اشاره کردند،  "احساس مادري
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احساس ها پیش و حتی قبل از تأهل تصورات قبلی و که از مدت بیان کردندو گفتند ها بچه
 اند:مثبتی نسبت به فرزند داشته

دوست دارم بودم  هنوشت امنوجوانی یمیدفتر خاطرات قد همیشه بچه دوست داشتم، در«
»فرزند بیارم

 »م.بزرگ کن داشته باشم وبچه  هیبتونم  داشتم که ییآرزوهمیشه چنین «
کردم نتونم وقت فکر نمیکردم و هیچعاشق بچه بودم اینقدر که تو مهد کودك کار می«

»بچه دار بشم

جاي خالی کردن  پرکه بیش از نیمی از پاسخگویان به :  در حالیتکمیل زندگی خانوادگی 
ها را به گرایش به تکمیل زندگی خانوادگی ه آنتوان انگیزیک فرزند در خانواده اشاره دارند،  می

 نسبت داد  :
رو  یمتأهل یکننده زندگکامل یکردم که اون معنمیدنبال بچه بودم و احساس  دایمن شد«

 »من هنوز حس نکردم

 »کردم زندگیم کامل نیستکردم و حس میمی خلأ من واقعا احساس کمبود و «

 »و کمبود رو تو زندگی داشتیم خلأ ساس خوب هر جور بخواي حساب کنی، اون اح«
نکته دیگري که در ارتباط با انگیزه مادران فرزندپذیر ایجاد امید پس از شکست در درمان: 

هاي طولانی مدت و فرزندپذیري در مقایسه با درمانها به برتريتوان استنباط نمود اشاره آنمی
را به سوي امید آفرینی از این طریق هدایت  هانتیجه است. گویا ناامیدي از نتیجه درمان آنبی

 نموده است. 
 »بچه از خودمون باشه نکهیخاطر اارزشش رو نداشت به هاي طولانی واقعادرمان«

به بدن  ییهابیبشه. چه آس خوادیم يجورهچ یحالا این عمل جراح يوا نکهیزجر ا«
»بزنه خوادیم

و  IVFي هاعمل نیبار از ا 4 من چون  ی!لیسختى بود، خ میتصم یلیخوب خ«
 »انجام دادم  مردکرویم

بده  جهیدرمان نت دیباز شا میگفت میکه ادامه نداد یفرزندخواندگ يبرا میاقدام کرد بارکی«
»که نشد.
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

گیري براي دهد محرك و انگیزه اصلی تصمیمنشان می کنندگانبیانات مشارکت طور کههمان
شتن فرزند و حس تجربه مادري است که به نوعی هر زنی داشتن فرزند علاقه و کشش به دا

ها را به سوي انجام بعد از ازدواج به صورت طبیعی به دنبال آن است و این انگیزه است که آن
 کند. هاي جدید براي تجربه این حس متمایل میراه حل

 :هاي مادر فرزندپذیرچالش
 دپژوهش دوره انتظار خو نیدر ا انکنندگشرکت اغلبمراحل طولانی قانونی و انتظار : 

کرده و  سهیفرزند مقا يو انتظار برا يرا با دوره باردار یمراحل قانون یو ط يریفرزندپذ يبرا
کم کردن  ياظهار داشتند که براآنان  نیاز آن دانستند. همچن شتریانتظار خود را ب یسخت یحت

 يهاو راه يه درباره فرزندپرورمثل: مطالع یمختلف يدوره کارها نیانتظار در طول ا یسخت
 منزل مناسب و ... انجام دادند. يسازاتاق فرزند، آماده لیوسا هیکودك، ته تیو ترب ينگهدار

ماه بوده  9مادر کشیده  که اون ايکنه اون سختیمن زایمان رو قبول ندارم، چه فرقی می«
».که من دو سال کشیدمدر صورتی

»ک استرس اینجوري رو تجربه کردم.انگار که خودم زایمان کردم ی«

»ما بیشتر کشیدیم،اون انتظاري که مادر زیستی کشیده«

 ».تر بودهخیلی براي ما سخت «
کنندگان در پژوهش بنابر یکی دیگر از مشکلات پیش روي شرکتعدم پذیرش اطرافیان:

مسائل فرهنگی  ویژه  با توجه به برخیگفته خودشان عدم پذیرش اطرافیان بود. این موضوع به
مادران فرزندپذیر را با ترس از عدم پذیرش اطرافیان   "حلال زادگی"و دینی چون موضوع 

 سازد.مواجه می
 »کنند براي همین تا لحظه آخر بهشون نگفتیمدونستیم خانواده شوهرم مخالفت میمی«
»ترسیدیم براي همین گفتیم رحم اجاره اي گرفتیماز برخورد فامیل می«
ست هش خبر داري؟ حلال زاداهاز گذشت :از اطرافیان و دوستان تا فهمیدند گفتند خیلی«
»چه بک گراندي داره ؟یا نه

 »پدر شوهرم هنوز این بچه رو قبول نکرده و خیلی براشون سخته« 
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 هویت مادرانه اکتسابب) فرایند 
احساس و کنندگان درباره در بررسی پاسخ مشارکتآغاز مادري؛ احساس بیم و امید: 

آمیخته از خوشحالی و محبت  همراه با ترس  آنان تجربه احساسی درنگرش در اولین مواجهه، 
هاي اساسی درباره خود، درستی تصمیم و توانمندي کنند.  گویی در آغاز راه، پرسشرا مطرح می

 کند.رومیها را با حس دوگانه و مبهمی از بیم و امید روبهدر برابر مسائل پیش رو آن
هم "بغلت ،  يبچه رو گذاشتن تو.وقتی است گهیچندتا حس با همدخیلی حس عجیبیه. «     

»ترسی آخه یک کار خیلی سختهی هم خیلی میخوشحال یلیخ

هم یک دفعه بود و  با هم بود. هم ترس هم خوشحالی جانیهچند  احساس ،اولین بار«
»عشق بود

»هیبیتجربه غر هیخوب  بود که تو ذهنمون بود. ییعلامت سوالا شتریب«

»ترسیدمخوشحال بودم اما راستش می«

»کنم؟یم یدارم کار درست ایآاما همون لحظه اول از خودم پرسیدم که جالب بود،  یلیخ«

 ». یذره نگران ،یهنکهیو هم ا یهم خوشحال ،حس عجیبه «     



ادري، در ارتباط با چگونگی آماده شدن براي مکسب آمادگی براي مادرشدن : 
ویژه ریزي و حتی تغییرات اساسی در زندگی را مطرح نموده و بهپاسخگویان تلاش، برنامه

خود و شیوه زندگی خود را ها به تغییر در سبک زندگی خود و همسرشان اشاره کردند. آن
 با ورود فرزند به خانه هماهنگ ساخته و کوشیدند خود را براي مادري آماده سازند.  

 ود و خانواده براي حضور فرزندآماده سازي خ
» ما اول خودمون رو ساختیم، تربیت کردیم کلا عوض شدیم یعنی یکی دیگه شدیم«

و با توجه به هدفمند  امیزیبرنامه رکنیم یعنی می میهامون رو با بچه تنظساعت گهیما د«
 »شده اون 

تین بالا بزنی، بري فهمی که هیچی نیستی، یعنی تازه باید آسشی تازه میوقتى مادر می«
»یادبگیري، بري قوي شی
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هامون با تبدیل شد. دیگه اولویت برنامهمن و همسرم  نیب يعامل مشترك قو بچه به«
»اونه

و تو  رهیبگ ادی دیکه آدم با يزیچ یعنی است یکه به نظر من اکتساب تهصف کي یمادر«
»خودش پرورشش بده

 ی تاباش یاول انسان خوب یکن یسع يصبور با دانش با یبا آگاه براي مادر شدن باید«
»یکن تیترب یانسان خوب

ها در برقراري ها نشان دهنده تلاش آنپس از ورود فرزند به زندگی مادر فرزندپذیر پاسخ
خصوص تلاش مادر براي درك شرایط خاص کودك خود، توجه ارتباط با فرزند است. دراین

بهتر شناخت ا در کودکی و همچنین تلاش براي ههاي خاص کودکان و نیازهاي آنبه ویژگی
 مشهود است:  تررقراري ارتباط مطلوب و تربیت صحیحکودك جهت ب

 تلاش براي شناخت فرزند
»کنم بیشتر درکش کنمسعی می زنم خیلی باهاش حرف می«

» کنم درست تربیتش کنمبا مطالعه و کمک گرفتن از مشاور سعی می«

»خونمه  و بچگی رو بشناسم خیلی کتاب میخب  الان باید بتونم بچ«

»گذرهیم یتوفکرش چ ممهفیبهتر م ينجوریا میکنیجاهامون رو عوض م يتو باز«



  تلاش براي همدلی
» ها ببینمکنم دنیا رو از دید اونها سعی میگاهی وقت« 

دیک تا بهش نز کردمیم يباهاش باز یلیو خ کردمیم فیتعر ادیبراش قصه و داستان ز«
»بشم

». تا بتونم درکش کنممیکردیم يرو باز گرینقش همد ،يوقت باز«

لذت  میما چون کنار هم یهمه بچگونه است ول مینیبیم نمایکه الان تو س ییهالمیمثلا ف«
 ».میبریم

 
 

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 توصیف و ارزیابی از خود به عنوان یک مادر  -ج
را تحت تأثیر قرار داده  شمامادر شدن چگونه  "هاي مربوط به سوال در بررسی پاسخ

بیشترین گفته از  "ساختن دوباره خود"(تاثیر بر تعریف مادران فرزندپذیر از مادري) مؤلفهاست؟
در این بخش کمترین اشاره را  "مایه تکامل"کنندگان در تحقیق بود و مؤلفه سوي مشارکت

 داشت.
 احساس کامل شدن 

»،پا میدن هیبعد بهت  يرپا ندا که مثلا مونهیمثل این ممادر شدن «

 فیکردن همون هستش که تو تمام آرامشت تعر يو مادر هیحس واقعاً قو هیمادر بودن «
»ات.تو آرامش بچه شهیم

بود از وجودت جدا شده  کهیت هی. انگار گهیاز بدن آدمه د کهیت هیمثل  هبچه آدم مثل قلب«
 » و الان یافتی

الان اما مادرند  هیها بالقوه همه زن یعنیزنه  کید که مادرى تو وجو کردمیفکر م ماقدی«
 ».زنم هیکه من  نهیتر از او مهم ترعیوس یلیخکه مادر شدم فهمیدم مادري 

»زندگی است  کردن راه متعادل دایپ مادر شدن  از نظر من«
»هاي عاطفی خودم پر شدهخلأ  الان انگار اصلا «
من همه چیز من شده. دیگه احساس کمبود  از وقتی این بچه پاشو گذاشته تو زندگی«
 »کنم زندگیم کامل شدهکنم حس مینمی

خوام. این بچه همه چیز براي من آورد هیچی دیگه تو زندگی من دیگه هیچی از خدا نمی«
»کم ندارم.

 احساس قدرت و توانمندي
»تونم انجام بدمکنم هرکاري اراده کنم میکنم .فکر میخیلی احساس قدرت می«

» کنم الان دیگه همه چیز دارم و همه جوره موفقم.فکر می«

کنم مخصوصا زنم تو بانک، تو اداره و اعتراض میمن الان خیلی راحت حرفم رو می«
 »اگر حق بچم باشه


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 احساس امید به زندگی
 »شده شتریب یلیخ میبه زندگ دیکنم امیاحساس مباعث شده صبورتر بشم، «

»هکنم هدفمندیکه دارم م يکنم هر کاریاحساس م«

گم یه موي دونم چطوري بگم، ولی به جرات میتر شد. واقعا نمیدنیا خیلی قشنگ«
»کنمش رو با هیچ چیزي عوض نمیگندیده

 احساس رهایی از فشار
 یشدم که کیم چیتر شده قبلاً همش سوال پراحت یلیراستش در جمع بودن برام خ«

»رها هستم الان یول یمامان بش یخواهیم
 احساس خود ارزشمندي

رفتم بیرون خب وقتی از در خونه می .تر شد، چه بیرون چه توي زندگیهمه چیز قشنگ«
دادند که این بچه نداره اما الان، وقتی داري با یا توي جمع، همه توي اون جمع نشونت می

»ريت میري با یک افتخاري میهبچ

 حس مسئولیت
»دیم که باید درست بزرگش کنیمبه عنوان امانت نگاه کر«

ریزي ام برنامهالان فقط به خاطر بچه ،نبودم که بخوام تو خونه بمونم یمن اصلا آدم«
» کنممی

 » خوادمون قبلا  مهد بوده اون محبت پدر و مادر میام خوب بچهالان واقعا همش تو خونه«
مواظبش  دیکردم، با قبول تىیوقتى مسئول، دادم قبلا خوش خواب بودم رییخوابم رو تغ«
 »باشم

شم. احساس مسئولیت ترین صداش بیدار میقبلا خوش خواب بودم اما الان با کوچک« 
»کنممی

 يدردو هم يدلسوز
تنها مونده و آسیب دیده،  ،سوزه.فکر کن رها شدهخودمو به جاي اون میذارم. دلم براش می«

ه محیط عادت کنه و دوباره اومدن تو یه محیط مشکل و ناراحتی تا بکلی بردن بهزیستی، اونجا 
»هاي غریبه.جدید دیگه و با آدم
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شیم و دیگه به کسی ها باشیم عصبانی و ناراحت میها هم به جاي این بچهاگه ما آدم بزرگ« 
»کنیم.اعتماد نمی

 ها خب خیلی دلمگذارم این همه سختی، نادیده گرفته شدنوقتی خودم رو جاي این بچه می«
کنم که گریه آرم. شرایط رو جوري درست میکنه طاقت نمیسوزه. براي همین وقتی گریه میمی
 »نکنه

کنم و به جوره درکش میذارم سختی بکشه همهاون خیلی سختی کشیده. من الان دیگه نمی«
 » فکرش هستم.

يصبور شیافزا
 »داره  دگیبراي حفظ زنیه مادر که  اون قدرتی هتر شداحساساتم خیلی لطیف«
» هاي خوبم خیلی بیشتر شده، خصلتکنم صبوریمون بیشتر شدهمن احساس می«

». حس مادرانه که قبلا نبوده و حالا اضافه شده«

 »تر شدمتر و پختهالان خیلی آرام«


 به عنوان مادرچشم انداز آینده
اي به آینده بینانهکنندگان در این پژوهش نگاه خوشاکثر مشارکتخوشبینی و امید به آینده: 

 عنوان مادر داشته و امیدوار به موفقیت فرزندشان هستند.خود به
شه بهش تکیه کرد و م مادري باشم که همیشه هست و میهخوام تو چشم بچمن می«

 »حرف زد باهاش
م هاز نگاه خودم من یه مادرم، شاید من به دنیا نیاورده باشمش ولی یه مادرم که براي بچ«
»و موفق باشه تا بزرگ بشه جنگممی

اینکه در آینده بهش داره تو جامعه،  تیبرام اهم یلیخ نیا، باید درست بزرگش کنیم«
»افتخار کنم

شه خیلی حرف گوش کنه ، بهش گفتم باید دونم این بچه باعث افتخار ما میمن می«
» اي بشهدرس بخونه واسه خودش کاره

»کنهو رها نمیشه ما رمطمئنم باعث افتخارمون می«
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یکی از این مسائلی که در چشم انداز آینده در بیانات ترس از واکنش فرزند و جامعه: 
ها است و دلیل آن را کنندگان قابل استنباط است، آگاهی دیگران از فرزندپذیري آنمشارکت

طور اند. همینها عنوان کردهجاي آنهاي بیو یا جلوگیري از دخالت دیگرانترس از واکنش 
ها بفهمند اند و از این بابت که آنبرخی از این افراد موضوع را با فرزندان خود در میان نگذاشته

 ترس دارند. 
» ترسماز این که چه واکنشی داشته باشه می«

شاید یه وقتی پیش بیاد مثلا تو نوجونی، برگرده بگه شما که پدر و مادرم نیستید بهم «
»گیدمی

ترسم دیر بگیم یا اصلا نگیم کسی دیگه بهش بلوغ بهش بگیم بهتره. می به نظرم تا قبل از«
»شهدونم برخوردش چطوري میبگه اون وقت نمی

 
 گیريبحث و نتیجه

ها هاي استنباط شده و مفاهیم حاصل از آنکنندگان و به واسطه مؤلفهبراساس بیانات مشارکت
ت هویت مادرانه در زنان نابارور فرزندپذیر توان نتایج پژوهش را در فرایند پیش رونده ساخمی

 به شرح ذیل ارائه نمود:
o :بازیابی خودبراي زنان نقش مادري بخشی از پایگاه و طور که پیشتر گفته شد،همان

و  خانواده و کارآمدي درقدرت احساس  منابعیکی ازو داشتن فرزند  شان بودهزنانههویت 
ی خود پژوهش حاضر دیده شد مواجهه زنان با ناتوانکه در صورت آنچنانجامعه است. در این
گویند همراه با طور که خود میعنوان یک رویداد دردناك تجربه شده و آندر فرزندآوري، به

بوده است  و پیامدهاي عاطفی منفی چون خشم و عصبانیت را به  دنبال دارد. خلأ احساس 
ذیرش و ورود  فرزند به خانواده را کنندگان در این پژوهش پاساس است که مشارکتبراین

توسط دانند. آنچه شان پنداشته و آن را باعث احساس غرور میموجب تکمیل خود  و خانواده
عنوان یکی از عوامل مهم در ساخت هویت مادرانه براي  مادران بیولوژیک نیز به)2005بدر (

کنند شود افراد احساسیموجب م که  نداشتن توانایی فرزند آوريتوصیف گردیده است.  چرا
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در نتیجه ممکن است احساس درستی براي جامعه خود مفید واقع شوند و به توانندمین
توان گفت مادران فرزندپذیر، مادرشدن را ناکارآمدي در زنانگی خود داشته باشند. لذا می

و با مفهوم کنند. این یافته همسشان دنبال میهدیدعنوان بخش مهمی از بازسازي خود آسیببه
لینی، توسط  "یک عامل قدرت و مایه آرامش و تکامل خود  "تصمیم به فرزندآوري به عنوان

مطرح شده و در تبیین آن باید گفت داشتن فرزند و مادري )2015هال، اندرسون، ویلینگام (
میزان رضایت از و با افزایش غلبه کرده ها توانسته است بر احساس ناکارآمدي کردن براي آن

و پارك و  )1391نقیب (ها موثر بوده است. نتایج پژوهشی زنانه آنخود بر هویت 
)  نیز تائید کننده آن است که فرزندآوري موجب احساس کامل شدن و رفع 2014وونج(

 شود.ها میاحساس کاستی در زنان نابارور است و موجب بهبود عزت نفس در آن
و افزایش حضور در اجتماع اجتماعی فشار رهایی از خصوص احساس افزون بر آن در این

توان بر اساس نیز موضوع دیگري است که میاجتماعی و ارتباطی  زمینه شگسترامکان و 
جاه و ساروخانی رفعتکنندگان استنباط نمود و در تبیین آن باید همانند بیانات مشارکت

)1383( و) ی زنان در جامعه تماعگفت مادرشدن بخش مهمی از نقش اج )1382ایمان و کیذقان
نفس و تواند به پایگاه اجتماعی آنان آسیب زده و  موجب کاهش عزتآن می است و خلأ 

در مرکز عملکرد سالم و طبیعی که  آدلر مطابق با نظرهمچنین نارضایتی در زنان نابارور شود. 
داند، می تر بشريبا جامعه بزرگ "اتصال"علاقه اجتماعی یا اکتساب احساس  را سالیبزرگ

تر را فراهم نموده و با دریافت باید گفت فرزندپذیري به نوعی این نقطه اتصال با جامعه بزرگ
 ها موجب گردیده است. نفس بیشتر را در آنهاي اجتماعی احساس ارزشمندي و عزتحمایت
o  :کنندگان بر مشکلاتی چون براساس تاکید مشارکتآمادگی و کسب هویت مادرانه

ویژه  ها و موانع اطرافیان در پذیرش فرزند بهطولانی انتظار، مقابله با مخالفتتحمل زمان 
توان براي مادران فرزندپذیر نیز مقابله با احساسات متعارض این دوره خود( بیم و امید)، می

از دوران آمادگی براي مادرشدن سخن گفت. دورانی مهم براي ساخت هویت مادرانه که 
کنند. این مفهوم  عنوان گام آغازین ساخت هویت مادرانه خود تجربه میبه مادران بیولوژیک نیز

تاکیدي )  2006(  مرسر) و 2011چا، سانگ و کیم( )2010همسو با نتایج پژوهشی مک کی (
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است بر این نتیجه که مادران نابارور فرزندپذیر، روندي را در فرزندپذیري براي تشکیل هویت 
یار مشابه با فرایند فرزندآوري و تشکیل هویت مادرانه در مادران کنند که بسمادرانه طی می

ها و مواجهه با مسائل پیش تواند در تطابق و گذر از سختیزیستی است و این مشابهت می
عنوان هویت مادري به درك و احساس فرد به) 2005روي ایشان موثر باشد.طبق نظر بدر (
در فرایند گذر فیزیولوژیک براي مادران زیستی دد که گرمادر در روابط بین کودك و مادر برمی
به تدریج  و طی فرایند یک مادر هویت مادري خود را . مادر شدن، بعد از تولد شکل می گیرد

دنیا هکه براي ب . وقتیکندکسب میبارداري، تولد فرزند و مراقبت دائمی و تربیت کردن او 
چگونه خود گیرد یاد مییرش حضور او کرده و، خود را آماده پذشودآوردن کودك آماده می

که کودك خود را بشناسد کوشد اش را با کودك مطابقت دهد و پس از آن میو سبک زندگی
ها طور که اغلب  مادران فرزندپذیر اذعان داشتند درباره آناین موضوع آنو از او مراقبت کند. 

د به تلاش اولیه براي آماده کردن نیز صادق  است.  آنچنان که در توصیف تجربه زیسته خو
مقدمات ورود فرزند به خانواده پرداخته و براي آمادگی لازم براي مراقبت و حمایت کافی 
درست از فرزند به تلاش مستمر براي شناخت کودك و برقراري ارتباط درست با او اشاره 

براي ورود فرزند آماده گیرند و خود را دارند. ایشان پس از ثبت نام در دوره انتظار قرار می
مطالعه درباره فرزندپروري و فرزندپذیري، خرید وسایل "کنند. انواع آمادگی مثل می

کوشند براي ساخت ها میو بسیاري از این آمادگی "مخصوص فرزند، تهیه منزل مناسب
لب در ق حاملگی هاي) این فرایند را با استعاره2014لاکربی( شان آماده شوند.هویت مادرانه

 شده متولد فرزندان شودمی گفته که فرزندخواندگی روند توصیف مطرح نموده و آن را براي
ها در توصیف مسائل خود در افزون بر آن آن کنند می رشد زن یک قلب در ، رحم جاي به

هایی همانند دوران بارداري براي فرایند پذیرشفرزند، به دوران سخت آمادگی و یا حتی سختی
یولوژیک اشاره دارند و معتقدند هویت مادرانه ناشی از فرایند اتفاقی و ساده نیست، مادران فیز

شود که پس از تجربه مسائل بسیار به سوي ساخت بلکه فرایند تدریجی و تکاملی را شامل می
لینی، هال، اندرسون، این نتیجه همسو با نتیجه پژوهش رود.و تکمیل هویت مادرانه پیش می
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مفهوم خود در زنان پس از مادر شدن مطرح گردیده و به گسترش مبنی بر  )2015ویلینگام (
 شود.در خود بیان میایجاد مرزهاي جدید  ي با هویت مادرعنوان ساخت 

o :افزایش و تقویت هویت مادري پس از طی دوران اولیه آمادگی و کسب هویت
و تداوم هویت مادرانه درزنان ، یافته جالب توجه دیگر رشد احساسات مادرانه و تکمیل مادرانه

اي، چون صبر،گذشت، ایثار وقت و انرژي فرزندپذیر است که به صورت احساسات مادرانه
یابد. در عنوان تداوم خویشتن نمود مینگري براي فرزند بهخود، احساس مسئولیت و آینده

عد از فرزندپذیري، ها و برپایه  احساسات بیان شده بمجموع در این بخش با توجه به این یافته
تواند به زنان نابارور در کاهش پیامدهاي ناشی از پذیري میتوان نتیجه گرفت که فرزندمی

ناباروري کمک کرده و ایشان را در رسیدن به تکامل مورد نظرشان یاري دهد.  در عین حال 
تري مثبت ورود فرزند به خانواده به آنان کمک کرده بتوانند در سایه فرزندپذیري احساسات

نفس بیشتري را داشته باشند. در واقع به نظر را تجربه کرده و احساس ارشمندي و عزت
اند با ایجاد احساسات کنندگان در این پژوهش با تجربه داشتن فرزند توانستهرسد مشارکتمی

شان خوب و مثبت نسبت به خود و تجربه حس مادري احساسات فردي خود نسبت به زنانگی
هت مثبتی تغییر داده و در نتیجه با داشتن تصویر و احساس بهتر نسبت به خود به را در ج

) 2014) و لاکربی(2018شان اقدام کنند. چراکه مطابق با هرمان (بازسازي هویت آسیب دیده
تري هایشان دانسته و تصور کاملجنسبا فرزند داشتن زنان خود را همانند و همسنگ دیگر هم

 کنند. شته و تکامل مورد نظرشان را احساس میاز زنانگی خود دا
توان تجربه زیسته زنان نابارور فرزندپذیر را در ساخت هویت مادرانه در در مجموع می
 اي زیر  ارائه نمود. فرایند  چهارمرحله
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درخصوص هویت ) 2015لینی، هال، اندرسون، ویلینگام (نتایج پژوهش با  این نتیجه مشابه

) درباره 2011چا، سانگ و کیم( )2010مک کی (ران زیستی و نتایج پژوهشی مادرانه در ماد
ساخت هویت مادرانه در زنان فرزندپذیر بوده و تاییدي است بر این نکته که هویت مادرانه هر 
چند هویتی مرتبط با هویت زنانه است، اما محدود به توان باروري در زنان نیست. بلکه  به دلیل 

تواند به واسطه تجربه موفق فرزندپذیري میسیار تحت تأثیر تجربه است و لذا ماهیت تحولی  آن ب
ها نیز همانند مادران زیستی، تقویت و تدریج  منجر به کسب هویت مادرانه شده و براي آنبه

) تاکید 2014رشد احساسات مادرانه را درپی داشته باشد. بنابراین باید همانند پارك و وونج(
 زمان طول در مادرانه ویژه رشد هویتبه و فرزندخواندگی تغییر چگونگی زیابیار براينمود که 

 است.  در این خصوص لازم طولی هايپژوهش به مطالعه پرداخت و لذا
اند بر مسائل و البته این فرایندي است مربوط به مادران فرزندپذیر یعنی کسانی که توانسته

براي فرزندپذیري فائق آیند. اغلب این نام ثبت اقدام وتعارضات اولیه خود درباره تصمیم، 
گیري و ها براي گرفتن چنین تصمیمی نیاز به گذار و غلبه بر تمامی موانع تصمیمخانواده
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ها در این گام اولیه ،موضوعی است شان دارند و بررسی مسائل و مشکلات این خانوادهایهترس
 نقش ) به 2014اساس لازم است همانند بالن( که لازم است مورد توجه بیشتر واقع گردد. بر این

دریافت خدمات روانشناختی و  ها واین خانواده توانمندسازي و حمایتی ، مهم آگاهی رسانی
 مشاوره به عنوان گام آغازین مقابله با این مسائل توجه اساسی مبذول داشت. 
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). مقایسه سلامت 1390جمیلیان،مهري؛ رفیعی، محمد؛ جمیلیان، حمیدرضا؛ اسم خانی،فاطمه. (
مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم . 1389عمومی زنان بارور و نابارور شهر اراك در سال 

 .35 – 27)، 6(14 پزشکی اراك،
فرهنگی و جمعیتی ناباروري –هاي اجتماعی بررسی جنبه). 1384بی. (رآباد، حجیه بیرازقی نص

 نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه تهران.. پایانمطالعه موردي تهران
مجله جامعه شناسان ). زنان و بازتعریف هویت اجتماعی. 1383ساروخانی، باقر. ( و رفعت جاه، مریم

.160-133)، 2( 5، ایران
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هاي جنسیتی در ). بررسی تفاوت1391زارع زاده مهریزي، الهام. ( و محمد اسماعیلریاحی، 
مطالعات اجتماعی ناباروري در بین مراجعین به مرکز ناباروري شهر یزد.  -پیامدهاي روانی

153-119، )56(1، راهبردي زنان فصلنامه اجتماعی زنان و خانواده

 تهران: سروش. .شناسی خانوادههاي بر جامعمقدمه). 1393ساروخانی، باقر. (
نامه کارشناسی ارشد. پایان دیدگاه زوجین نابارور نسبت به فرزندخواندگی.). 1394عالمین، ارغوان. (

 .دانشگاه تهران، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی، گروه مشاوره
) 1384(بی. رازقی نصرآباد، حجیه بی و عباسی شوازي، محمد جلال؛ عسگري خانقاه، اصغر

 .113-91) 3(3،فصلنامه پژوهش زنان.ناباروري تجربه زیسته زنان نابارور
 ترجمه فیروزه مهاجر. تهران: آشیان. .فمینیسم.)1390فریدمن، جین.(

). فرزندخواندگی از دیدگاه نوین 1376قماشی، فرحناز. ( و کاهانی، علیرضا؛ شاهمرادي، حسین
.51 -36)،11(3، فصلنامه پزشکی قانونی. پزشکیروان

کننده ). تجربه زنان نابارور مراجعه1394شیرکوند، عاطفه. ( و کریمی، مرتضی؛ عمانی سامانی، رضا
     453-465 )،4( 14،نشریه پایش .به پژوهشگاه رویان

ها و اصول روش تحقیق کیفی: نظریه مبنایی، رویه). 1394استراس، آنسلم. ( و کوربین، جولیت
 حمدي. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی.ترجمه بیوك م. هاشیوه

هاي تحقیق کمی و کیفی در علوم تربیتی روش. )1394گال، جویس. ( و گال، مردیت؛ بورگ، والتر
ت. سم انتشارات. تهران: و همکاران ترجمه احمدرضا نصر. و روان شناسی

نامه ، پایانه موردي زنان نابارورگیري هویت زنانگی: نمونتجربه شکل). 1391نقیب، فرزانه. (
 کارشناسی ارشد. دانشگاه تهران، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی، گروه مشاوره.

بررسی شیوع ناباروري اولیه در  .)1385محمدي، کاظم. ( و الدین؛ اردلان، علیوحیدي، سراج
 251-243)، 3(7، فصلنامه باروري و ناباروري جمهوري اسلامی ایران.
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عوامل  سنجش و پرخطر رفتارهاي میزان رسیبر
آموزان در دانش آن بر موثر آموزشی و خانوادگی

 دخترکرمان

 سیده مینا کوهبنانی نژاد
 اسلامی کرمان آزاد شناسی، دانشگاه جامعه ارشد کارشناس

 1علیرضا صنعت خواه
 اسلامی کرمان آزاد شناسی، دانشگاه جامعه گروه استادیار

 
 

 چکیده
 آموزشــی و خانوادگی عوامل ســنجش و آموزان دانش پرخطر رفتارهاي میزان حاضــر به بررســی همطالع 

ي دوم ناحیه دو شهر کرمان در سال تحصیلی هاي دورهتر دبیرستاندخآن در میان دانش آموزان  بر موثر
آموزشی  رمی پردازد. کارکرد خانواده به عنوان متغیر اجتماعی و جو مدرسه به عنوان متغی 1397-1398

نفر به عنوان نمونه  353نفر اســـت که  4309در نظر گرفته شـــده اســـت. جامعه آماري تحقیق، برابر با 
شد شهروش نمونه اند.هتحقیق انتخاب  ساده بودگیري، خو صادفی  ستفاده از  هاي و ت و تحلیل آماري با ا

ــت.  Amoss Graph22 و Spss23افزار نرم ــده اس ــتر، فورت در این تحقیق از نانجام ش ظریات مک مس
گلیکمن استفاده شد. نتایج نشان داد که متغیر پاسخگویی عاطفی و پس از آن کنترل  و ولفگانگونگلر و 

ـــتاندارد  ـــیون اس ـــریب رگرس ـــریب تاثیر  300/0و  380/0رفتار در خانواده با ض به ترتیب، بالاترین ض
شته د. از طرف دیگر بین متغیر کنترل رفتار در انغیرمستقیم را با رفتارهاي پرخطر دانش آموزان دختر دا

ـــتقیم و معکوس ( ـــریب مس تارهاي پرخطر بالاترین ض ) وجود دارد. بدین ترتیب -341/0خانواده و رف

                                                                                                                   
 asanatkhah@yahoo.comنویسنده مسئول: 1

 1/12/1398تاریخ پذیرش:                              14/7/1398تاریخ ارسال:
DOI: 10.22051/JWSPS.2020.28645.2106 



 

  1398 زمستان |، 4ارة ، شم17سال 
 

38

براساس نتایج، میزان رفتارهاي پرخطر دانش آموزان در حد کم بوده است و مدرسه و خانواده تاثیر بالایی 
 بر کاهش رفتارهاي پرخطر دارند.

 
 
 کلیدي ژگانوا
 آموزان دانش مدرسه، جو خانواده، ، خانوادگی عوامل آموزشی، عوامل پرخطر، رفتارهاي 

 

 لهمقدمه و بیان مسئ
 و جوانان نوجوانان، بهزیستی و سلامت که شودمی گفته رفتارهایی به پرخطر امروزه، رفتارهاي

 اول گروه :شــوندمی تقســیم گروه دو به رفتارها این .اندازدمی خطر به را جامعه افراد ســایر

ستی و سلامت اند که رفتارهایی صرف مثل اندازند،می خطر به را فرد خود بهزی  مخدر، مواد م

سی رفتارهاي و سیگار الکل، ستند رفتارهایی دوم گروه و  ناایمن و پرخطر جن  و سلامت که ه
 بررسی با. خانه و مدرسه از گریز پرخاشگري، دزدي، مثل کنند،می تهدید را سایرین بهزیستی

 شغلی، کارکردهاي بر را رفتارها گونه این تأثیرات توانمی آسانیبه موضوع، این تجربی پیشینۀ

  ).1395 همکاران، و نیا ادیب ؛1393 همکاران، و سلمانی(  کرد مشاهده اجتماعی و تحصیلی
 سریع ییراتتغ به توجه با اخیر هايسال در که سلامت يتهدیدکننده جدي موارد از یکی
شتی، هايسازمان سوي از اجتماعی، ست و قانون مجریان بهدا  عنوانبه اجتماعی گذاران سیا

ــکلات ترینمهم از یکی ــت، گرفته قرار توجه مورد جامعه در موجود مش ــیوع اس  رفتارهاي ش
شار میان در پرخطر ست اق ست شده بینیپیش مثال، عنوانبه. مختلف ا  تنها ،2030 سال تا که ا

شی میر و مرگ و هابیماري زانمی صرف از نا سد سال در نفر میلیون 10 رقم به دخانیات م  بر
 ).2004، 1سلوسکی(

اند که اغلب رفتارهاي پرخطر از جمله مصــرف ســیگار، الکل، مواد و ادهمطالعات نشــان د
سنین قبل از  سکاتمیسالگی آغاز  18رفتارهاي جنسی ناایمن در   ).2001، 2شوند (برگمن و ا

                                                                                                                   
1 Slusky 
2 Bergman and Scott 
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 این تحولی هايویژگی واسطهبه و پرخطرند رفتارهاي برابر در قشر پذیرترین آسیب نوجوانان،
ــایر از بیش دوره، ــانآینده یا حال ســلامت که زنندمی رفتارهایی به دســت هاگروه س  در را ش
ـــن(دهد می قرار خطر معرض ـــلیمانی ؛ 1380 همکاران، و 1ماس نتایج مطالعات  ).1386 نیا، س

ارزشی را درصد نوجوانان احساس غمگینی و بی 40تا  35للی حاکی از آن است که بین المبین
 ).2003، 2کنند (ازر ات التجربه می
ــه خانواده، همچون نهادهایی پیچیده روابط در پذیري جامعه زندگی، جریان در  و مدرس
 حل و رفتار یتمدیر براي هاییراه دربرگیرنده نهادها رفتاري الگوهاي .گیردمی صورت محله

اي که ساختار منسجم دارد و خانواده ).1387 همکاران، و نیا علیوردي(است  رفتاري تعارضات
گردد ( موسوي، کند کمتر دچار مشکلات و امراض میبراي رشد و رفاه اعضاي خود تلاش می

 از گیريپیش عامل عنوانبه تواندمی خانواده در مناسب عاطفی روابط مواقع بسیاري ). در1382

 عاطفی ارتباط تقویت و منزل در والدین حضور افزایش. شود تلقی خطرآفرین رفتارهاي بروز

ضاي بین  عنوان یکبه تواندمی بلکه نماید،می تامین را فرزندان روانی امنیت تنها نه خانواده اع

؛ 0020 همکاران، و 3شـــود (تیموتی تلقی آن پیامدهاي و اعتیاد از پیشـــگیري در مهم نیروي
 .)2001 و همکاران، 5؛بروك:2001 همکاران، و 4داکوف

ـــه ـــت که در آن آرمانآموزش و پرورش عرص هاي فرهنگی، تربیتی ، اجتماعی و اي اس
ــه بهاخلاقی پیگیري می ــود و مدرس ــیاري از جمله ارتباطی، عنوان مکانی که مهارتش هاي بس

جهت جامعه پذیر شدن فرد آموزش  قانون پذیري، کنترل هیجانات و هنجارهاي اجتماعی را در
 رفتاري ناهنجاري). 1396می دهد، داراي اهمیت بالایی اســـت (کرمانی مامازندي و همکاران، 

ـــه قلمداد کرد. چرا که همواره در  ناپذیر جدایی عوامل از توان  یکیآموزان را میدانش مدرس
ست .( ادیب نیا و همکاران،  شته ا شگران به نظ )1395همه مدارس وجود دا ر گروهی از پژوه

                                                                                                                   
1 Masen 
2 Ozer 
3 Timothy 
4 Dakof 
5 Brook 
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شیردل و همکاران،.است طبیعی علمی نظر این پدیده از  براي طبیعی، پدیده همین ولی )1394(
ـــت آزار معلمان ـــان حدي تا آموزاندانش رفتاري ناهنجاري دیگر، طرف از. دهنده اس  گرنش
 ضعف ردیگ طرف از و )1387(طالب زاده نوبریان و همکاران،.است آموزشی نظام هاينارسایی
باید باور داشــت که آموزش و  .نمایدمی مشــخص را مدرســه اولیاي از برخی رفتاري و علمی

پرورش براي تحقق اهداف خود به نیرویی جدي و با آرامش کامل نیاز دارد و کم توجهی به 
 ).1391شود ( کرد و همکاران، هاي درسی و منابع آموزشی میاین رکن موجب شکست برنامه

 يمســئله دارد وجود نوجوانان و جوانان مشــکلات زمینه در که مســائلی ترینمهم از یکی
 این در کارآمدي و کافی هايبررســی اما اســت. آنان پرخطر رفتارهاي و رفتاري هايناهنجاري

 شناسیروان هايپژوهش موضوع عنوان به کمتر پرخطر رفتارهاي و است نگرفته صورت زمینه
است. توجه به سلامت  گرفته قرار بررسی مورد پراکنده طوربه یا شده مطرح شناختی جامعه و

عنوان نیمی از جمعیت جامعه که تاثیرات زیادي در تحولات اجتماعی دارند و چون بهدختران 
سعه شبرد تو سل آینده نقش دارند، می توانند در پی شد و تربیت ن ستند و در ر ي مادران آینده ه

شی مهمی ایفا کن ستر خانواده آنجاکه ). از1396ند (فیروزي، اجتماعی جوامع نق  گیريشکل ب
ضاي رفتار گیريشکل در مهمی نقش آن بر حاکم ارتباطی الگوهاي و بوده افراد شخصیت  اع

ــه و دارد آن ــال در فرایند این کننده تکمیلنیز  مدرس ــت، آتی هايس منظور به پژوهش این اس
 آن بر موثر آموزشی و خانوادگی عوامل شسنج و آموزاندانش پرخطر رفتارهاي میزان بررسی

 .گیردمی صورت  دوم متوسطهدختر  آموزاندانش در
 

 پیشینه تجربی
هاي گوناگون علمی انجام شــده اي در حوزهدر خصــوص رفتارهاي پرخطر مطالعات گســترده

 هايمهارت آموزش تأثیر بررســـی به خود تحقیق در) 1393( همکاران و اســـت. صـــاحبدل

سرمعتاد پرخطر فرزندان رفتارهاي کاهش بر مادران به ارتباطی شان نتایجپرداختند.  پ  که داد ن

باطی هايمهارت آموزش ناداري طوربه مادران به ارت تارهاي مع ها را آن فرزندان پرخطر رف
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کاران ( داده کاهش تایج1397بود. رادمهر و هم ند افزایش پژوهش ) در ن یان کرد  خود ب

 رفتارهاي به کمتر تا شودمی آموزان باعثدانش در ودکارآمدپنداريخ و حل مسئله هايمهارت

بایی و همکاران (بپردازند.  پرخطر با تایج) در 1396ابراهیم  عه خود ن ـــان مطال  که دادند نش

 این در که دارد وجود پرخطر رفتارهاي و خانوادگی کارکرد بین معناداري و منفی همبســتگی

س طوربه خانوادگی کارکرد میان، ستقیم و تقیمم سط غیرم  و زندگی سبک میانجی متغیر دو تو
 تحقیق در) 1393( همکاران و سلمانی گذارد.می تأثیر پرخطر رفتارهاي بر پرخطر گیريتصمیم
 رفتارهاي در خواهیهیجان و سازگاري شناسی،وظیفه شخصیتی صفات نقش به بررسی خود

 مثبت رابطۀ پرخطر رفتارهاي و خواهیجانهی بین که داد نشان پژوهش نتایج .پرخطر پرداختند

سی وظیفه و سازگاري بین و معنادار  .دارد وجود معنادار منفی رابطۀ پرخطر رفتارهاي و شنا
 نوجوانان میان در پرخطر رفتارهاي بررسی به پژوهشی در )1388( احمدآبادي و محمدي زاده

سی با و پرداختند شان نمونه 1204 برر  هايررفتا و والدین ارتباطی ايهسبک بین که دادند ن

 در بررســـی) 1393( همکاران و زاده دارد. اســـماعیل وجود معناداري رابطه فرزندان پرخطر

سر و دختر آموزاندانش سطه مقطع پ شترین ي قزوینمتو صرف ترتیببه را شیوع بی  با قلیان م
 مخدر مواد مصرف و درصد 7/16 با الکل مصرف درصد، 7/32 با سیگار مصرف درصد، 2/59
 دانشجویان گرایش امونپیر پژوهشی در) 1392( همکاران و دخت عطا .انددانسته درصد 3/7 با

ــیگار الکل، مخدر، مواد به گرایش میزان که کردند گزارش پرخطر رفتارهاي به  يرابطه و س
 دوستی و خطرناك رانندگی خشونت، به گرایش در اما. است دختران از بیشتر پسران در جنسی

ــران و دختران بین تفاوتی مخالف جنس اب ــود.نمی دیده پس ) در 2018و همکاران ( 1ویگونا ش
سایی و تهیه هدف اي بامطالعه  پرخطر رفتار پیامدهاي و سایبري حمله تجربه بین ارتباط شنا

 بر منفی تأثیرات سایبري حمله به این نتیجه رسیدند نوجوانان در جنسیتی هايتفاوت براساس
تار پرخطر را افزایش مید جنس دو مال رف ته و احت ـــ چاهاش هد.  کاران ( 2د ) در 2019و هم

»  نوجوانان بین در پرخطر رفتارهاي با مرتبط خانوادگی و شــخصــی عوامل«پژوهشــی با عنوان 
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شخصی دریافتند ستند و مداخله پرخطر رفتارهاي مهم هايکننده تعیین عوامل   کاهش جهت ه
شارکت صیلی عملکرد هم که نوجوانانی بین در پرخطر رفتارهاي در م  هم و دارند ضعیفی تح
لدین ـــود. فلورنسدارند می دانش کم وا ند موثر واقع ش عات  در) 0220( و همکاران 1توا مطال
 نیاز مورد مدارس در جهانی تمرکز با خودکشــی از پیشــگیري هايکه برنامه دادند نشــان خود

ست. سهتاثیر «) در مقاله 2013و همکاران ( 2گون ا سائل رفتاري نوجوانان در مدر ستان بر م » دو
سه ستان مدر شان دادند که دو ستان بر رفتارهاي اي بر رفتارهاي یکدیگر تأثیر مین گذارند. دو

 تر، تأثیري بسزا دارند.آموزان کوچکویژه در میان دانشساز در مدرسه بهمسئله
 

 چارچوب نظري
ـــئله پیچیدگی به توجه با نان رايب پرخطر رفتارهاي مس  از یک هیچ که گفت توانمی نوجوا

ستند داراي جامعیت انحرافات، هاينظریه ساس بتوان که نی سل گرایش آن برا  را جامعه جوان ن
ـــئله این چنانچه رو این از. کرد تبیین رفتارها گونه این انجام به  مورد عینی و علمی طوربه مس

ـــی  در و پرداخت موجود هاينظریه همگراي هايجنبه تلفیق به باید ناگزیر گیرد، قرار بررس
 .گماشت همت تحقیق نظري چارچوب تدوین به نهایت

ضوع رفتارهاي پرخطر در دانش شهر کرمان، نیازمند تلفیق تبیین علمی مو آموزان ناحیه دو 
 زمینه در مهم هايمدل از شــناســی اســت. یکیهاي جامعه شــناســی و رواننظریات در حوزه

ــتر مک خانواده کارکرد مدل خانواده کارکرد ــت 3مس ــط 1960 دهه اوایل در مدل این. اس  ،توس
 هاازدواج ارزشیابی به مستر مک مدل. یافت رشد مستر مک دانشگاه در 4لوین و بیشاپ اپستین،

ستمی رویکرد بر مبتنی که مدل این. پردازدمی هاخانواده و ساختار، سی  الگوي و سازمان است 
شویی واحد تبادلی شویی یا خانوادگی روابط که دهدمی اجازه و کندمی صیفتو را زنا  در زنا
 اگرچه. گیرد قرار آزمایش مورد روانی شدید اختلال تا سلامت وضعیت از سطحی، طیف یک
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 نمود اغلب که مهمی ابعاد اما دهدنمی پوشش را خانواده کارکرد هايجنبه تمام مستر مک مدل
 ).1392 همکاران، و اعتمادي( دهدمی قرار نظر مد را کنندمی پیدا بالینی

ــتر، مک مدل ــار مدل یک از اســت ايیافته تکامل مدل مس  بقاتط طرح« نام به نیافته انتش
ستین براي که »خانوادگی سیبر براي مفیدي راه مدل، این. شد مطرح1972  سال در بار نخ  ر
ست داده ارائه هاخانواده ستوار دارنظام رویکرد بر و ا ست ا  کارکرد يجنبه شش ویکردر این. ا
 : دهدمی قرار نظر مد را خانواده

  -6 عاطفی مشـــارکت -5 عاطفی پاســـخگویی -4 هانقش -3 ارتباط -2 مســـئله حل -1
 ).1393 حسینی، و یاري اله(  رفتار کنترل

 مدل تئوریکی چهارچوب اســـت خانواده عملکرد مســـتقل متغیر از بخشـــی کهآنجایی از
ست که مک يدهخانوا عملکرد ارزیابی سترا  برخوردهاي و خانواده يمنظومه هايویژگی به  م

ستمی ضاي تبادلی و سی سی براي و شودخانواده مربوط می اع ضعیت ارتباط برر  رديعملک و
 مســـتر کم مدل در. اســـت مناســـب آموزاندانش رفتارهاي پرخطر در بروز میزان با خانواده
سه بعد آن یعنی، حل مسئ بعد است که در شش شامل خانوده کلی عملکرد له، این پژوهش از 

سخگویی عاطفی و  ستفاده میپا ستین،کنترل رفتار ا شاپ شود. اپ این  ن اعتقاد دارند کهلوی و بی
زایی دارند. سدیگر و همچنین بر روي عملکرد کلی خانواده تاثیر به ابعاد از خانواده بر روي یک

 تار نوجوانان است.و تاثیرگذارترین نهادها در رفترین این درحالی است که خانواده یکی از مهم
و  1گلیکمن و بخش دیگر متغیر مســتقل در این پژوهش مدرســه اســت. طبق نظر ولفگانگ

عنوان جزئی از مدرســه تاثیر به ســزایی جو مدرســه و جو حاکم بر کلاس به 2نظر فورت ونگلر
 آموزان دارد.در رفتار و عملکرد دانش

شکیل گوناگون افراد از اجتماعی، هگرو یک مثابهبه کلاس ست شده ت  تجارب، نظر از که ا
 تعامل. هســتند متفاوت هم با دیگري ابعاد متنوع و شــخصــیت ،)فرهنگ خرده( خاص فرهنگ
ـــت کلاسجو حاکم بر  از متاثر زیادي حد تا یکدیگر با اعضـــا  در که افرادي از کدام هر. اس
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 حسین چاري( تاثیرگذارند کلاس جو بر معلم ترممه همه از و دارند عهده بر مسئولیتی مدرسه
 ).1381 خیر، و

گانگ یه«: عنوان به کلاس مدیریت تعریف با گلیکمن، و ولف  براي معلم هايتلاش يکل
 ابتدا »یادگیري و آموزاندانش رفتار اجتماعی، تعاملات جمله از کلاس هايفعالیت ســرپرســتی

ـــمردند کلاس مدیریت براي جنبه چهار ـــناختی روان حیطم: برش  ،)آموزاندانش تعاملات( ش
 و قوانین( کلاس ســـاختار و) بازخورد ســـیســـتم( ارتباطات ،)تدریس ســـازماندهی( آموزش
ـــتناد با ،)1998( همکاران و 1مارتین آن از پس). تکالیف  و ولفگانگ مفهومی چارچوب به اس
 :اندکرده سازماندهی بعد سه در را کلاس مدیریت هايجنبه گلیکمن،
ـــامل کلاس که مدیریت) الف ـــاخت کلاس، محیط بر نظارت چون: هاییجنبه ش  دهیس
ــی يبرنامه يروزانه هايفعالیت ــیص و درس ــی مواد تخص ــت؛ا آموزان دانش براي آموزش  س

جام چگونگی ظایف این ان جام در آموزدانش و معلم نقش میزان و و  جو در ها،آن دادن ان
 .دارد سزا هب تاثیري کلاس مدیریت سبک و عمومی
قاد به بعد این افراد که مدیریت) ب  براي معلم هايتلاش و آموزدانش يدرباره معلم اعت
 ،)1986( 2گلســر چون؛ پژوهشــگرانی گزارش به اســت؛ مرتبط آموزاندانش با روابط يتوســعه
 موفقیت بر بســیار تاثیر شــاگرد، و معلم رفتار کیفیت) 1996( 4اســتین وین و) 1974( 3گوردن

ستین وین کهچنان. دارد آموزاندانش لمیع ستدلال ا  صرف را زمانی خوب معلمان«  کند:می ا
 قالب در ايدوستانه ارتباط شناخت، این براساس و کنندمی هاآن علایق و آموزاندانش شناختن

 .»کنندمی برقرار آموزاندانش با مسئول بزرگسال یک و دوست یک
 کلاس مدیریت از مهم بخشی دارد، افراد مدیریت با گاتنگیتن ارتباط رفتار که مدیریت) ج
ــت ــامل جنبه این. اس ــتراتژي ش ــباطی هاياس ــت انض  بدرفتاري از جلوگیري منظوربه که اس
 کردن فراهم و پاداش ساختار تعیین قوانین، تعیین چون فرایندهایی. رود می کاربه آموزاندانش
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 کلاســیک يمطالعه. دارد جاي حیطه این در نآموزادانش »انضــباطی-خود« براي هاییفرصــت
سون شان) 1980( همکارانش و 1آندر  در کلیدي عاملی هاآن اجراي و قوانین تعیین که دهدمی ن
ـــت؛ کلاس اثربخش مدیریت ـــکل آموزاندانش همیاري با قوانین کهوقتی تا اما اس  نگیرد، ش

 قوانین نیز،) 1993( 2میگنانو و اســتین ینو عقیده به. برانگیزد کردن پیروي به را هاآن تواندنمی
 بار به موفقیت تا شــود تهیه دوســتانه ايمکالمه طی و توافقی يشــیوه به باید کلاس انضــباطی

ــاختار یک ایجاد ترتیب، این به. آورد  آموزاندانش مناســب رفتار تشــویق و اثربخش پاداش س
 ).1387 یزدي، امین و عالی( است بدرفتاري منع در موثر ابزاري
شتمل بر نگرش1986علاوه فورت ونگلر (به سه را م ها و باورهاي ها، دیدگاه) فرهنگ مدر

هاي مختلف از قبیل انضــباط و انســجام آموز) در زمینهاعضــاي مدرســه (اعم از معلم و دانش
موزش از ها، احساس تعلق به مدرسه، احترام به موفقیت، التزام به کیفیت آمدرسه، وضوح نقش

انبه در حل مســائل ، تشــریک مســاعی همه جگرایانه بین اعضــاپرســنل، روابط حمایتجانب 
 ).1381داند(حسین چاري و خیر، مدرسه و موارد دیگر می

ي بین حل مسـئله در خانواده، خصـوص رابطهاسـاس این چارچوب نظري فرضـیاتی دربر
وزشی در مدرسه، جو آمپاسخگویی عاطفی در خانواده، کنترل رفتار در خانواده، جو عاطفی در 

ــه، جو تعادل ــه و مدرس ــه، جو انتظاري در مدرس ــه، جو رویارویی در مدرس جویی در مدرس
صورترفتارهاي پرخ ضیات دو متغیره  ساس فر اده دمدل تحلیلی زیر نمایش  بندي و درطر برا

 شده است:
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 . مدل مفهومی تحقیق1نمودار
 هشفرضیات پژو

اي است .در فرضیات اصلی رابطه فرضیات این پژوهش شامل دو دسته فرضیات اصلی و زمینه
خانواده، پاســخگویی عاطفی در خانواده، کنترل رفتار در خانواده، جو  در مســئله متغیرهاي حل
 جویی مدرسـه، جو رویارویی مدرسـه و جومدرسـه، جو تعادل آموزشـی جو، عاطفی مدرسـه

سه انتظاري شده در مدر ضیات دو متغیره بیان  صورت فر سته)به   با رفتارهاي پرخطر(متغیر واب
ست. همچنین در صوص عوامل زمینها ضعیتخ شته اي: رابطه متغیرهاي و صیلی،  تاهل، ر تح

 رفتارهاي پرخطر

 جو آموزشی مدرسه

 جو انتظاري در مدرسه

 جو عاطفی مدرسه

 حل مسئله در خانواده

در خانوادهکنترل رفتار   

دل جویی مدرسهجو تعا  

 جو رویارویی مدرسه

 عملکرد خانواده پاسخگویی عاطفی در خانواده

 جو مدرسه
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ـــطح در فرزندان تولد ملیت، ترتیب  با مادر و پدر پدر و وضـــعیت تحصـــیلات خانواده، س
  ات دو متغیره بیان شده است.آموزان، به صورت فرضیدانش پرخطر رفتارهاي

 
 روش پژوهش

 دو ناحیه دوم يدوره دولتی هايدبیرستان دختر آموزان دانش کلیه این پژوهش آماري يجامعه
ــهر ــال در کرمان ش ــیلی س ــده از اداره آموزش و  بودند که 1397-98 تحص طبق آمار گرفته ش

ستان کرمان برابر با تعداد ستفاده از فرمول کوکران، بود.  آموزدانش 4309 پروش ناحیه دو ا با ا
 نفر به عنوان نمونه برآورد شد. در این تحقیق از روش پیمایش استفاده شده است. 353

شود. اي استفاده میگیري چند مرحلهنهي پیمایشی تحقیق، از روش نمودرخصوص مطالعه
ــیوه ــهي نمونهیعنی از ترکیبی از ش ــادفی گیري خوش ــاده. در این اي و تص تحقیق از ترکیب س

شــود. بدین منظور در مرحله اول گیري مذکور در چندین مرحله اســتفاده میهاي نمونهروش
شهر کرمان سیم نمودیم و از به را مدارس ناحیه دو  عنوان جامعه آماري در قالب چند منطقه تق

بین مدارس قرار گرفته در هر منطقه یک مدرســـه را به صـــورت تصـــادفی ســـاده انتخاب و 
 آموزان پخش گردید.ها نیز به صورت تصادفی ساده مطابق با آمار دانشسشنامهپر

ــت.  ــده اس ــازه برآورد ش ــتفاده از اعتبار س ــازهاعتبار تحقیق نیز به اس اي با ابزار اعتبار س
ـــر و کار دارد و یک چارچوب کلی تئوریک براي ایناندازه ـــت که  گیري س ـــیله اس ي وس
. اعتبار ســازه به این ندکمیکارگرفته را منعکس هاي تئوري بهضفرگیري، مفاهیم و پیشاندازه

گیري ضرایب متغیرهاي مشاهده شده بر روي متغیر ترتیب استفاده شده است که در مدل اندازه
صله بالا  ضرایب حا ست. یعنی هرچه  شده ا شاخص در نظر گرفته  پنهان، به عنوان اعتبار آن 

سازه افزایش می شد، اعتبار  ستفاده  یابد.با سنجش روایی تحقیق از آزمون آلفاي کرونباخ ا براي 
ــرایب آلفاي کرونباخ را براي هر ــت. جدول زیر ض ــده اس ــان  ش کدام از متغیرهاي تحقیق نش

 دهد:می
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 . ضرایب آلفاي کرونباخ براي هر کدام از متغیرهاي تحقیق1جدول
 تعداد گویه ها آلفاي کرونباخ متغیر

 6 .789 مسئله در خانواده حل
 5 .758 عاطفی در خانواده پاسخگویی

 5 .748 رفتار در خانواده کنترل

 5 .706 مدرسه در عاطفی جو

 5 .712 مدرسه در آموزشی جو

 4 .727 جویی در مدرسهجو تعادل
 5 .703 مدرسه در رویارویی جو

 4 .705 مدرسه در انتظاري جو

 22 .920 رفتارهاي پرخطر
 

 و عملیاتی متغیرهاي تحقیق . تعاریف مفهومی2جدول
 منبع تعریف مفهومی و عملیاتی متغیر

 
 

 حل مسئله

شکلات حل در خانواده توانایی به شودمی مربوط بعد این  تا م
 در مشــکل نوع دو. باشــد داشــته مؤثري کارایی بتواند که حدي
 و عملی مسائل به مربوط که ابزاري شود؛می مشخص سازه این

ـــاك مســـکن، غذا، يتهیه مانند زندگی يروزمره  تأمین و پوش
ـــت کفایت حد در خانواده يبودجه  به مربوط که عاطفی و اس

  است. احساسات

 و یــاري الــه( 
 ).1393 حسینی،
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فت -1 با گ خانواده را  حل ما اکثرا مشـــکلات روزمره  وگو 
به تصـــمیمات خود براي حل  -2کنیم. می ما معمولاً  خانواده 

براي  معمولا بعد از سعیخانواده ما  -3 کنند.مشکلات عمل می
گو وآمیز بودن یا نبودن آن گفتحل یک مشکل ، درباره موفقیت

هاي عاطفی اعضـــاي خانواده را با ما اکثر ناراحتی -4کنند. می
اعضاي  با مشکلاتی که با احساس ما -5. کنیموگو رفع میگفت

ي گوناگون هاما به راه -6 .کنیمخانواده بازي کند، برخورد می
 .کنیمحل مشکل فکر می

زاده مــحــمــدي و 
ـــروي  ملــک خس

)1385( 

 
 

سخگویی  پا
عــاطفی در 

 خانواده

 مورد روابطش در خانواده عاطفی واکنش چگونگی بعد، این در
عه  بعد این در عاطفی کارایی«مک   مدل در گیردمی قرار مطال
 احســاســات از وســیعی يدامنه ابراز در خانواده توانایی شــامل

 .»است موقعیت با تناسبم

 و یــاري الــه( 
 )1393 حسینی،

ــایرین هم  -1 ــود، س اگر کســی در خانواده ما دچار مشــکل ش
ما از ابراز محبت به یکدیگر اکراه  -2 شـــوند.درگیر حل آن می

بعضــی از اعضــاي خانواده ما از لحاظ عاطفی ســرد  -3 داریم .
سبت به  -4 کنند.برخورد می ساس محبت خود ن یکدیگر ما اح
شان می شم و . . .)  -5 دهیم.را ن شادي، خ سات (غم،  سا ما اح

 .دهیمخود را در خانه راحت و آشکار بروز می

زاده مــحــمــدي و 
ـــروي  ملــک خس

)1385( 
 

 
 
 

 کنترل رفتار

 هاآن اســـاس بر خانواده که قواعدي بهاســـت  مربوط بعد این
ـــامل همچنین  کند،می امور گذران ـــت تأثیري میزان ش  که اس

کدیگر بر خانواده اعضــــاي ند ی قا براي هاخانواده. دار  و ب
 را خود اعضاي رفتار آن با که دارند هاییشیوه به نیاز سازگاري

 کنند. مهار

 و یــاري الــه( 
 )1393 حسینی،
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آید، هرگاه در خانواده ما یک وضــعیت اضــطراري پیش می-1
 مقررات می توان آسانی به ما خانواده در -2 دانیم چه بکنیم.نمی
ـــت پا زیر را خانه ند قانونی و معیار هیچ به ما -3 .گذاش  پاب

ستیم.  ضاي -4نی  خطرناك، شرایط با مقابله براي ما خانواده اع
ــی قواعد  در خانوادگی آمد و رفت -5کنند. می رعایت را خاص
 .است منطقی و معقول ما خانواده

زاده مــحــمــدي و 
ـــروي  ملــک خس

)1385( 
 

 
 

عاطفی  جو 
 مدرسه

 و روانی احساسی، وضعیت از مدرسه آموزان دانش راكاد
 مدرسه. سازمان دهنده تشکیل عوامل به نسبت شانهیجانی

 )1379 خلخالی،(

 .کنی کمک کارهایشان دادن انجام در دیگران به نباید درمدرسه-1
 -3شوند. می متوجه سریعرا  آموزدانش یک ناراحتی معلمان -2

 او با هابچه بیاید، پیش تانمدوس از یکی براي مشکلی اگر
 نظر در را ما احساسات مدرسه اولیا -4کنند. می همدردي

 به و کنی تلاش خودت موفقیت جهت در باید -5گیرند. می
 .نکنی توجه دیگران

شــیردل و همکاران 
)، زاهـــد 1394(

ــی  زاهدانی و الماس
)، خلخــالی 1386(
)1379( 

 
 
جـــــــو  

ـــی  موزش آ
 مدرسه

سه آموزان دانش ادراك ضعیت مورد در مدر  و مهارتی علمی، و
 مدرسه. سازمان ايحرفه

 )1379 خلخالی،(

سه در-1 شکلات و هابچه به معلمان يهمه مدر سی م  شاندر
 علمی سطح از مدرسه این معلمان -2 .کنندمی رسیدگی و توجه
 مطرح کلاس در را هایمایده توانممی من -3 .برخوردارند بالایی
 سایر نیاز صورت در دارم، که را هاییکتاب و عمناب من -4 .کنم

عدل -5 .دهم می هاآن به آموزان دانش  این آموزان دانش م
 .بالاست مدرسه

شــیردل و همکاران 
)، زاهـــد 1394(

ــی  زاهدانی و الماس
)، خلخــالی 1386(
)1379( 

 انضـــباطی و مدیریتی اداري، وضـــعیت از آموزان دانش ادراك 
 مدرسه مانساز

 )1379 خلخالی،(
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جو تعــادل 
ـــی  ـــوی ج

 مدرسه

 .دهندمی توضیح ما براي را مقررات معناي مدرسه ياولیا -1
اند.آماده باشد نیاز که زمان هر دعوا، براي من هايهمکلاسی-2
 .کنندمی زورگویی مدرسه در هابالایی سال -3 
شکیل کامل و منظم طور به شده تعیین زمان در ها کلاس -4  ت
 .شود می

همکاران شــیردل و 
)، زاهـــد 1394(

ــی  زاهدانی و الماس
)، خلخــالی 1386(
)1379( 

 
ــــــــو  ج
یی  رویــارو

 مدرسه

یت مورد در آموزان دانش ادراك باطی وضـــع ماعی و ارت  اجت
 مدرسه سازمان درون عوامل

 )1379 خلخالی،(

 . شویممی دوست یکدیگر با راحتی به مدرسه در ما-1
شکلاتمان ما -2  زدن حرف طریق از ن،آموزادانش سایر با را م

طه -3 .کنیممی حل  احترام بر مبتنی آموزان دانش و معلم راب
ست متقابل  .گذارندمی احترام یکدیگر به هم معلمان حتی -4 .ا

جام براي آموزاندانش دیگر از من -5 هایم دادن ان مک کار  ک
 .گیرممی

شــیردل و همکاران 
)، زاهـــد 1394(

ــی  زاهدانی و الماس
)، خلخــالی 1386(
)1379( 

 
 

ــــــــو  ج
ــتــظــاري  ان

 مدرسه

 و توقعات اهداف، هنجاري، وضـــعیت از آموزان دانش ادراك
 مدرسه سازمان مقاصد

 )1379 خلخالی،(

 .کنم می درك را مدرسه تکالیف اهداف من-1
 شود،می انجام مدرسه در که را کارهایی تا کنممی سعی من -2 

 .کنم درك
 .گیرم کار به زندگی در را خود معلمان نظر کنممی سعی من-3
 خانوادگی عاطفی،( مشکلاتم حل جهت در کنممی سعی من -4
 .بخواهم کمک خود معلمان از...) و

شــیردل و همکاران 
)، زاهـــد 1394(

ــی  زاهدانی و الماس
)، خلخــالی 1386(
)1379( 

 
رفتــارهــاي 

 پرخطر

 که شودیم گفته رفتارهایی به پرخطر رفتارهاي امروزه،
 به را جامعه افراد سایر و جوانان نوجوانان، بهزیستی و سلامت

 می اندازد. خطر

ــــلــمــانــی(   و س
مکــاران،  ؛1393 ه

 و نـــیـــا ادیـــب
 )1395 همکاران،
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ند، تعارف اکس یا تریاك گراس، مثل موادي من به اگر -1  کن
ــتانه هايپارتی توي اگر -2 .کنمنمی رد  من به اکس قرص دوس

شیش یا تریاك اروزه این -3 .کنمنمی رد کنند، تعارف  دیگر ح
ــت عیب ــر اکس قرص گویندمی که هم قدرها آن -4 .نیس  مض
 مصرف مواد آن در که هاییمهمانی یا هاپارتی به من -5 .نیست
 و شــادي من به اکس هايقرص مصــرف -6 .روممی شــود می

 که هستند کسانی من نزدیک دوستان بین در -7 .دهدمی هیجان
 کنممی مصـرف الکل وقتی من -8 .کنندمی مصـرف مخدر مواد
شته بهتري حس شود می باعث شم دا شتر -9 .با ستان بی  من دو
کل ندمی مصـــرف ال کل هايمارك انواع من -10 .کن  را ال
سممی  شود، تعارف من به الکل مهمانی یک توي اگر -11 .شنا
ـــت اعتیادآور الکل -12 .کنم امتحان که آیدنمی بدم -13 .نیس
کند.  فراموش را اشزندگی هايسختی مآد شودمی باعث الکل

 به کار و ام شده درگیر هایمسال و سن هم با بار چندین -14
 زود معمولا -15 .است شده کشیده خورد و زد و تهدید فحش،

ندازم می راه دعوا و روممی در کوره از هد می دلم -16 .ا  خوا
سی ست کرده پایمال را حقم که را ک  يرو از -17 .ببرم بین از ا

 بدم -18 .امکرده خراب یا شکسته را زیادي چیزهاي عصبانیت
 دوست من دوستان بیشتر -19 .کنم حمل چاقو خودم با آیدنمی
سر شناخت -20 .دارند پ ست لازم مخالف جنس براي   آدم که ا

ست سر دو شته پ شد دا ست -21 .با سر دو شتن پ ست بد دا  .نی
 .امداشته پسر دوست حال به تا من -22

 
حــمــدي و زاده مــ

 )1390همکاران (
احمدي و خدادادي 

 )1395سنگده (
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 یافته هاي پژوهش
ارائه شــده  3هاي توصــیفی در قالب جدولنمونه تحقیق، یافته آموزان نفر از دانش 353از میان 
 است. 

 فردي هايویژگی براساس پاسخگویان درصدي و فراوانی . توزیع 3جدول
ین فراوانی بیشتر فراوانی درصد شاخص ها متغیر

 (مد)

وضعیت 
 تاهل

 

 مجرد

 متاهل
 مطلقه

 همسر فوت

1/92  

2/6  

8/0  

8/0 

325 

22 

3 

3 

 مجرد

 

 

رشته 
 تحصیلی

 انسانی

 تجربی
 ریاضی

5/53  

2/38  

2/8 

189 

135 

29 

 انسانی

 ایرانی ملیت
 اتباع

7/90  

3/9 

320 
33 

 ایرانی

 
ترتیب 
تولد 
 فرزندان

 اول
 وسط  فرزندان
 آخر

5/44  

1/24  

4/31 

157 
85 

111 

 اول

 سطح

 تحصیلات
 پدر

کمتر و سیکل  
 دیپلم

کارشناسی و دیپلم فوق  
 دکتري و ارشدکارشناسی

0/34  
2/38  

1/26  
7/1 

120 
135 

92 
6 

 دیپلم
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وضعیت 
 پدر و
 مادر

سالم خانواده  
 دو هر یا یک فوت

شده والدین جدا  

1/90  

1/9  

8/0 

318 
32 

3 

سالم خانواده  
 

 
صد مجرد ،  92,07عنی نفر ی 325، 3با توجه به جدول  صد متاهل و بقیه مطلقه  6,23در در

 8,22درصد تجربی و  38,24درصد انسانی،  53,54خصوص رشته تحصیلی . دراندبودهبیوه و 
 44,48درصد اتباع خارجه،  9,35درصد ایرانی و  90,65نفر معادل  320درصد رشته ریاضی، 

اند. بقیه جزء فرزندان وسط خانواده بوده درصد فرزند آخر و 31,44درصد فرزند اول خانواده، 
سخگویان برابر با  سیکل و کمتر،  33,99میزان تحصیلات پدر پا درصد دیپلم و  38,24درصد 

سخگویان برابر با  ضعیت پدر و مادر پا صد باقی مانده مدارج بالاتر را دارا بودند. همچنین و در
 درصد جدا 0,85هر دو والدین و  درصد فوت یک یا 9,07درصد سالم،  90,08نفر یعنی  318
 اند.شده

) و 5از  95/2خصوص توصیف وضعیت عملکرد خانواده، اکثرا ارزیابی در حد متوسط (در
ه است. خوشبختانه نتایج مربوط ) ارائه شد5از 14/2در خصوص جو مدرسه، ارزیابی ضعیف (

آموزان ر میان دانشزان رفتارهاي پرخطر دخصوص رفتارهاي پرخطر حاکی از پایین بودن میدر
شده است (میانگین کلی  ). از 5از  88/0دختر خصوصا در مصرف مواد مخدر و الکل گزارش 

 اکراه یکدیگر به محبت ابراز از طرف دیگر، ازپاسخگویان خواسته شد تا به سوالاتی از قبیل: ما
ضی ضاي از داریم، بع شان دهنده کنند و... ک می برخورد سرد عاطفی لحاظ از ما خانواده اع ه ن

سطی  سخ دهند. نتایج، ارزیابی خوب و در حد متو سخگویی عاطفی در خانواده بود، پا متغیر پا
 ).5از 86/2را نشان داده است (میانگین کل 

ـــطی را گزارش داده  نمرات مربوط به متغیر کنترل رفتار در خانواده، ارزیابی در حد متوس
ــت. (میانگین کل ــخگویان عملکرد خانو)؛ یعنی از نظر ا4از  09/2اس ها در زمینه ادهکثریت پاس

ــرایط مختلف، در حد  ــخص براي ش برقراري قوانین و مقررات حاکم بر خانه و معیارهاي مش
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ـــت. میانگین ـــطی بوده اس ـــه در جویی تعادل جو کلی متوس ـــخگویان که برابر با  مدرس پاس
سش شکیل کامل و منظم طوربه شدهتعیین زمان در هاهایی از قبیل کلاسپر سالمی ت  شود، 
دهند می توضیح ما براي را مقررات معناي مدرسه يکنند، اولیامی زورگویی مدرسه در هابالایی

 گزارش شده است. متوسط حد از ترپایین ) یعنی5از  34/2برابر با (
ـــئله در خانواده از  ـــه، جو  4نمرات میانگین کل براي حل مس نمره و جو عاطفی مدرس

ــه، ج ــی مدرس ــه از آموزش ــه و جو انتظاري مدرس با  نمره به ترتیب برابر 5و رویارویی مدرس
 ) گزارش شده است.83/1)، (83/1)، (24/2)، (43/2)، (88/2(

ل خصوص آمار استنباطی و آزمون فرضیات تحقیق نتایج مندرج در جدول زیر حاصاما در
 شد.

 آزمون فرضیات اصلی تحقیق . 4جدول
سطح معنی  ضریب آزمون نوع آزمون فرضیه

 )sig( 1داري
نتیجه 
 آزمون

 حل مسئله در خانواده و رفتارهاي پرخطر
پاسخگویی عاطفی در خانواده و رفتارهاي 

 پرخطر
 کنترل رفتار در خانواده و رفتارهاي پرخطر
 جو عاطفی مدرسه و رفتارهاي پرخطر
 جو آموزشی مدرسه و رفتارهاي پرخطر

 جویی مدرسه و رفتارهاي پرخطرجو تعادل
 جو رویارویی مدرسه و رفتارهاي پرخطر
 جو انتظاري مدرسه و رفتارهاي پرخطر

 پیرسون
 پیرسون
 پیرسون
 پیرسون
 پیرسون
 پیرسون
 پیرسون
 پیرسون

374.- 
204.- 
456/0- 
232/0- 
224/0- 
345/0- 
009/0  
031/0- 

0,000 
0,000 
0,000 
0,000 
0,000 
0,000 

861/0 
556/0 

 تایید 
 تایید 
 تایید 
 تایید 

 ایید ت
 تایید 
 رد 
 رد 

ـــه ) از میان فرضـــیات تحقیق رابطه4طبق نتایج حاصـــله(جدول  ي جو رویارویی مدرس
سون برابر با ستگی پیر ضریب همب سطح معناداري  009/0 ( سه 861/0و  ) و جو انتظاري مدر

                                                                                                                   
 سطح معنی داري قابل قبول براي تایید فرضیه زیر پنج صدم است. ١
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سون برابر با ستگی پیر ضریب همب سطح معناداري  -031/0 ( ) با رفتارهاي پرخطر به 556/0و 
ضیه اثبات  ست و فر سیده ا ضیه را تایید می H0نر کند.دیگر متغیرهاي را رد می H1کند و فر

اي تحقیق رابطه معناداري را با متغیر وابســته تحقیق دارا هســتند.در خصــوص فرضــیات زمینه
 دست آمده است که حاکی از تایید تمامی فرضیات مذکور است.) به5تحقیق نیز نتایج(جدول

 اي تحقیقت زمینه. آزمون فرضیا 5جدول
سطح معنی  ضریب آزمون نوع آزمون فرضیه

 )sig( 1داري
نتیجه 
 آزمون

 تایید  000/0 115/880 خی دو وضعیت تاهل و رفتارهاي پرخطر
 تایید  000/0 630/229 خی دو رشته تحصیلی و رفتارهاي پرخطر

 تایید  000/0 912/121 خی دو ملیت و رفتارهاي پرخطر
دان و رفتارهاي ترتیب تولد فرزن

 پرخطر
 تایید  000/0 869/271 خی دو

سطح تحصیلات پدر و رفتارهاي 
 پرخطر

 تایید  000/0 -191/0 گاما

مادر و رفتارهاي  وضعیت پدر و
 پرخطر

 تایید  000/0 965/450 خی دو

 
 آموزان:ارائه مدل مسیر در جهت تبیین عوامل موثر بر رفتارهاي پرخطر دانش

سیر در  آموزاندانش پرخطر رفتارهاي بهتر عوامل اجتماعی موثر برمنظور تبیین به دختر، مدل م
ست که حاکی از برازش مطلوب این مدل با  شده ا ساختاري ارائه  سازي معادلات  قالب مدل 

شده اند و واقعیت است. در این مدل متغیرهاي گوناگونی به عنوان متغیرهاي مستقل وارد مدل 
شاخصها با رفتارهارابطه آن ست.  شده ا سی  سیر ي پرخطر برر ساختاري م هاي برازش مدل 

                                                                                                                   
 .است سطح معنی داري قابل قبول براي تایید فرضیه زیر پنج صدم١
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ضریب خی دو یا  ست.  ست  261/6برابر با ، cminحاکی از برازش مطلوب مدل با واقعیت ا ا
که بین  ستدر مدل سازي این امر بدین معنا )، معنادار نیست.p= 395/0با سطح معناداري (که 
ـــده برازش مطهاي تحقیق و مدل اراداده لوبی وجود دارد. در این مدل متغیرهاي خطاي ئه ش

نمایش داده شــده اســت. دیگر ضــرایب برازش مدل که  zو  e1, e2, e3, e5خارج از مدل با 
 حاکی از برازش مطلوب مدل است بدین قرارند:

 

 
 موثر بر رفتارهاي پرخطر آموزشی و هاي خانوادگی. مدل مسیر زمینه2نمودار
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 زش مدل ساختاري مسیر هاي براشاخص.6جدول 
شاخص 
 برازش

شاخص  قبولبرازش قابل برازش خوب
 گیرياندازه

نتیجه ارزیابی 
 شاخص

RMSEA  برازش خوب 011/0 08/0تا  05/0 05/0بین صفر تا 
NFI  برازش خوب 985/0 95/0تا  90/0 1تا  95/0بین 
RFI  نزدیک به  946/0 97/0تا  95/0 1تا  97/0بین

 قبولقابل
CFI  برازش خوب 999/0 97/0تا  95/0 1تا  97/0بین 
GFI  برازش خوب 995/0 95/0تا  90/0 1تا  95/0بین 

 
 ضرایب استاندارد و غیراستاندارد مدل مسیر تحقیق.7جدول 

 ضریب   
 رگرسیون
 غیراستاندارد

S.E. C.R. P ضریب 
 رگرسیون
 استاندارد

کنترل رفتار در 
 خانواده

پاسخگویی عاطفی  --->
خانواده در  

191/  042/  560/4  *** 235/  

کنترل رفتار در 
 خانواده

/132 جو عاطفی مدرسه --->  034/  874/3  *** 199/  

جویی جو تعادل
 مدرسه

/096 جو عاطفی مدرسه --->  047/  057/2  040/  111/  

جویی جو تعادل
 مدرسه

کنترل رفتار در  --->
 خانواده

168/  072/  2.346 019/  128/  

ویی جو تعادل ج
 مدرسه

پاسخگویی عاطفی  --->
 در خانواده

153/  058/  2.636 008/  143/  
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حل مسئله در 
 خانواده

پاسخگویی عاطفی  --->
 در خانواده

407/  048/  8.408 *** 380/  

جو آموزشی 
 مدرسه

جویی جو تعادل --->
 مدرسه

230/  056/  4.125 *** 216/  

حل مسئله در 
 خانواده

کنترل رفتار در  --->
ادهخانو  

394/  059/  6.632 *** 300/  

جو آموزشی 
 مدرسه

پاسخگویی عاطفی  --->
 در خانواده

149/  060/  2,491 013/  130/  

حل مسئله در 
 خانواده

جویی جو تعادل --->
 مدرسه

135/  044/  3.037 002/  134/  

حل مسئله در  ---> رفتارهاي پرخطر
 خانواده

696/-  233/  988/2-  003/  151/-  

رخطررفتارهاي پ کنترل رفتار در  ---> 
 خانواده

073/2-  299/  923/6-  *** 341/-  

جویی جو تعادل ---> رفتارهاي پرخطر
 مدرسه

960/-  218/  398/4-  *** 208/-  

جو آموزشی  ---> رفتارهاي پرخطر
 مدرسه

538/-  199/  707/2-  007/  124/-  

 
تقیم را متغیر پاسخگویی دهد بالاترین ضریب تاثیر غیرمسنشان می  7طور که جدول همان

آموزان دختر عاطفی در خانواده و پس از آن کنترل رفتار در خانواده با رفتارهاي پرخطر دانش
ــته اســت. از طرف دیگر بین کنترل رفتار در خانواده و رفتارهاي پرخطر بالاترین ضــریب  داش

بالا رو خانواده  تار در  ندازه کنترل رف ـــتقیم و معکوس وجود دارد. هر ا نداره مس به همان ا د، 
شده در مدل نقش متغیرهاي مربوط به خانواده رفتارهاي پرخطر کاهش می یابد. در روابط ارائه 

ست. یعنی هر اندازه عملکرد خانواده بهتر و سیار حائز اهمیت ا شد، به همان اندازه  ب موثرتر با
 توان انتظار داشت که رفتارهاي پرخطر کاهش یابد.می
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ــاهده می 2ودار طور که در نمانهم ــخگویی مش ــه و پاس ــود،متغیرهاي جوعاطفی مدرس ش
شدهعاطفی در خانواده به عنوان مت شخص  ستقل در نمودار م اند.این متغیرها که خود غیرهاي م

ـــط(از داراي هم تغییري(کوواریانس)با یکدیگر بوده اند از طریق تاثیراتی که بر متغیرهاي واس
سه)دارند بررفتارهاي جمله کنترل رفتار در خانواده،جوآمو سه و جوتعادل جویی مدر شی مدر ز

ستقیمی مهم پرخطر تاثیرگذارند.نکته  ستقل خود به تنهایی تاثیر م ست که این متغیرهاي م این ا
 بر رفتارهاي پرخطر ندارند.

گردد و کنترل رفتار در پاســـخگویی عاطفی در خانواده منجر به کنترل رفتار در خانواده می
تارهاي پرخطر  خانواده از طریق کاهش رف به  خانواده منجر  له در  ـــئ حل مس تاثیرگذاري بر 

کند.این جو عاطفی از طریق شــود.این نکته درخصــوص جو عاطفی مدرســه نیز صــدق میمی
تــاثیري کــه بر کنترل مطلوب رفتــار در خــانواده دارد و همچنین از طریق تــاثیري کــه بر 

 دهد.کاهش میجویی مدرسه دارد رفتارهاي پرخطر را جوتعادل
 

 گیريبحث و نتیجه
موثر بر آن  آموزشی و خانوادگی عواملدر این پژوهش میزان رفتارهاي پرخطر دانش آموزان و 

ستان شد. در میان دختران دبیر سی  شهر کرمان برر در بخش نظري با هاي دوره دوم ناحیه دو 
موثر بر موضوع توجه شده است. هاي مورد نیاز در هر زمینه، به ابعاد و عوامل استفاده از تئوري

ـــتفاده از فرمول کوکران  آموران به عنوان نمونه تحقیق از نفر از دانش 353در این تحقیق با اس
هاي ناحیه دو شـــهر کرمان انتخاب نفري دانش آموزان دختر دبیرســـتان 4309ي آماري جامعه
ست که شده شد این ا صل  سی این افراد حا شبختانه رفتارهاي اند. نتیجه مهمی که از برر خو

شهر کرمان پایینپرخطر دانش  دست آمده در نتایج بهتر از حد متوسط است. آموزان ناحیه دو 
با تایج این تحقیق  بدل ن قات صـــاح کاران و تحقی کاران ()1393( هم )، 1397، رادمهر و هم

ـــدي)1395( همکاران و مختارنیا )، 1396ابراهیم بابایی و همکاران (، )1390( همکاران و ، اس
 و محمــدي ، زاده)1390( همکــاران و نجــارکلایی ، رحمتی)1390( همکــاران و پرویزي
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، در بخش )1393( همکاران و زاده ، اسماعیل)1395( همکاران و نیا ، ادیب)1390( احمدآبادي
فلورنس و  )،2019)، چاه و همکاران (2018و همکاران ( ویگوناتحقیقات لاتین با تحقیقات 

کاران خا)0220( هم کاران و ، رامرا پاپ)2007( 1هم کاران و ،  کاران)2010( 2هم  3، پلنتی و هم
 عوامل. ســوال اینجاســت که چه ) مطابقت و همخوانی دارد2013)، گون و همکاران (2014(

باعث بروز این نتایج خوشـایند در میان دانش آموزان ناحیه دو کرمان  ايآموزشـی و خانوادگی
 شده است؟ 

نتایجی که در تحقیق پیش رو به اثبات رسیده است این موضوع است که  ترینیکی از مهم
ـــتقیم و معکوس ( آموزان ) بر رفتارهاي پر خطر  دانش-/341کنترل رفتار در خانواده تاثیر مس

طور کند.این نظریه همانمستر، توجیه مناسبی را ارائه می دارد. در تبیین این موضوع نظریه مک
 اعضاي تبادلی و سیستمی برخوردهاي و خانواده يمنظومه هايویژگی به که اشاره شد  مربوط

 پرخطر رفتارهاي بروز میزان با خانواده عملکردي وضعیت ارتباط بررسی براي و است خانواده
ــب آموزاندانش در ــت مناس ــامل خانوده کلی عملکرد این مدل در. اس ــت مختلفی ابعاد ش   اس

اي است که بر رفتارهاي پرخطر تاثیرگذار است. ششگانه قانونمندي در خانواده یکی از عوامل
آموز مقررات و قوانین با قاطعیت بیشـــتري اجرا شـــود و یعنی هرچه در محیط خانواده  دانش

آموز در محیط مدرسه افراد خانواده براي قوانین احترام بیشتري قائل باشند به همان اندازه دانش
دهد.از طرف دیگر پاســخگویی عاطفی خانواده نیز ز میخطر کمتري را از خود برورفتارهاي پر

طور که پیش از این آموزان دارد.همانطبق همین نظریه، تاثیر بسزایی بر رفتارهاي پر خطر دانش
 احســاســات از وســیعی يدامنه ابراز را در خانواده توانایی ، عاطفی اشــاره شــد، پاســخگویی

مله : روابط احســاســی گرم در بین اعضــاي شــود مواردي از جشــامل می موقعیت با متناســب
توانند درصــورتی که خانواده خانواده،همدلی و همکاري بین اعضــاي خانواده که این موارد می

                                                                                                                   
1 ramrakha 
2 pope 
3 Plenty 
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ملزم به بروز آن باشـــد از رفتارهاي پرخطر دانش آموزان در مدرســـه و همچنین در جامعه را 
 جلوگیري کند.

یار مهم دی ـــ گذار بس تاثیر هاي  هاي پرخطر ،متغیر جو  گر بریکی دیگر از متغیر تار رف
ضعیت اداري ،مدیریتی و تعادل ست. به این معنی که ادراك دانش آموزان از و سه ا جویی مدر

سزایی( سه تاثیر ب ضباطی مدر )بر رفتارهاي پر خطر آنان دارد.این متغیر تا آنجا اهمیت -/208ان
ـــه،کنترل رفتار  ـــخگویی دارد که متغیرهاي دیگري از جمله: جوعاطفی مدرس در خانواده،پاس

ـــتقیمی ب ر کاهش رفتارهاي پرخطر بر جاي عاطفی در خانواده از طریق این متغیر تاثیر غیرمس
سه را میگذارند. یعنی میمی عنوان یک پل ارتباطی توان بهتوان گفت که جو تعادل جویی مدر

وگیري از رفتارهاي تواند منجر به بروز یا جلمهم بین جامعه و خانواده با مدرسه دانست که می
 آموزان گردد.پرخطر دانش

) فرهنگ مدرسه  که 1986طور که پیش از این  اشاره شد  طبق نظریه  فورت ونگلر (همان
آموز) در ها و باورهاي اعضـــاي مدرســـه (اعم از معلم و دانشها، دیدگاهمشـــتمل بر:  نگرش

ها، احساس تعلق به مدرسه، شهاي مختلف از قبیل انضباط و انسجام مدرسه، وضوح نقزمینه
گرایانه بین اعضــا، احترام به موفقیت، التزام به کیفیت آموزش از جانب پرســنل، روابط حمایت

شــود که مســائل مدرســه و موارد دیگر اســت باعث میتشــریک مســاعی همه جانبه در حل 
د و براین اساس ها را در ذهن خود مورد بررسی قرار دهنآموزان مرتبا این باورها و ارزشدانش

 .شکل دهند رفتارهاي آتی خود را

ـــتقیم با تاثیري برابر با  ـــئله در خانواده، هم به صـــورت مس از طرف دیگر متغیرحل مس
عنوان یک متغیر واســطۀ غیرمســتقیم بین متغیرهاي : کنترل رفتار در خانواده ) و هم به-151/0(
ـــخگویی عاطفی در خانواده (300/0( ـــه ()، جوتعاد380/0)، پاس ) نقش 134/0ل جویی مدرس

 آموزان دارد.ثري بر کاهش رفتارهاي پرخطر دانشبسیار مو
اینکه یکی از نتایج مهم تحقیق تاثیر کنترل رفتار در خانواده بر رفتارهاي پرخطر  با توجه به

 افـزایش یابـد. کنترل فرزندان در خانوادهتلاش شود تا سطح گردد آموزان بود پیشنهاد میدانش
یکــــی . هاي مستبدانه و آزاردهنده شودگیرياي نباشد که منجر به سختاین کنترل به گونه اما
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هایی جهت افزایش ها و کارگاهکلاس از راهکارهاي مناسب در این زمینـــه ایـــن اســـت که
هاي تفریحی، فرهنگی ها برگزار گردد. علاوه بر این قرار دادن برنامههاي زندگی خانوادهمهارت
ــی میو آمو ــد. زش ــتگی خانواده و افزایش جو عاطفی موثر باش تواند در جهت بالا بردن همبس

همچنین با توجه به اهمیت جو تعادل جویی، تدوین برنامه منظم و مقررات انضـــباطی براي 
تواند می آموزان به آن همراه با فضـــاي همدلیمدارس و پایبندي تمام عوامل مدرســـه و دانش

 د.بسیار حائز اهمیت باش
  



 

  1398 زمستان |، 4ارة ، شم17سال 
 

64

 منابع
)، 1396.( گرامی، قاسم کشاورز قدرتی، سعید و حبیبی، مجتبی؛ نجاتی، وحید؛ فریبا؛ بابایی، ابراهیم

درنظرگرفتن  با: خانوادگی عملکرد براساس HIV به مبتلا افراد در پرخطر بینی رفتارپیش
 4، جامعه سلامت و آموزش مجلهپرخطر.  گیريتصمیم و زندگی سبک میانجی متغیرهاي

)2،(18-27. 
)، مروري بر علل گرایش به 1395ادیب نیا، فائزه؛ احمدي، عبدالجواد و موسوي، سیدعلی محمد. (

 .36-11)، 9(3، . فصلنامه سلامت اجتماعی و اعتیادرفتارهاي پرخطر در نوجوانان
). رابطه ي مذهب گرایی و عوامل 1390اسدي، مسعود؛ رضایی نژاد، سالار و میري، میرنادر .(

. زن معیت شناختی با گرایش به خشونت و رفتار جنسی پرخطر در دانشجویان دختر و پسرج
 .25-13)، 12( 3، و مطالعات خانواده

 شیوع بررسی .)1393(. مریم کرامتکار، و میرنادر میري، مسعود؛ اسدي، هاجر؛ زاده، اسماعیل
 يفصلنامه ،91-1390 هاي سال در قزوین شهر نوجوانان بین در پرخطر رفتارهاي

 .82-75 ،)3( 10 ،ایران اپیدمیولوژي
مقایسه  .)1392.( اله میرروح اقدم، سیدمهدوي منصور و بیرامی، حسین؛ زاده، قلی احمد؛ ،اعتمادي

اجباري و افسرده با افراد سالم بر اساس مدل مک -کارکردهاي خانوادگی بیماران وسواسی
 .21-7)، 19(5، . زن و مطالعات خانوادهمستر

ارتباط عملکرد خانواده با رفتارهاي وندالیستی  )1393( یاري، طلعت و حسینی، نامدار. اله
ي مطالعات توسعه . فصلنامه(خرابکارانه) دانش آموزان در شهر جوانرود استان کرمانشاه

 .67-53)، 1(2، فرهنگی-اجتماعی
جتماعی سلامت زمینه هاي ا)، 1390پرویزي، سرور؛ احمدي، افضل االله و پور اسدي، حسین.(

  .17-8)،69(24ایران، . نشریه پرستارينوجوانان: پژوهش کیفی
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عنوان یکی از اجتماعی کلاس به-بررسی جوّ روانی). 1381حسین چاري، مسعود و خیر، محمد. (
، ي علوم تربیتی و روانشناسی دانشگاه شهید چمران اهوازمجله .هاي فرهنگ مدرسهمؤلفه

9)3-4،( 25-42. 
، فصلنامه تعلیم و تربیت ). ارائه چارچوب نظري براي تشخصی جو مدرسه1379لی.(خلخالی، ع

 102-78)، 62( (آموزش و پرورش)،
 خودکارآمدپنداري و حل مسئله هايمهارت ).نقش1397حسین خانزاده، عباسعلی .( و رادمهر، فرشته

 .169 -157)،3(5، کودك روان سلامت فصلنامهآموزان، دانش پرخطر رفتارهاي تبیین در
 وجعفري اله فضل اله؛احمدي، ربیع فرمانبر، الدین؛ شمس نیکنامی، فاطمه؛ نجارکلایی، رحمتی

. کیفی مطالعه یک: ایدز پرخطر رفتارهاي بروز در آن نقش و خانواده .)1390( محمدرضا.
 .80-69), 77( 20 گیلان، پزشکی علوم دانشگاه مجله

هاي تدوین و بررسی ویژگی). 1390یدري، محمود. (زاده محمدي، علی؛ احمدآبادي، زهره و ح
 . مجله روانپزشکی و روانشناسی بالینی ایران،روانسنجی مقیاس خطرپذیري نوجوانان ایرانی

17)3،(218-225. 
بررسی عوامل جامعه پذیري مرتبط با گرایش دانش آموزان ). 1386زاهد، سعید و الماسی، مسعود. (
. موردي؛ مقایسه مناطق حاشیه نشین و غیر حاشیه نشین شهر ایلامبه رفتار بزهکارانه، مطالعه 
 .90-71، 12و 11،شماره مطالعات امنیت اجتماعی

)، بررسی نقش صفات شخصیتی (وظیفه شناسی، سازگاري و 1393سلمانی، بهزاد و همکاران، (
 .10-1)،1(16 ،شناختی علوم هاي تازه. فصلنامه هیجان خواهی) در رفتارهاي پرخطر

.  ). تفاوت هاي جنسیتی نوجوانان در ارتکاب انواع رفتارهاي پرخطر1386لیمانی نیا، لیلا. (س
 .86-73، 9و  8،شماره فصلنامه مطالعات جوانان

).رابطه بین جو مدرسه و تمایل به 1394شیردل، الهام و انجم شعاع، فاطمه و شیردل، حمید. (
 .85-68، 26، شماره خانواده و پژوهش. فصلنامه بزهکاري دختران دبیرستانی شهر کرمان
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).بررسی تاثیر آموزش مهارت هاي ارتباطی به مادران بر کاهش 1392صاحبدل و همکاران. (
هاي روتن شناسی بالینی و مشاوره دانشگاه فردوسی . پژوهشرفتارهاي پرخطر فرزندان معتاد

 .80-65)،  2(3،مشهد
بررسی تاثیر جو ). 1387کرامتی، انسی .( لح وبهرام، صا صدق پور محسن؛ طالب زاده نوبریان،

. فصلنامه مطالعات هاي اجتماعی دانش آموزاناجتماعی مدارس متوسطه بر پرورش مهارت
 .46-23)،8( 3، درسی

فصلنامه تاثیر ویژگی هاي معلم بر سبک هاي مدیریت کلاس. ). 1387عالی، آمنه و امین یزدي، امیر. (
 .135-103)،93(24 ،ش)تعلیم و تربیت (آموزش و پرور

 گرایش دانشجویان به  ).1392. (عطادخت، اکبر؛ رنجبر، محمدجواد؛ غلامی، فائزه و نظري، طوبی
. اجتماعی و بهزیستی روان شناختی-ن با متغیرهاي فرديآرفتارهاي پرخطر و ارتباط 

 .59-50)، 4( 15 ،ي سلامت و مراقبتفصلنامه
ادراك تنهایی زنگ خطري براي گرایش دختران به رفتارهاي  آلکسیتمیا و). 1396فیروزي، منیژه .(

 . 212-189)،3( 15، . فصلنامه مطالعات اجتماعی روانشناختی زنانپرخطر
ي دبیران زن از ایفاي هم بررسی تجربه ).1391کرد، مژگان؛ عطاران، محمد و منصوریان، یزدان .(

. فصلنامه مطالعات اجتماعی هاخانواده و تاثیر آن بر چگونگی تدریس آن-زمان نقش کار
 . 148-125)،1، (10، روانشناختی زنان

ي قلدري، نزاع، مقایسه). 1396کرمانی مامازندي، زهرا؛ نجفی، محمود و اکبري بلوطبنگان، افضل .(
. فصلنامه اضطراب، استرس و افسردگی در دو گروه دختران با و بدون افکار خودکشی

 .  99-79)،4( 15  نان،مطالعات اجتماعی روانشناختی ز
رشد و )، 1380.( کارول و کیگان، جروموي؛ هوستون، آلتاجینماسن، هنري پاول؛ کانجر، جان

 ، ترجمه مهشید یاسایی، تهران: انتشارات مرکز.شخصیت کودك
ي تعارضات بین والدینی و رابطه). 1395و حبیبی، مجتبی .( علیمختارنیا، ایرج؛ زاده محمدي، 

مطالعات زن و نوجوان. -فتارهاي پرخطر: نقش میانجی شدت تعارضات والدگرایش به ر
 .130-101)،2(4،خانواده
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 چکیده
، بررسی رابطه بین میزان حضور زنان در فضاي شهري با معیارهاي فضاي شهري است. حاضر ف پژوهشهد

(مرکز شهرستان  محدوده شهري داران نفر از زنان ساکن 365 .شد ستفادهروش پیمایش ا ازدر این پژوهش 
نتخاب و با کمک اي متناسب با حجم نمونه ااي چند مرحلهگیري خوشهفریدن) با استفاده از روش نمونه

ابزار پرسشنامه محقق ساخته مورد مطالعه قرار گرفتند. اعتبار پرسشنامه به صورت صوري محرز شد و بالا 
هاي خاص زنان، زان حضور زنان در فضاي شهري، محدودیتمی ( متغیرها بودن ضریب آلفاي کرونباخ

ت فعالیتی فضاي شهري و مطلوبیت کالبدي فضاي شهري، مطلوبیت اجتماعی فضاي شهري،  مطلوبی
که  )به دست آمد 79/0و  79/0، 58/0، 87/0،  91/0،  62/0مطلوبیت معنایی فضاي شهري به ترتیب 

حکایت از مطلوبیت پایایی ابزار پژوهش داشت. براي بررسی مدل از روش تحلیل مسیر در نرم افزار ایموس 
شهري، تقسیم کار  نیت اجتماعی، امنیت فضايهاي فقدان املفهؤاستفاده شد. نتایج نشان داد که مسیر م

هاي چارچوب فیزیکی، لفهؤبین م متغیر میزان حضور زنان در شهر غیر معنادار بود. و دسترسی به سمت
لفه ؤت و برابري متغیر مطلوبیت اجتماعی، ماللفه عدؤراحتی و آسایش و ایمنی متغیر مطلوبیت کالبدي، م
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هاي حرمت، احساس لذت و احساس تعلق متغیر مطلوبیت لفهؤو م لیتیاجباري متغیر مطلوبیت فعا فعالیت
 معنایی با میزان حضور زنان در شهر رابطه مثبت و معناداري مشاهده شد.

 
 واژگان کلیدي

 فریدن شهرستان زنان، حضور، شهري، فضاي
  
 و بیان مسئله مقدمه

 کالبدي جنبه به منحصر ته،داش تعلق شهروندان عموم به که هستند ییهانمکا شهري، فضاهاي

 کاشانی جو،( یابندمی معنا اوست که فعالیت و انسان حضور با درحقیقت و نبوده فیزیکی و
هاي گیري شبکهفضاهاي عمومی، محل تبادل افکار و اطلاعات و مکانی براي شکل ).1389

ي د، زمینهشونعمومی برقرار میاجتماعی هستند. روابط اجتماعی پایداري که درون فضاهاي 
 عمومی فضاهاي حال این ). با1396کنند (گلچین و مفاخري، پایداري اجتماع را فراهم می

 فضاهاي به دسترسی و آمد و رفت در بیشتري آزادي مردان ).1392هستند (غنام،  جنسیتی
 هايویژگی سایر و فیزیولوژي پوشش، نحوه جمله از دلایلی به زنان کهحالی در دارند؛ عمومی

 خاصی هايزمان به محدود شهري فضاهاي در فعالیتشان و بوده بیشتري محدودیت داراي انهزن
 ).1392است (مک داول، 

هاي اقتصادي و ي ایران در قالب فعالیتهاي اخیر، حضور زنان در جامعههر چند در سال
نیست (پرتو تر شده، امّا همچنان نسبت به دیگر کشورها داراي جایگاه مناسبی اجتماعی پر رنگ

فضاي  از مردان با یکسان طوربه دهد که زنانمی نشان هابررسی). 1397و فراش خیابانی، 
هاي زنان و بسیاري از اقشار و گروه ).1387،ضابطیان و (رفیعیان نمی شوند مندبهره شهري

بلکه ند، ا مندي از فضاهاي عمومی شهر محرومحق طبیعی خود، یعنی بهره تنها از اجتماعی نه
(ضابطیان،  مانندهاي اجتماعی نیز بازمیبه دنبال آن از سهیم شدن در فرایند مشارکت و فعالیت

 سر بر را موانعی که شودمی محدود متعددي هايشرو به شهر در زنان حرکت آزادي ).1389

 گسترش از حاصل ساختاري محدودیت آورد. می پدید شهر در هاآن جوش و و جنب تحرك
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 هایشانفرصت و بمانند دور به فعالیت مراکز از کند کهمی وادار را زنان مه شهري،حو مناطق

  ).1389(حاتمی،  یابد کاهش
 طرح و پروژه کشورها، تاکنون برخی در فضاهاي شهري مفهوم يتوسعه غمرعلی

 در مختلفی هايپروژه ایران در البته .است نداشته وجود ایران در عنوان این تحت مشخصی

 بخش اما است، شده انجام خاص به طور زنان شهري مسائل و کل طوربه زنان مسائل با طهراب

شهري اختصاص  فضاهاي و شهر در زنان امنیت لهئبه مس شهري، هايپژوهش این از ايعمده
اند تا از منظر کرده بررسی فیزیکی و کالبدي منظر از بیشتر را لهئمس ،این علاوه بر. یافته است
 و لئمسا به گراکل و جانبهههم نگاهی فاقد هاییپژوهش چنین اجتماعی. فرهنگی و

 تحقیقات در نیز، نه زنان نظر مورد و مطلوب معیارهاي .است شهري زنان هايدغدغه

 کالبدي هايیزيربرنامه و هاتسیاس از بسیاري در نه و است گرفته قرار توجه مورد آکادمیک

 از فضایی امکانات تدارك و شهريهاي يریزبرنامه عموما ،زنی ایران در شهر. کالبدي غیر و

 به جنسی و سنی قیود از فارغ شهروندان همه شودمی تصور و گرفته صورت مردانه منظري

شهرها  کلان و شهرها که نیست معنا بدان این البته می گردند. منتفع هابرنامه این از میزان یک
 از استفاده و هوا آلودگی ترافیک، مانند شهري تعددم مشکلات ندارند. مردان براي مشکلی

 اما سازند.می درگیر را مردان هم و زنان هم که هستند عام لیئمسا شهري خدمات و تسهیلات

 کهطوريبه  است ترهگسترد و بیشتر یرپذآسیب اقشار براي شهري مشکلات و لئمسا عموما

موضوع  ).1393(فاضلی و ضیاچی،  هستند پذیرترآسیب مردان به نسبت جهات برخی در زنان
چندان مناسب براي همه شهروندان،  مهم این است که با وجود فضاهاي عمومی، با کیفیت نه

میزان استفاده زنان و حضور فعال آنان در فضاي شهري بسیار کمتر از مردان است. حتی در 
ین گروه محدود استفاده از فضاي شهري براي اامکان صورت وجود فضاي شهري مناسب 

دهد که زنان در فضاهاي شهري شواهد نشان می ).1394شود (حاجی احمدي و جهانشاهلو، می
به  و این تحرك تحرك کمی دارند اصفهان) غرب کیلومتري 140 در فریدن (واقعمنطقه 
حضور با تاریک شدن هوا و در  این شود.هاي خرید محدود میهاي آموزشی و محلمحیط

همچنین حضور زنان در مراکز گردشگري، فرهنگی و  یابد.شدت کاهش می ساعات شب به
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دهد که ) نیز نشان می1396( نتایج گزارش وزارت کشور ورزشی چندان قابل مشاهده نیست.
نوعی انزوا ؛ بنابراین درصد زنان این منطقه امکان مشارکت در حل مشکلات شهري را ندارند 81

 شهرستان فریدندر این زمینه در تاکنون هیچ پژوهشی  شود.می در این زمینه در بین زنان دیده
 انجام نشده است. 

 شهري فضاهاي در زنان حضور میزان است که آن تحقیق این اصلی سوال بنابراین

 رحضو عامل ساختاري، -کالبدي عوامل آیا دارد؟ بستگی عواملی به چه فریدن شهرستان
 عدم یا حضور بر نیز فرهنگی و اجتماعی ملعوا شهري است یا فضاهاي در کمرنگ زنان

 گذاشته است؟ تاثیر فضاها این در منطقه این زنان حضور
 
 پژوهش تجربی پیشینه
ستر سیون مدل یک با ،)2014( همکاران و 1فو  و رفتن راه در جرم از ترس تأثیرات« خطی رگر
ــترالیا در افراد روي پیاده ــی را »اس ــان هاآن هايیافته نتایج. کردند تحلیل و بررس  با که داد نش

 و حضــور میزان و کاهش را زنان جرم از ترس توانمی هاییگیريتصــمیم و مداخلات افزایش
) 2013( 2. لیستربون)2014همکاران،  و داد (فوستر افزایش عمومی فضاهاي در را رويپیاده نیز

ستی مبارزه« عنوان با ايمطالعه ست و شهري ایمنی از فراتر فمینی  این در. داد انجام »ضاف سیا
ستی، جغرافیایی، مرزهاي و حد مانند عواملی تحقیق شونت نژادپر سی، خ  نئولیبرال، عوامل جن
ـــد گرفته نظر در عمومی درفضـــاهاي زنان امنیت بر تاثیرگذار فاکتورهاي عنوان به مذهب . ش
 خشـــونت از ترس شـــده، گرفته نظر در عوامل تمامی بین از که داد نشـــان پژوهش این نتایج

کند(لیســتربون، می منع عمومی فضــاهاي در حضــور از را زنان بیشــتر نژادپرســتانه؛ و جنســی
تاندوگان2013  در جرم از ترس« عنوان دادند تحت انجام را پژوهشـــی) 2016( 4ایلهان و 3). 

ــهر در که زنانی ازدیدگاه »عمومی فضــاهاي ــان مطالعه این نتایج. کنندمی زندگی ش  که داد نش
شتر زنان و نسالمندا شتر و دارند قرار شهرها در جرم از ترس معرض در بی  دهندمی ترجیح بی

                                                                                                                   
1 Foster 
2 Listerborn 
3 Tandogana 
4 Ilhan 
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سته هايمحل در که ضور شده محافظت و ب شته ح شند دا ضاهاي تا با  و عمومی (تاندوگان ف
 .)2016ایلهان، 

سب« عنوان با ،)1394( همکاران و بابایی پژوهش همچنین نتایج  ضاي سازيمنا  شهري ف
سی کاربردي، تنوع مانند عواملی که داد شانن »زنان براي ستر  نظارت عمومی، ونقلحمل به د
 فضاي در زنان بیشتر هرچه پذیري حضور به توانندمی قبیل این از مواردي و امنیتی هايارگان

ـــهري  با  ،)1393( و خواجوي راد دنیوي مقاله . نتایج)1394همکاران،  و کند (بابایی کمک ش
ضور بر مؤثر عوامل سنجش« عنوان ضاي در زنان پذیري ح سالت پارك شهري ف شهد -ر  »م
 ، پذیرياجتماع و آسایش و راحتی اجتماعی، نظارت امنیت، همچون هاییشاخص که داد نشان
ـــتقیم طوربه یت بر مس ـــاهاي مطلوب ـــت (دنیوي اثرگذار بانوان منظر از عمومی فض  راد اس

 تطبیقی بررسی« عنوان با خود مقاله در ،)1393( شجاعی پور علی و . حبیبی)1393وخواجوي، 
 -بانوان نیازهاي به پاسخگویی میزان در شهري عمومی فضاهاي با زنان ویژه عمومی فضاهاي
ستان و وآتشآب پارك: موردي نمونه  با که یافتند دست نتیجه این به ،»تهران مادران بهشت بو
ــتفاده تداوم تماعی،اج و اختیاري هايفعالیت انجام در زنان وقت بودن محدود ــاهاي از اس  فض
 نقش شدن کمرنگ و عمومی فضاهاي دیگر در زنان حضور زمان کاهش موجب ویژه، عمومی

 نیازهاي به پاسخگویی در بانوان يویژه فضاهاي رسدمی نظر به. شودمی شهر در آنان حضور و
شکل با زنان اجتماعی ست (حبیبی مواجه م شبان)1393شجاعی،  پور علی و ا  همکاران و ی. 

سی«عنوان  با خود مطالعه در) 1393( ضور منظوربه کالبدي امنیت هايشاخص برر  پذیري ح
 که رســـیدند نتیجه این به »)مشـــهد ســـجاد بلوار: موردي نمونه( -شـــهري فضـــاي در زنان

 هايدکه حضور مردم، سایر پذیري حضور شهري، فضاي امنیت و اجتماعی امنیت هايشاخص
سب نورپردازي و محدوده هايپارك نگهبانی سی هاخیابان و هاساختمان صحیح و منا ستر  ،د
ــهیل کمک به موردنظر مناطق به راحت ــایل وآمدرفت تس  زیادي حد تا عمومی ونقلحمل وس
) به 1395. الماسی ()1393همکاران،  و کند (شبانی کمک آنان امنیت و زنان حضور به تواندمی

 مهر مســکونی هايمجتمع (ســاکن زنان اجتماعی امنیت عوامل مرتبط با احســاس بررســی«
 ناجا، عملکرد میزان رضایت از متغیرهاي که است آن بیانگر نتایج است. پرداخته »شهرایلام)

 همبستگی اجتماعی، احساس امنیت با مذهبی گیريجهت و اجتماعی سرمایه اجتماعی، کنترل
 .)1395دارد (الماسی،  مستقیم ومتوسط
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و  اريساخت– کیفیت کالبدي بررسی به بیشتر ایرانی توان گفت که تحقیقات در مجموع می
 زنان توجه فرهنگی بر حضــور و اجتماعی کمتر به تأثیر عوامل و شــهري فضــاهاي اجتماعی

 فضاهاي در امنیت زنان مسئله ی برداخلی و خارج تحقیقات اند. همچنین بیشترین تمرکزکرده
 .است شهري
 نظري مبانی
ست معتقد 1بوردیو سیمات که ا ضا در مفهومی تق سیم با تنگاتنگ طور به ف سی تق ها، نقش جن
 و فضـــاها مرزبندي این دارد. قرار خط یک در هابدن جنســـی رفتاري و مکانی موقعیت
ــی خطوط امتداد در هافعالیت ــه انتزاعی جغرافیاي از توان می را جنس  و عمومی هايعرص

صی صو شپزخانه، اداره، خیابان، مره،روز زندگی محلی جغرافیاي تا خ  خرده خواب و اتاق آ
سیمات ضاي تق صد مورد هاآن میان ف شهري در دو بعد ). 1390د (تانکیس، دا قرار ر ضاي  ف

ــاي کالبدي یا همان بعد غیر اجتماعی  ــت. منظور از فض ــده اس کالبدي و غیر کالبدي مطرح ش
کالبدي یا همان بعد رفضـاي غی زیسـتی فضـاي شـهري اسـت و -فضـا، شـامل محیط فیزیکی

 ).1395(باستانی و ملکی پور،  اجتماعی فضا، شامل محیط اجتماعی و محیط فرهنگی است
رهاي ) معتقدند که فضاي شهري داراي معیارها و زیرمعیا1394شجاعی ( پور حبیبی و علی

شامل زیرمعیارهایی نظیر چارچوب فیزیکی، ای شهري  منی، مختلفی است، معیار کالبدي فضاي 
شامل زیر معیارهایی نظیر اجتماع پذد ست. معیار اجتماعی  سایش ا سی و راحتی و آ یري، ستر

ــامل فعالیت ــهري ش ــاي ش ــت. معیار فعالیتی فض هاي اختیاري و عدالت و برابري و امنیت اس
شامل زیر معیارهاي  شهري نیز  رمت، حاجباري و نیز اوقات فراغت است. معیار معنایی فضاي 

 ). 1394ست (حبیبی و علی پور شجاعی، احساس لذت و تعلق ا
سی شابه تعاریف و نقاط کیفیت، با ارتباط در شهري طراحی گوناگون هاينظریه برر  را م

اماکن «نیز در کتاب خود با عنوان  2می ســازد. متیو کرمونا آشــکار مختلف اندیشــمندان دید از
ــهري-عمومی ــهري مطلوبشــش وجه مختلف کیفیت  »3فضــاهاي ش را بیان  هاي محیط ش

  :اند ازها عبارتمؤلفهکند. این می

                                                                                                                   
1 Bourdieu 
2 Carmona 
3 Public places, Urban spaces  
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ها، بنديقطعههایی است که به کالبد محیط مربوط هستند.کالبدي: بیانگر کیفیت مؤلفه)1
هاي کالبدي گذار بر کیفیتها، کاربري زمین، الگوي مسیرها از عوامل تاثیربنديبلوك

.فضاي شهري هستند
، سازماندهی و حس کردن محیط است.آوريادراکی: ادراك، شامل جمع مؤلفه)2
هاي مثبت و منفی یک فضــا از لحاظ اجتماعی اســت. اجتماعی: شــامل کیفیت مؤلفه)3

بیانگر این مطلب اســت که فضــا در شــهر چگونه پاســخگوي حضــور افراد در آن و 
ها به لحاظ اجتماعی است.رفتارهاي متفاوت آن

ــهري از عوامل  مؤلفه)4 تاثیرگذار بر ادراك و فهمیدن بصــري: لذت دیدن فضــاهاي ش
شامل کیفیت ضا  صري ف ست. بعد ب سیله ا ضا به و شدن ف ست که با دیده  هایی ا

.گذاردها تاثیر میحاضران و ناظران، برآن
ــترس ترین کیفیتعملکردي: از مهم مؤلفه)5 ــهري خوب، قابل دس ــاي ش هاي یک فض

مامی گروه هاي متنبودن آن براي ت وع و آزادي هاســــت. همچنین وجود عملکرد
ست که موجب ارتقاي عملکرد فعالیت هاي اجتماعی قابل قبول نیز از موارد دیگري ا

شود. محیط شهري می
ستفاده از چرخه مؤلفه)6 شب و زمانی: ا هاي فعالیتی و زمانی همچون زندگی در روز، 

ان، کند (رفیعیان و همکارگیري ازفضــاها، به طرح کمک میفصــول مختلف، در بهره
1391.(

شناختی-تجربیعملکردي، کیفیتکیفیت مؤلفه سه)1379گلکار ( ستکیفیتوزیبا زی
ــکلنیروهايمثابهرا بهمحیطی ــهريطراحی کلیکیفیتدهندهش دهد. مکان ارائه مییکش
سهل دسترسیوحرکتتامینبرگیرندهدرسویکازشهريطراحیعملکردي کیفیتمؤلفه

ــبو ــوارهوهاپیادهمناس ــهريجاذبمراکزبهاهس ــويازوبودهش  دربرگیرندهدیگر،س
شايفعال،غیرتفریحچوندیگرعملکردهاي سمومردمتما  تابودهآنمانندوگوناگونمرا

 طراحیکیفیتزیباشناختی-تجربیمؤلفهگردند.شهرفضاییتجربهغنايوسرزندگیضامن
سرشهريفضاهايقبالدرافرادمحیطیترجیحاتوشناختیادراکی،هايبا دریافتشهري
 در برگیرندهآنخردبعددرشهريطراحیکیفیتمحیطیزیستمؤلفهنهایتدردارد.و کار

ضاهايخرداقلیمتنظیمچونمقولاتی دروگیري)سایهباد،جریانآفتاب،(چونشهريف
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 محیطشناسیبومبریمبتنتعادلکیفیتباوداشتهرامحیطیزیستپایداريدغدغهبعدکلان،
 ).1379دارد (گلکار،ارتباططبیعیمحیطازاستفادهچگونگیوشهري

ستن دي ست: محدودیت 1کری شامل تعریف خود از محدودیت را این گونه بیان نموده ا ها 
ــوند که میان فعالیتعواملی می ــاهاي عمومی و تجارب آنش ــایتهاي زنان در فض ها  و رض

). 2000اندازد.(دي،اي عمومی (شامل لذت، ترجیح، مشارکت و معنا) فاصله میاستفاده از فضاه
ــئولیت حوزه وي در تعریف محدودیت ــل واگذاري مس ــده بر زنان که حاص هاي اعمال ش

شرایط مالی، ست، عناوینی چون محدودیت در زمان،  تحرك  خانگی و اخلاق مراقبتی به آنان ا
ندان، وجود اســترس، فشــار و ترس، مراقبت از فرز ها،و جا به جایی و اســتفاده از فرصــت

سئولیت شرایط اجتماعی نابرابر، م سیتی و  پذیري در اداره حوزه خانگی، پذیرش هنجارهاي جن
ــمارد ولی از جانب دیگر بیان میقوانین عمومی و نهایتا برنامه دارد ریزي و طراحی را بر می ش

صت ستهایی چون مراقبت از خانواکه این اخلاق، فر شدن ده و دو ان، مراقبت کردن و مراقبت 
ــط غریبه ها، مراقبت از خود و در نهایت مراقبت از فضــاي عمومی را نیز با خود به همراه توس

 ) 2000دارد (دي،
ـــته هايپژوهش و هاتئوري طرح به توجه با ی متغیرهاي توانمی گذش بدي، تمطلوب  کال

یت ماعی، مطلوب یت اجت عالیتی، مطلوب یت ف ناییم مطلوب هاي ع ـــهري فضــــا  متغیر نیز و ش
.تدانس مؤثر شهري فضاهاي در زنان حضور میزان بررسی در را زنان خاص هايمحدودیت

1 Kristen Day
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 اصلیفرضیه 
بین میزان حضور زنان شهرستان فریدن در فضاي شهري با معیارهاي فضاي شهري و محدودیت 

 خاص زنان رابطه وجود دارد.
 

 روش پژوهش
-کاربردي و ازلحاظ نوع پژوهش یک پژوهش توصـــیفی-ّیک پژوهش کمیپژوهش حاضـــر 

اي تقسیم توان به دو دسته میدانی و کتابخانهآوري اطلاعات را میهمبستگی است. روش جمع
ستان فریدن (منطقه  65تا  18کرد. جامعه آماري این پژوهش را تمامی بانوان  شهر ساکن  ساله 

اس اعلام مرکز آمار و نتایج سرشماري عمومی نفوس و دهند که براسشهري داران) تشکیل می
هزار نفر برآورد شــده اســت. (بر طبق همین ســرشــماري  6993) جمعیت آنان 1395مســکن (

 نفر بوده است).  100هزار و  20جمعیت کل شهر داران 

 
 

 . بلوك بندي محدوده مورد مطالعه(شهر داران)1شکل
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سطح خطاي  فرمول زا نمونه حجم تعیین براي پژوهش این در صد، 5کوکران با  ستفاده در  ا
 :است شده

 

                                        

 

ـــتفاده از این فرمول، تعداد  ـــیوه نفر به 365در نهایت، نمونه آماري با اس ـــت آمد. ش دس
که محدوده اي متناســب با حجم نمونه بود؛ به این ترتیب اي چندمرحلهخوشــهگیري نیز نمونه

هاي هر بلوك یک کد بندي شــد و به هر یک از خانهبلوك تقســیم 11شــهري مورد مطالعه به 
کشــی از بین کدهاي هر بلوك،  به تناســب حجم نمونه ســپس به صــورت قرعه تعلق گرفت.

کدهایی انتخاب شد و با مراجعه به هر خانه یک پرسشنامه توسط یکی از زنان آن خانه تکمیل 
شنامه پژوهش این در سنجش ابزار شد. س با  کهبود  لیکرت مقیاس بر مبتنی ايهگزین پنج پر

 ها،پژوهش ســـایر در ســـنجش ابزارهاي نتایج و تحقیق مدل و نظري حوزه از اســـتعانت
 .شد تهیه پرسشنامه
صوري؛ تعیین براي شنامه روایی  س س از نفر 9 اختیار در اهداف همراه به پر شتهتادان ا  ر

سازيتادان ساجتماعی، ا علوم شهر شهید باهنر کرمان جغرافیا و  شگاه   و نیز آماردانان قرار دان
هایی که در مورد آن پس از جمع آوري نظرات به اصـــلاح، حذف یا ویرایش گویه شـــد. داده

 گویه مورد تایید قرار گرفت. 84در مجموع  توافق نظر وجود داشت اقدام شد.
ضر براي اطمینان از قابلیت ا سشنامهدر پژوهش حا  40تعیین پایایی نیز تعداد  و هاعتماد پر

ها به ضریب همبستگی درونی گویه ،SPSSپرسشنامه مقدماتی تکمیل و با استفاده از نرم افزار 
ـــد. پایایی به این روش براي متغیرهاي میزان حضـــور زنان در  روش آلفاي کرونباخ گرفته ش

)1(
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ي فضاي شهري، مطلوبیت اجتماعی هاي خاص زنان، مطلوبیت کالبدفضاي شهري، محدودیت
شهري به ترتیب  ضاي  شهري و مطلوبیت معنایی ف ضاي  شهري،  مطلوبیت فعالیتی ف ضاي  ف

دســت آمد که نشــان از ثبات درونی مناســب و  به 79/0و  79/0، 58/0، 87/0،  91/0،  62/0
شنامه س شت. قابلیت اعتماد پر سی مدل ا تحقیق این درها در این پژوهش دا ز روش جهت برر

 استفاده شد. 2در نرم افزار ایموس 1تحلیل مسیر
 تعریف متغیرهاي پژوهش

 وابسته  متغیر
شاره حضور میزان ستفاده میزان به زنان: ا ضاي در زنان فعال وحضور ا  ضايف .دارد شهري ف

ــهري ــتصــحنه ش ــهري زندگی عمومی هايفعالیت و هاکنش که اي اس  وقوع به آن در ش
دهند می کلش شهرها در را انسانی هايکنش فضاي ...و هامیدان ها،پارك ،هاخیابان. پیونددمی

 ).1395(شکربیگی و رادین، 
 متغیرهاي مستقل

این متغیر از چهار خرده مقیاس (چارچوب فیزیکی، : مطلوبیت کالبدي فضــاي شــهري) 1
شده است.  ویت اشاره به کیف: چارچوب فیزیکی ایمنی، دسترسی و راحتی و آسایش) تشکیل 

از خطر و  به معنی دوري: ایمنی). 1394 شجاعی،علی پور (حبیبی و  اندازه زیبایی در فضا دارد
ست ستن ا سلامت زی سترسی ).1392 (پور موسوي و امینی، در  ده، شامل ارتباط مناسب پیا: د

 وراحتی ).1394 شجاعی،علی پور (حبیبی و  دسترسی به حمل و نقل عمومی و پارکینگ است
هاي زنان، ه وجود فضاهایی براي نشستن، در نظر گرفتن تناسبات فضا با توجه به نیازب: آسایش

ـــرایط نامطلوب اقلیمی ا ـــهیلات براي کودکان همراه با مادران و حفاظت در برابر ش طلاق تس
 (همان). شودمی
شهري) 2 ضاي  شهري تا چه اندازه اجتماع : مطلوبیت اجتماعی ف ضاي  ست که ف به این معنا

                                                                                                                   
1  Path Analysis 
2  AMOS 
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هایی نظیر گفتگو، ت، میزان مراجعه به فضا چقدر است و تا چه حد امکان انجام فعالیتپذیر اس
ـــت از دو خرده مقیاس (عدالت و برابري و امنیت (همان) و  ملاقات و غیره در آن فراهم اس

به حق انتخاب براي حضور در فضا و نیز : عدالت و برابري فضاي شهري) تشکیل شده است.
شودحق انتخاب زنان در ف شهري همان).( ضاهاي عمومی به تنهایی اطلاق می  ضاي  : امنیت ف

ـــیب، اضـــطراب، هراس، ترس، نگرانی یا وجود آرامش، اطمینان،  رهایی از خطر، تهدید، آس
  ).1392 پور و فخارزاده،آسایش، اعتماد، تأمین و ضامن است (اسماعیل

ر یا اختیار فردي مورد بررسی از نظر اجبا را شهري فضاي :مطلوبیت فعالیتی فضاي شهري) 3
ــنامه قرار می ــش هاي اختیاري) هاي اجباري و فعالیتاز دو خرده مقیاس (فعالیتدهد. این پرس

ــت ــده اس ــکیل ش ــته از  هاي روزانه و گذران وقتفعالیت: فعالیت هاي اجباري. تش (این دس
ل کار، خرید، انتظار ها به شدت بر پیاده روي متمرکز است) مانند رفتن به مدرسه یا محفعالیت

در صورت تمایل و یا : هاي اختیاريفعالیت ).1392 (فرهادیان و نفتی، براي شخص یا اتوبوس
ـــیل زمانی و مکانی اتفاق می (تنها در حالت بهینه بودن محیط بیرونی و یا زمانی که  افتدپتانس

ضا بکند ستفاده از ف مانند قدم زدن  .)افتداتفاق می ،حالت جوي و یا مکانی، مردم را دعوت به ا
 همان).( براي تنفس در هواي پاکیزه، ایستادن یا نشستن براي لذت بردن و غیره

شهري) 4 ضاي  شهر و  :مطلوبیت معنایی ف سبت به  ساس افراد ن شهري را ازنظر اح ضاي  ف
نماید. این درك افراد از محیط شــهري ومیزان مورد توجه قرار گرفتن نیازهایشــان بررســی می

: حرمت .از سه خرده مقیاس (حرمت، احساس لذت و حس تعلق) تشکیل شده استمه پرسشنا
سته شدن نیازها و خوا  احساس لذت ).1394 شجاعی، علی پوربی و ی(حب هااحساس برآورده 

جسمی و روحی رسیده و فارغ از امور  زمانی اتفاق خواهد افتاد که فرد به حد نسبی از آسایش
شهري برايبنابراین  .مقیدکننده باشد ضروري  توجه به این مهم در فضاهاي باز  اوقات فراغت 

ــــت ــا جمعی از محیط  خــاطرات: حس تعلق ).1387(فلاحــت و کلامی،  اس فردي ی
ست ساس.  )2002(لانگ،ا ضا یک از لذت اح ضا بین مؤثر ارتباط ایجاد باعث ف  شخص و ف
 این در حضور و تفادهاس به افراد تمایل و کندمی تعلق احساس شخصکه يطور به شود،می
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 ).1387، (فلاحت و کلامی شودبیشترمی محیط
ــه خرده مقیاس (محدودیت: هاي خاص بانوانمحدودیت) 5 ــیماز س کار و هاي خانواده ، تقس

ست شده ا شکیل  هر چند ممکن است از دیدگاه : محدودیت خانواده :فقدان امنیت اجتماعی) ت
نان در عرصه عمومی نباشند اما در بسیاري از مواقع ها مانع اساسی براي حضور ززنان خانواده

ها زنان به عبارت دیگر، در بســیاري از خانواده این حضــور باید با اجازه خانواده همراه باشــد.
ــتند. در این بین، براي زنان  ــه عمومی نیس ــور در عرص خود به تنهایی عامل انتخاب براي حض

ـــاخص ـــائل فرش ندهایی مانند ممانعت خانواده و مس (پوراحمد و  هنگی و عرفی نیز مهم ا
تقابل میان حوزه خانگی و حوزه عمومی با اســتناد به نخســتین : تقســیم کار ).1392 همکاران،

تقســـیم کار میان انســـان ها، دو حوزه تفکیک شـــده را به وجود می آورد که حوزه خانگی و 
ت توســط مرد، یشــامین معتقابل آن، به ت نگهداري از کودکان در اختیار زن و حوزه عمومی در

احســاس ناامنی اجتماعی، هرگونه : فقدان امنیت اجتماعی ).1380(فکوهی،  یابداختصــاص می
ــور در خیابان به نگرانی از تهدید ، ترس هنگام تنهایی در خیابان، ترس از ــب، حض ویژه در ش

  ).1388(بهروان،  ها و غیره را شامل می شودعدم اعتماد به غریبه
 

 پژوهش      هايیافته
، ســال 33-38درصــد 5/25، ســال 26-32درصــد 4/33، ســال 18-25درصــد 7/19ازنظرســن 

صد 4/7 صد 11، سال 39-45در صد 3و  سال 46-53در شتند. از لحاظ  سال وبالاتر 54در دا
شغلی  ضعیت  صد8/31و صدخانه6/26 شاغل، در صدمحصل (دانش آموز6/41و  داردر  یا در
 درصد 5/28دومیلیون،  یک تا بین درصد 3/37زیک میلیون، کمترا درصد9/29دانشجو) بودند. 
سه صد4/4میلیون،  بیش ازدوتا سه در شتر میلیون چهار تا بیش از شتند و هیچ یک بی  درآمد دا

متأهل بودند. ازلحاظ  درصــد 63/0 و زنان مجرد از درصــد 37/0میلیون درآمد نداشــتند.  ازپنج
درصد  6/53دیپلم،  درصد تحصیلات4/27 سیکل، تحصیلاتدرصد 9/18 وضعیت تحصیلات

 درصـــدتحصـــیلات5/11و کارشـــناســـی درصـــد تحصـــیلات 6/6دیپلم،  فوق تحصـــیلات
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شتند. بالاتر وارشد کارشناسی یک فرزند،  درصد 8/47زنان متأهل بدون فرزند،  درصد6/22 دا
 داربار زنان متأهل درصد از 5/3فرزند داشتند.  دو از درصدبیشتر 4/7فرزند و  درصد دو2/22

 ).1نبودند (جدول  باردار درصد5/96بودند و 
 مطالعه شناختی نمونه آماري موردهاي جمعیت. ویژگی1جدول

 درصد فراوانی بعد متغیر
 سال 18-25 سن

 سال 32-26 
 سال 38-33 
 سال 45-39 

 سال 53-46
 سال وبالاتر 54 

72 
122 
93 
27 
40 
11 

7/19 
4/33 
5/25 
4/7 

11 
3 

 لیونکمترازیک می درآمد
 دومیلیون یک تا بین

 میلیون بیش ازدوتاسه
  میلیون چهار تا بیش ازسه

 میلیون  بیشترازپنج

109 
136 
104 
16 
- 

9/29 
3/37  
5/28 
4/4 

- 
 شاغل شغل

 دار خانه 
 دانشجو)  یا محصل (دانش آموز

116 
97 
152 

8/31 
6/26 
6/41 

 سیکل تحصیلات
 دیپلم  
 دیپلم فوق

 کارشناسی
  وبالاتر کارشناسی ارشد

69 
100 
130 
24 
42 

9/18 
4/27 
6/53 
6/6 
5/11 

 6/22 52 بدون فرزند فرزند تعداد
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 یک فرزند
 فرزند  دو
 فرزند  دو از بیشتر

110 
51 
17 

8/47 
2/22 
4/7 

 بله وضعیت بارداري
 خیر

8 
222 

5/3 
5/96 

 مجرد وضعیت تأهل
 متأهل

135 
230 

37/0 
63/0 

 
ـــه براي )ANOVA(رفه واریانس یک ط تحلیل آزمون نتایج ـــاس میانگین مقایس ها براس
 معناداري سطح هاي فردي (سن، شغل، درآمد، تحصیلات و تعداد فرزند) نشان داد کهویژگی
هاي فردي حضــور زنان براســاس ویژگی میزان بین معناداري تفاوت اســت و 05/0از  بیشــتر

هاي آن بود که تفاوت میانگینها حاکی از وجود ندارد. بررســـی نتایج از لحاظ تفاوت میانگین
سنی معنادار نبوده است اما همانگروه سنی طور که مشاهده میهاي  شود میانگین حضورگروه 

سایر گروه55/40سال و بالاتر ( 54 شتر از  ست. تفاوت میانگین) بی سنی ا هاي هاي گروههاي 
سه ضور گروه درآمدي بیش از  ست اما میانگین ح ) 50/37میلیون (4تا  درآمدي معنادار نبوده ا

سایر گروه شتر از  ساس نتایجبی ست. برا شغلی هاي گروهتفاوت میانگین ،هاي درآمدي ا هاي 
شغلی خانه ضور گروه  ست اما میانگین ح سایر گروه07/38دار (معنادار نبوده ا شتر از  هاي ) بی

ست. تفاوت میانگین صیلات معنادار هاشغلی ا ضعیت تح سب و ست. میان نبوده برح  گینا
است. همچنین تفاوت  هاي تحصیلی گروه سایر از ) بیشتر80/37دیپلم ( تحصیلی گروه حضور
میانگین حضــور  ،اســت. اما براســاس نتایج نبوده معنادار فرزندان حســب تعداد بر هامیانگین

 ست.ها) بیشتر از سایر گروه25/37( گروهی که هیچ فرزندي نداشتند
نگین میزان حضــور زنان براســاس وضــعیت بارداري و منظور بررســی آزمون تفاوت میابه

نتایج آزمون تفاوت میانگین میزان حضور زنان استفاده شد.  )T-test(تأهل از آزمون تی تست 
 بین است و تفاوت معناداري 05/0از  کمتر معناداري سطح داد نشانبراساس وضعیت بارداري 
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اند یانگین حضــور گروهی که باردار نبودهدارد. م وجود باردارغیر و باردار زنان حضــور میزان
) بیشــتر از گروه زنان باردار اســت. اما نتایج آزمون تفاوت میانگین میزان حضــور زنان 60/36(

این  بین است و تفاوت معناداري 05/0از  کمتر معناداري سطح داد براساس وضعیت تأهل نشان
) 02/38گین حضــور گروه مجرد (شــود میانطور که مشــاهده میدو گروه وجود ندارد و همان
 بیشتر از گروه متأهلین است.

 هاي فردي.آزمون تفاوت میانگین میزان حضور زنان بر اساس ویژگی2جدول
 سطح معناداريF/Tمقدار میانگین بعد هاي فرديویژگی

 سال 18-25 سن
 سال 32-26 
 سال 38-33 
 سال 45-39 

 سال 53-46
 سال وبالاتر 54 

10/35 
43/37 
91/36 
70/39 
55/36 
55/40 

05/1 38/0 

 کمترازیک میلیون درآمد
 دومیلیون یک تا بین

 میلیون بیش ازدوتاسه
  میلیون چهار تا بیش ازسه

38/0 
35/37 
43/35 
50/37 

34/2 09/0 

 شاغل شغل
 دار  خانه 

 محصل 

02/38 
07/38 
55/35 

08/1 35/0 

 سیکل تحصیلات
 دیپلم  
 دیپلم فوق

 کارشناسی
  وبالاترارشد کارشناسی

51/37 
80/37 
10/37 
67/37 
60/33 

22/1 30/0 
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 بدون فرزند تعدادفرزند
 یک فرزند

 فرزند  دو
 فرزند  دو از بیشتر

25/37 
00/36 
16/36 
24/35 

67/0 48/0 

 بله وضعیت حاملگی
 خیر

78/29 
60/36 

05/3- 03/0 

 مجرد وضعیت تأهل
 متأهل

02/38 
70/35 

70/1 09/0 

 
، هاي خاص زنان، مطلوبیت معنایی، مطلوبیت فعالیتیرابطه محدودیتمدل علی  ه:فرضـــی

  مطلوبیت اجتماعی و مطلوبیت کالبدي با میزان حضور زنان برازش قابل قبولی دارد.
یک ـــیرهاي  تدا مس ـــامل  1طرفه از متغیرهاي برون زاداب فهؤمش بدي، ل کال یت  هاي مطلوب

هاي خاص زنان  به سمت نایی و محدودیتمطلوبیت اجتماعی، مطلوبیت فعالیتی، مطلوبیت مع
ـــد. همچنین ارتباط 2متغیر درون زاد بین متغیرهاي  3یعنی میزان حضـــور زنان در نظر گرفته ش

 ). 4(شکل  برون زاد با هم نیز در نظر گرفته شد
شد سیرهاي مورد نظر آزمون  شامل همه م صلی  شکل در ابتدا مدل ا هاي ). برازش وزن3 (

فقدان  هاي دسترسی، تقسیم کار،لفهؤمافزار نشان داد سطح معناداري نرمرگرسیون در خروجی 
سمت میزان حضور زنان غیرمعنادار بود ( شهري به  ). P<05/0امنیت اجتماعی و امنیت فضاي 

شکل شدند، مدل نهایی در  سیرهاي غیرمعنادار از مدل حذف  ش 4لذا براي برازش مدل، م ان ن
 شده است.داده

 

                                                                                                                   
1 Exogenous 
2 Endogenous 
3 Association 
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هاي خاص زنان، مطلوبیت معنایی، مطلوبیت فعالیتی، لیه روابط محدودیتمدل او .3شکل 

 مطلوبیت اجتماعی و مطلوبیت کالبدي با میزان حضور زنان در ایموس
 

شده است وزن ادامه در . بر این )2جدول (هاي رگرسیون مربوط به مدل اولیه نمایش داده 
سیر ساس م شهري،ا ضاي  سترسی، امنیت و ف سیم کار به فقدان اجتماع هاي متغیرهاي د ی و تق

ضور غیر شتر از میزان ح سطح معناداري بی این  ،). بنابراینP<05/0بود ( 05/0معنادار بود زیرا 
  ).4مسیرها حذف و یک بار دیگر مدل با مسیرهاي معنادار مورد بررسی قرار گرفت (شکل 
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 وزن هاي رگرسیون مربوط به مدل اولیه .3جدول 
 معناداريوزن رگرسیون  

 518/ 116/ چهار چوب فیزیکی--->میزان حضور
 *** 476/ ایمنی--->میزان حضور
 089/ 371/ دسترسی--->میزان حضور
 *** 683/ راحتی و آسایش--->میزان حضور
 *** 302/ عدالت و برابري--->میزان حضور
 088/ 603/ امنیت فضاي شهري--->میزان حضور
 *** 561/ فعالیت اجباري--->میزان حضور
 *** 466/- فعالیت اختیاري--->میزان حضور
 *** 826/ حس تعلق--->میزان حضور
 *** 022/ احساس لذت--->میزان حضور
 *** 1/191 حرمت--->میزان حضور
 756/ 039/ فقدان امنیت اجتماعی--->میزان حضور
 089/ 292/ تقسیم کار--->میزان حضور

 *** 466/-محدودیت هاي خانواده--->یزان حضورم
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هاي خاص زنان، مطلوبیت معنایی، مطلوبیت فعالیتی، مدل نهایی روابط محدودیت .4شکل 

 مطلوبیت اجتماعی و مطلوبیت کالبدي با میزان حضور زنان در ایموس
شکل  ساس  سطح م لفهؤم، 4بر ا عناداري چهارچوب فیزیکی مطلوبیت کالبدي با توجه به 

)001/0P<) ـــان داد )؛ مثبت بودن β=34/0)،  با میزان حضـــور زنان رابطه مثبت و معنادار نش
ستقیم بوده و با افزایش  ست که رابطه  م چهار چوب فیزیکی مطلوبیت  لفهؤمرابطه به این معنا

ح ایمنی مطلوبیت کالبدي نیز با توجه به ســط لفهؤمیابد. کالبدي میزان حضــور زنان افزایش می
ــان داد (>001/0Pمعناداري ( ــور زنان رابطه مثبت و معنادار نش ) مثبت β=72/0) با میزان حض
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ایمنی مطلوبیت کالبدي  لفهؤمبودن رابطه به این معناســت که رابطه  مســتقیم بوده و با افزایش 
ضور زنان افزایش می سطح  لفهؤمیابد. میزان ح سایش مطلوبیت کالبدي با توجه به  راحتی و آ

)؛ مثبت β=38/0)  با میزان حضــور زنان رابطه مثبت و معنادار نشــان داد (>001/0Pداري (معنا
راحتی و آسایش مطلوبیت  لفهؤمبودن رابطه به این معناست که رابطه  مستقیم بوده و با افزایش 

 یابد. کالبدي میزان حضور زنان افزایش می
عدالت با توجه به ســطح معناداري  هلفؤمهاي مطلوبیت اجتماعی تنها لفهؤمهمچنین از بین 

)001/0P<) شان داد )؛ مثبت بودن رابطه β=77/0) با میزان حضور زنان رابطه مثبت و معنادار ن
ستقیم بوده و با افزایش  ست که رابطه  م ضور زنان  لفهؤمبه این معنا عدالت و برابري میزان ح

بد. علاوه بر این افزایش می فهؤمیا یاري مطلو ل یت اخت عال ـــطح ف به س با توجه  عالیتی  یت ف ب
شان داد (>001/0Pمعناداري ( ضور زنان رابطه منفی و معنادار ن )؛ منفی β=-55/0)  با میزان ح

فعالیت اختیاري  لفهؤمبودن رابطه به این معناســـت که رابطه  معکوس بوده و با افزایش میزان 
ضور زنان کاهش می مطلوبیت فعالیتی با توجه به فعالیت اجباري  لفهؤمیابد. در نهایت میزان ح

شان داد (>001/0Pسطح معناداري ( ضور زنان رابطه مثبت و معنادار ن )؛ β=50/0)  با میزان ح
ـــتقیم بوده و با افزایش میزان مثبت بودن رابطه به این معنا ـــت که رابطه  مس فعالیت  لفهؤمس

 یابد. اجباري میزان حضور زنان افزایش می
ـــطح معناداري (حرم لفهؤمعلاوه بر این،  ) با >001/0Pت مطلوبیت معنایی با توجه به س

ست )؛ مثبت بودن رابطه به این معناβ=24/1میزان حضور زنان رابطه مثبت و معنادار نشان داد (
ـــتقیم بوده و با افزایش میزان  یابد. حرمت میزان حضـــور زنان افزایش می لفهؤمکه رابطه  مس

ـــاس لذت مطلوبیت معنایی با لفهؤم ـــطح معناداري  احس میزان حضـــور زنان با توجه به س
)001/0P<) شان داد ست که )؛ مثبت بوβ=22/0)  رابطه مثبت و معنادار ن دن رابطه به این معنا

ستقیم بوده و با افزایش میزان  رابطه ضور زنان افزایش می لفهؤمم ساس لذت میزان ح  یابد.اح
) با میزان >001/0Pه به سطح معناداري (احساس تعلق مطلوبیت معنایی با توج لفهؤمدر نهایت 

شان داد ( ضور زنان رابطه مثبت و معنادار ن ست که )؛ مثبت بودن رابطه به این معناβ=83/0ح
ستقیم بوده و با افزایش میزان  ضور زنان افزایش می لفهؤمرابطه  م ساس تعلق میزان ح یابد. اح
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هاي  خاص زنان نیز نشان داد که با هاي محدودیتلفهؤمبررسی نتایج حاصل از اثرات مستقیم 
سطح معناداري ( هاي خاص زنان محدودیت خانواده محدودیت لفهؤم) بین >001/0Pتوجه به 

)؛ منفی بودن رابطه به این β=-50/0با میزان حضـــور زنان رابطه منفی و معنادار وجود دارد (
خانواده میزان حضور زنان محدودیت  لفهؤممعناست که رابطه  معکوس بوده و با افزایش میزان 

 یابد.کاهش می
سبیاز پژوهش  این در شاخص برازش ن شامل  شاخص براي برازش مدل  ، )RFI( 1چند 

)، ریشــه خطاي NFI( 3شــده نرم )، شــاخص برازش1990؛ بنتلر، TLI( 2لویز -شــاخص تاکر
ش . نتایج برازاســـتفاده شـــد.)،1993و کوداك،  5؛ برونRMSEA( 4میانگین مجذورات تقریب

شاخص ست؛ بنابراین با توجه به مقادیر  2هاي نیکویی برازش در جدول مدل و  شده ا آورده 
توان گفت که شده است میقبول که در جدول بیانهاي برازش الگو و مرز مقادیر قابلشاخص
ــیه پژوهش با بیش از مدل ارائه ــده موردقبول اســت. بنابراین فرض  تأییددرصــد اطمینان  99ش

ـــود. و ممی طه ش مدل علی راب نانمحدودیتی توان گفت  خاص ز نایی، ، هاي  یت مع مطلوب

                                                                                                                   
١ tive Fit IndexRelaتر چه این مقدار به یک نزدیک راین شاخص مناسبت مدل ارائه شده را می سنجد. ه

 باشد مدل بهتر است.
٢  Tucker Lewis Indexمی تواند براي  ساخته شده وشاخص براي مبحث مدل سازي معادله ساختاري  این

دامنه پذیرش این شاخص در رود. ر به کار هاي جایگزین یا یک مدل پیشنهاد شده در مقابل مدل صفمقایسه مدل
 .تر باشدبزرگ 9/0باید از  شاخص ناست. ای 1تا  0بین مقادیر 

٣ Normal Fit Index شاخص برازندگی افزایشی هنجار شده است در تعیین برازش یک الگو به کار می  این
 باشد. 9/0بایـد بالاتر از این شـاخص  راست. مقدا 1تا  0دامنه پذیرش این شاخص در بین مقادیر رود. 

٤ Root Mean Square Error of Approximation  این شاخص یکی از اصلی ترین شاخص هاي
که میزان بد بودن مدل برازش شده را در مقایسه با است برازش مدل در تحلیل مدل سازي معادلات ساختاري 

 باشد برازندگی مدل خوب است 05/0ز مقدار این شاخص کوچکتر ااگر . مدل اشباع شده برآورد می نماید
5  Browne & Cudeck 
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با میزان حضـــور زنان برازش قابل  مطلوبیت اجتماعی و مطلوبیت کالبدي، مطلوبیت فعالیتی
 دارد. 1قبولی

 
 هاي برازش مدلشاخص .4جدول 

 2X DF TLI RFI NFI RMSEA 

 سطح موردقبول
 شدهمقادیر محاسبه

 1> 90/0> 90/0> 90/0> 05/0< 

17/1 1 98/0 88/0 99/0 02/0 

 
 گیريبحث و نتیجه

ـــنجش میزان حضـــور زنان در محدوده مورد مطالعه،  ـــدد بود علاوه بر س این  تحقیق در ص
شهري و نیز محدودیت ضاي  اهش کهاي خاص زنان را بر افزایش یا تاثیرمعیارهاي مرتبط با ف

ریزان و سیاستمداران گویی مناسب، مسئولان، برنامهحضورپذیري آنان بررسی کرده و با ارائه ال
ساند. شهري یاري ر ضاهاي  ضور زنان در ف سازي زمینه افزایش ح ستاي فراهم  اي بر را در را

  بررسی مدل از روش تحلیل مسیر در نرم افزار ایموس استفاده شد.
 حضور میزان اب زنان وضعیت بارداري رابطه تنهااي زمینه متغیرهاي بین پژوهش از این در
ضاي آنان ضور میزان که معنا این به .بود معنادار شهري درف ضاي در باردار زنان ح  شهري ف
ست غیرباردار زنان از کمتر ضاي در واقع .ا سته  نیازهاي شهري ف  خاص ازهاي گروه نتوان
سئله این و کند تأمین را باردار زنان و مادران جمله ضور م   محدود شهر در را گروه این ح
 و فرزندان تعداد و شغل درآمد، تحصیلات، وضعیت که نیست معنی آن به این البته کند. می

 از برخی در اینکه کما( ندارد شهري فضاي در زنان حضور میزان در سکونت تأثیري محدوده
                                                                                                                   

و می توان به دارد الگوي نهایی ابرازش مناسبی بگیرد هاي برازش در محدوده فوق قرار که شاخصدر صورتی ١
 .ها و خروجی تحلیل آماري اطمینان داشتداده
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شانه بلکه )است بوده موثر زنان حضورپذیري روي بر موارد مطالعات این  است که زنان آن ن
 .اندندانسته مهم شهري فضاي در حضورشان میزان بر را متغیرها ینا نمونه تأثیر
ــان پژوهش همچنین این نتایج نیت ام ،امنیت اجتماعی فقدان هايمؤلفه بین رابطه داد نش
 ).P <05/0( بود معنادار غیر زنان حضور سمت میزان به دسترسی و کار تقسیم شهري، فضاي

ضاي و ماعیامنیت اجت فقدان مؤلفه دو غیرمعناداري  و اییقر تحقیق نتایج با شهري امنیت ف
 .است یکسان )1395همکاران ( و زاده سراج و )1389( همکاران

لفه راحتی و آسایش، ایمنی، چارچوب فیزیکی با میزان حضور ؤکه م بررسی نتایج نشان داد
لبد فضــاي این به آن معناســت که هرچه بدنه و کا .)P >05/0(داردزنان رابطه مثبت و معنادار 

ضایت  شد ر سخگوي نیازهاي زنان با ساختار و بدنه، زیبایی و راحتی پا شهري از  نظرکیفیت 
شهر اثر  شهري بیشتر خواهد بود و این مسئله در افزایش میزان حضور آنان در  زنان از فضاي 

نه براي در واقع هر چه مطلوبیت کالبدي فضاي شهري بیشتر باشد زمی مستقیم خواهد گذاشت.
)، 2011( 1شـــود. نتایج تحقیقات زیادي از جمله بیلرتر زنان بیشـــتر فراهم میرنگر پرحضـــو
ــاهلو)، 2005( و همکاران 3)، لیتل2007( 2پامیر ، فنی )1394( احمدي همدانی، ماجدي و جهانش

پرست )، حق1393( )،  اکبري1393( )، دنیوي راد وخواجوي1394)، بابایی و همکاران (1394(
) این یافته را 1391)، اکبري و پاك بنیان (1393)، شبانی، ملکی نیا و احتشام (1393( و شمشاد

 کند.می تأیید
لفه عدالت و برابري با توجه به ســطح ؤهاي متغیر مطلوبیت اجتماعی نیز تنها ملفهؤاز بین م

ــان داد ــور زنان رابطه مثبت و معنادار نش با به این معنا که  .)P >01/0(معناداري  با میزان حض
ضور زنان افزایش میؤافزایش م شهري امکان لفه عدالت و برابري میزان ح ضاي  یابد. هر چه ف

اســـتفاده برابر را براي زنان به اندازه مردان فراهم کند و زنان محدودیتی در اســـتفاده از برخی 
 ها، رستوران و کافی شاپ و غیره نداشته باشند میزان حضور زنان در فضايفضاها مانند پارك

                                                                                                                   
1 Beeler 
2 Paumier 
3 Little 
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) این 1393( رهبري و شــارع پورو  )2009( نتایج پژوهش بهان تر خواهد شــد.شــهري پررنگ
 کند.یید میأیافته را ت

معنادار  لفه فعالیت اجباري متغیر مطلوبیت فعالیتی با میزان حضـــور زنان رابطه مثبت وؤم
ضــور زنان حزان لفه فعالیت اجباري میؤ؛ به این معنا که با افزایش میزان م)P >01/0(نشــان داد
سئله در بررسی نتیجه دیگري از این پژوهش به روشنی قابل درك است افزایش می یابد. این م
بطه منفی و لفه فعالیت اختیاري متغیر مطلوبیت فعالیتی با میزان حضـــور زنان راؤو آن اینکه م

(و  اختیاري اياین به آن معناست که هر چه تمایل زنان براي انجام فعالیت همعنادار نشان داد. 
ه زنی ها، شرکت در اجتماعات، پرسنه اجباري و از سر تکلیف) نظیر ورزش و تفریح در پارك

به دلیل اماّ  یابد.افزایش میدر فضاي شهري ؛ میزان حضور زنان بیشتر شودو پیاده روي و غیره 
 خگويحد مطلوب پاسنتوانسته است در ) ریدن(شهرستان فآن که فضاي شهري مورد مطالعه 

شان کمتر می و نیازهاي تفریحی شد میزان حضور سطح میان شود.فراغتی زنان با گین همچنین 
ست. سئله ا شهري مورد مطالعه نیزگواه بر این م ضاي  سط متغیر مطلوبیت اجتماعی ف در  متو

سب براي انجام فعالیت شواقع فقدان مکان هایی راحت و منا ستن و هاي اختیاري زنان نظیر ن
سطحگپ زدن، ای ستان در  شا کردن، تفریح و ورزش، دیدار و ملاقات با دو شهر  ستادن و تما

ست. شده ا شهري  ضاي  ضور آنان در ف ستگی  موجب کاهش میزان ح زنان حتی براي رفع خ
صل از انجام فعالیت شهر توقف توانند با آرامش خیال در مکانهاي اجباري نیز نمیحا هایی از 

لی پور عتر به خانه برگردند.  نتایج تحقیق حبیبی و ند سـریعدهو اسـتراحت کنند و ترجیح می
 کند.می تأیید)، این یافته را 1392پوراحمد و همکاران ( و )1393شجاعی (

ـــان ؤم لفه حرمت متغیر مطلوبیت معنایی با میزان حضـــور زنان رابطه مثبت و معنادار نش
 یابد.ت میزان حضور زنان افزایش میلفه حرمؤ؛ به این معنا که با افزایش میزان م)P >01/0(داد

، کاظمی، حبیب و اســلامی )2009( 3بهان، )2013( 2پاولووســت)، 2013( 1نتایج مطالعات جیمز

                                                                                                                   
1 James 
2 West-Pavlov 
3 Bhan 
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 کند.یید میأ) این یافته را ت1391پیراهري ()، 1393(
لفه احســـاس لذت متغیر مطلوبیت معنایی با میزان حضـــور زنان رابطه مثبت و معنادار ؤم

لفه احســـاس لذت میزان حضـــور زنان افزایش ؤاین معنا که با افزایش میزان منشـــان داد؛ به 
ضور زنان رابطه مثبت و معنادار ؤیابد. ممی ساس تعلق متغیر مطلوبیت معنایی با میزان ح لفه اح

لفه احســـاس تعلق میزان حضـــور زنان افزایش ؤنشـــان داد؛ به این معنا که با افزایش میزان م
 تأیید) این یافته را 1390اصـــل () و محمدي1392پور و رهبري (شـــارع یابد. نتایج مطالعهمی
 کند.می

ساس تعلق متغیر مطلوبیت ؤوجود رابطه مثبت و معنادار م ساس لذت و اح لفه حرمت، اح
شهري از نظر معیارهاي معنایی  شان از آن دارد که هر چه فضاي  معنایی با میزان حضور زنان ن

زنان خواهان دریافت توجه و احترام  در  نان در آن بیشتر است.پاسخگوتر باشد میزان حضور ز
شهري اند. ضاي  شهر ولو براي انجام فعالیت ف ضور در  باید با لذت زمره هاي روبراي آنان ح

ــد. ــطه روحیات و ویژگی همراه باش هاي  بیولوژیکی خاص خود اهمیت زیادي به زنان به واس
از  هاي  بعدي باشــد.د شــاید براي مردان در اولویتدهند در حالی که این مواراین مســائل می

ـــهري مطلوب باید حس تعلق خاطر را خلق کند؛ به این معنا که  آن ـــاي ش ها نظر زنان فض
شته  شهري را در ذهن خود مرور کنند و حس خوبی از بیان آن دا ضاي  خاطرات و اتفاقات ف

 باشند.
ان، با میزان حضـــور زنان رابطه هاي خاص زنمتغیر محدودیت لفه محدودیت خانوادهؤم

لفه محدودیت خانواده میزان حضور ؤبه این معنا که با افزایش میزان م .منفی و معنادار نشان داد
ــت که علاوه بر عوامل کالبدي، اجتماعی، زنان کاهش می ــان دهنده آن اس ــئله نش یابد. این مس

ــهري عوامل دیگري از جمله محدودیت نه  (و ایی که خاص زنانهفعالیتی و معنایی فضــاي ش
گذارد که در این پژوهش مردان) اســت بر روي میزان حضــور آنان در فضــاي شــهري تاثیر می

شد. سی  شهر  براي نخستین بار برر سطح  در واقع براي یافتن چرایی حضور کمرنگ زنان در 
شهري  ضاي  شود باید علاوه بر این که به واکاوي ف قدرت باید تاثیر عواملی چون پرداخته می 

سلطه در خانواده، نگرانی ضاوت مورد هاي آنان از و  شان در هنگام قرار گرفتن ق زنان و دختران
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ــور زنان در پارك ــهري، اعتقادات خانوادگی درباره حض ــاي ش ــور در فض هاي ها و مکانحض
تفریحی شهر، میزان ضرورت حضور زنان در شهر از دید خانواده و وجود رفتارهاي مراقبتی و 

هاي اعمال نتایج این تحقیق نشـان داد که هر چه محدودیت شـدید را نیز بررسـی کرد.نظارتی 
صمیم شتري براي ت شد زنان آزادي بی سوي خانواده کمتر با ضور در شده از  گیري در مورد ح

ــمتی از  ــاها دارند. قس ــور خود در این فض ــهري و نیز تعیین کیفیت  و زمان حض ــاي  ش فض
ـــی(1393( و دارابینقدي ، هاي هاي پژوهشیافته رهبري و )، 1378( کیانی، )1387)، گروس

 تأیید) این یافته را 1392پوراحمد و همکاران ( ) و1390اصـــل (، محمدي)1393شـــارع پور (
  کند.می

 انجام هرچند گرفت که نتیجه توان می کلی طوربحث به مقایســه و نتایج بندي جمع با
ستان زنان حضور زانافزایش می در نقش مهمی اجباري هايفعالیت شته فریدن شهر ست؛ دا  ا

ترین مهماختیاري  هايفعالیت به پرداختن امکان عدم و خانواده هايمحدودیت وجود اما
 نیز شهري فضاهاي در زنان متوسط حضور میزان .است شهري فضاهاي در آنان حضور موانع
 شهري فضاهاي ت معناییمطلوبی شهرستان این زنان نظر از همچنین .است مسئله این بر گواه
علاوه بر این از نظر آنان هر چه مطلوبیت کالبدي، مطلوبیت فعالیتی و نیز  .است بوده کم بسیار

صه شاخ شهري ارتقا یابد، عدالت و برابري که از  ضاهاي  ست در ف هاي مطلوبیت اجتماعی ا
بهبود کالبد شهر، در واقع زنان این منطقه خواستار  حضورپذیري آنان نیز افزایش خواهد یافت.

شهري و برقراري عدالت در  ضاهاي  سرگرمی در ف فراهم نمودن زمینه براي تفریح و ورزش و 
ستند؛ مواردي شگري به اندازه مردان ه شی، تفریحی، گرد ستفاده از اماکن ورز   ایجاد و امکان ا

 .شودآن به خوبی احساس می خلأ که 
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 منابع
جرم  و ناامنی بر مؤثر کالبدي عوامل بررســـی). 1392. (نجما و فخارزاده، زهرا پور،اســـماعیل
ضا خیزي صلی گودال محله: موردي (مطالعه CPTED   رویکرد بر تأکید با ف  شهر در م
سلامی  شهري، مدیریت و ریزيبرنامه کنفرانس پنجمین). یزد شوراي ا شهد،  شهرداري م

 .شهر مشهد، دانشگاه فردوسی مشهد
ــا و پاك اکبري، ــم رض ــاهاي کالبد تأثیر). 1391( .انهبنیان، س ــاس بر عمومی فض  امنیت احس

شریه .)تهران شهر اکباتان شهرك و نارمک محله: موردي نمونه( زنان اجتماعی  هنرهاي ن
 .64-53 )،2( 17 .شهرسازي و معماري - زیبا
 میزان بر شــهري عمومی فضــاهاي کیفیت هايشــاخص تأثیر بررســی ).1393( .ســپیده اکبري،

 واحد اسلامی آزاد هنر، دانشگاه دانشکده ارشد، کارشناسی نامهپایان .بانوان يپذیر حضور
 مرکزي، ایران. تهران

مطالعه:  ). بررسی عوامل مرتبط با احساس امنیت اجتماعی زنان (مورد1395الماسی، مسعود. (
ساکن مجتمع شهرایلام). زنان  سکونی مهر شناختی زنان،هاي م  14 مطالعات اجتماعی روان

)1 ،(103-127. 
مناسب سازي فضاي شهري براي  ).1394( .زهرا ،طالب زاده و پریسا، دشتی زاده؛ جواد ،بابایی

ـــازي و پژوهش زنان، ـــهرس هاي نیاز محور با محوریت چهارمین همایش ملی معماري، ش
 .مشهد، موسسه آموزش عالی خاوران .10-1، تحولات نوین و پژوهش هاي کاربردي

 شادمانی احساس بر شهري فضاي تأثیر ). بررسی1395( سمانه. پور، کیمل باستانی، سوسن و
 .26-1)، 1( 8 شهري)،-توسعه محلی (روستاییتهران.  شهر محلۀ 9 ساکنان

سه ابعاد و زمینه1388بهروان، حسین. ( هاي احساس ناامنی در همسران عادي و ایثارگر ). مقای
 .29 -5)،2( 7، مجله پژوهش زناناستان خراسان رضوي. 

ي ). زنان و فضــاي ســوم، بازخوانی مفهوم حوزه1397پرتوي، پروین و فراش خیابانی، مریم. (
شهر تهران (خیابان انقلاب)،عمومی در محدوده شناختی  ي مرکزي  مطالعات اجتماعی روان

 .138-107)، 3( 16زنان، 
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سوي، سی و امینی، میلاد سید پورمو سلام در امن شهر هاي شاخص). 1392. (مو  جایگاه و ا
 و ریزيبرنامه کنفرانس. اجتماعی امنیت ارتقاي در شـــهري مدیریت و شـــهروندي حقوق

 .شهرداري مشهد، شوراي اسلامی شهر مشهد، دانشگاه فردوسی مشهد شهري، مدیریت
شیدي، طلا. ( شرفی، یوسف و ر ضاهاي 1392پوراحمد، احمد؛ ا ). دگرگونی حضور زنان در ف

 . 376 -351)،3( 11، توسعه و سیاستنشریه زن در عمومی شهري. 
شارکت يمطالعه). 1391. (نیر پیراهري، سمی اجتماعی هايم سمی و ر  تهران. شهر زنان غیرر
 تهران. دانشگاه تهران، شهرداري شهري، زندگی و زنان همایش اولین
ضا،). 1390فرن. ( تانکیس، سبات اجتماعی نظریه و شهر ف . شهري هاي شکل و اجتماعی منا
ضا ي حمیدمهترج سی، ر شگاه افلاطونی. تهران: آرزو پار شار به زبان  دان تهران (تاریخ انت

 ).1968اصلی، 
ــهري .)1389( .مجتبی ،حاتمی ــاهاي ش ــهر، .تحلیلی بر نقش زنان در فض  همایش منطقه اي ش

  .ملایر، دانشگاه آزاد اسلامی واحد ملایر. شهروند و مدیریت شهري
 معیارهاي بررســی). 1394. (جهانشــاهلو، لعلا ماجدي، حمید وآذین؛  همدانی، احمدي حاجی

 20( پونک؛ محله: موردي مطالعه شهري فضاهاي در زنان فعالیت میزان برافزایش تأثیرگذار
 .60 -47)،14( 4 شهري، مطالعات پژوهشی علمی فصلنامه تهران، شهر) گلستان متري
مدانی، احمدي حاجی هانشـــاهلو، آذین و ه هاي مؤثر در 1394(. لعلا ج یار ـــی مع ). بررس

سب شهري بر ارتقاي کیفی زندگی روزمره گروه اجتماعی زنان (مورد منا ضاهاي  سازي ف
 2، فصلنامه علمی تخصصی دانش انتظامی غرب استان تهرانمطالعه: محله گلستان پونک). 

)6 ،(1-28. 
مومی ویژه زنان با ). بررسی تطبیقی فضاهاي ع1394حبیبی، میترا و علی پور شجاعی، فرشته. (

سخگویی به نیازهاي بانوان، نمونه موردي: پارك آب  شهري در میزان پا ضاهاي عمومی  ف
شهرسازي، -نشریه هنرهاي زیباوآتش و بوستان بهشت مادران تهران.  )، 1( 20 معماري و 

17-30. 
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شمشاد، پرست،حق صول و معیارها بررسی). 1393. (معصومه بنت الهدي و   اب شهر طراحی ا
ستفاده رویکرد شه. جدید شهر موردي مطالعه شهري خدمات از زنان ا  ملی کنفرانس اندی

 .سسه ایرانیان، انجمن معماري ایرانؤم. تهران، پایدار توسعه و مدیریت شهرسازي،
ضور پذیري زنان در 1393دنیوي راد، مریم و خواجوي، محبوبه. ( سنجش عوامل مؤثر بر ح  .(

 شهري مدیریت و ریزيبرنامه ملی کنفرانس ششمینشهد). فضاي شهري (پارك رسالت م
 مشهد. شهر اسلامی شوراي - مشهد .اسلامی شهر هايمؤلفه بر تأکید با

جنسیتی.  رویکرد با شهري امن فضاهاي بر درآمدي ).1387الهام. ( مجتبی و ضابطیان، رفیعیان،
 .55-48، 25 و 24 شماره شهرسازي، جستارهاي

سی ،سراج زاده ساس 1394الهام. ( ،رحمتی و فاطمه ،جواهري ؛نسیدح شش زنان و اح ). پو
 .159-135)، 2( 9، مجلۀ مطالعات اجتماعی ایران ،امنیت در فضاهاي عمومی

 بر مدرن معماري تاثیر: فضــایی تعلق و جنســیت ).1393. (پور، محمود و رهبري، لادن شــارع
ضاهاي حذف صی. ف صو سه ،شهر و معماري زن، کنفرانس خ س  مطالعات( المللی بین مؤ

 ایران). معماري راهبردي
سعیده. ( شاخص1393شبانی، محمد؛ ملکی نیا، مهران و احتشام،  هاي امنیت کالبدي ). بررسی 

ششمین منظور حضور پذیري زنان در فضاي شهري (نمونه موردي: بلوار سجاد مشهد). به
شهري با تأکید بر مؤلفهکنفرانس ملی برنامه سلامیریزي و مدیریت  شهر ا شهد ،هاي   - م

 .مشهد شهر اسلامی شوراي
ــکربیگی، عالیه و رادین، پرنگ. ( ــاس ناامنی اجتماعی 1395ش ــی عوامل مرتبط با احس ). بررس

ـــهري).  ـــهري(با تأکید بر ویژگی هاي کالبدي ش مطالعات اجتماعی زنان در فضـــاهاي ش
 .126-87)، 2( 14، روانشناختی زنان
هام. ( یان، ال ـــابط قا). 1389ض مل مؤثر بر ارت یل عوا عه،  يتحل جام نان در  یت ز یانامن مه پا نا
 ، دانشگاه هنر.کارشناسی ارشد

 .12شماره  نشریه زن نگار،ترجمه رفعت شمس.  بیرونی و اندرونی.). 1392غنام، فرها. (
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). شناسایی معیارهاي شهردوستدار زن از نظر زنان 1393فاضلی، نعمت االله و ضیاچی، محدثه. (
ـــگاه هاي مختلف اجتماعی تهران. ها و تیپبه پایگاهمتعلق  جامعه پژوهی فرهنگی، پژوهش

 .93 -59)،13( 3، علوم انسانی و مطالعات فرهنگی
شهري درجهت افزایش 1392و نفتی، ملیکا. ( نفیسهفرهادیان،  ساماندهی فضاهاي  ). بررسی و 

، تبریز، پایدار شــهري کنفرانس بین المللی عمران، معماري و توســعهحضــور پذیري زنان. 
  ز.دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبری

  .نی نشر تهران: شهري، شناسی انسان ).1383ناصر. ( فکوهی،
). تأثیر فضـــاهاي باز شـــهري بر کیفیت گذران 1387فلاحت، محمدصـــادق و کلامی، مریم. (

 .98-85)، 22( 6 فصلنامه مدیریت شهري،اوقات فراغت شهروندان. 
ستدار شهر منظر از پایدار شهر ارزیابی). 1394. (زهره فنی،  نمونه( باردار بانوان و خانواده دو

 .44 -29)،1(2 پایدار، شهر اجتماعی، علوم .)تهران شهر 19 منطقه: پژوهشی
سه و جهانبانی، فریبا؛ راد قرایی، شیدپور، نفی  سنجش حس امینت و ). بررسی1389نازیلا. ( ر

معماري و شــهرســازي  تهران)، 11 و 2 مناطق ردي:مو مختلف شــهري (نمونه مناطق در
 .32-17، 3، دوره آرمان شهر

نشریه  .). بازشناخت رویکردهاي نظري به فضاهاي عمومی شهري1389کاشانی جو، خشایار. (
 .106-95)، 4( 3 هویت شهر،

سیدغلامرضا مهروش؛ حبیب، فرح و کاظمی، سلامی،   نیازهاي به تحلیلی رویکردي). 1393. (ا
ــا کیفیت بهبود در آن تأثیر و زنان رفتاري و نیروا ــاي: موردمطالعه نمونه( فض  عمومی فض

 .579 -569 )،1( 16 زیست،محیط تکنولوژي و علوم .)پارك
 شــهر: خانوادگی هايگیري تصــمیم در زنان مشــارکت بر مؤثر عوامل). 1387( .مژده کیانی،

 .20 -5)،4( 2 زنان، تحقیقات پژوهشی -علمی بهارستان. جدید
سی، سی). 1387( .سعیده گرو ستان هايخانواده در قدرت ساختار برر  مطالعات کرمان. شهر
 .25 -7)،2( 6 زنان،



 

 ...رابطه حضور زنان در فضاي شهري با معیارهاي مطلوبیت شهري
 

103

). خوانایی محیطی و حضــور شــهروندان در 1396گلچین، مســعود و مفاخري، صــباح الدین. (
 .46 -23)،22( 7 مطالعات جامعه شناختی شهري،فضاهاي عمومی شهر تهران. 

-38)، 32( 11 نشریه صفه،هاي سازنده کیفیت طراحی شهري. ). مؤلفه1379وش. (گلکار، کور
65. 
 آذین.گل نشر: تهران اول، چاپ جغرافیا، و جنسیت). 1390. (عباس اصل، محمدي

شهري. ترجمه1392مک داول، ال. ( ضاي  سیتی در ف سازي جن شریه ي پرتو فرهودي. ). جدا ن
 . 12. شماره زن نگار

 زنان: موردي مطالعۀ( شهري فضاهاي به زنان دسترسی). 1393( .و دارابی، سارااسداالله  نقدي،
 .470-461 )،4( 6 ،هنر و فرهنگ در زن .)ایلام شهر
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 قضاوت در تاثیرگذار خودي روابط طیف الگوي
 کیفی  مطالعه یک: جنسیت براساس اخلاقی

 زادهمهسا مهدي
 دانشجوي دکتري روانشناسی دانشگاه الزهرا (س)
 1زهره خسروي
 استاد گروه روانشناسی دانشگاه الزهرا (س)

 پرستنوعخسرو باقري  
  آموزش و پرورش دانشگاه تهران یو اجتماع یفلسف یاستاد گروه مبان  

  
  

 
 چکیده

ــایی مهدف این پژوهش تبیین الگوي روابط خودي تاثیرگذار در قضاوت ــناسـ هاي لفهؤهاي اخلاقی و شـ
گرایی ساخت ايمتاثر از جنسـیت اسـت. این مطالعه با اسـتفاده از رویکرد کیفی بر پایه مدل نظریه زمینه   

زنان و مردان  نفر از 27هاي مبتنی بر روابط پرداخته اســت. جامعه آماري این پژوهشبه بررســی قضــاوت
ــهر تهران بودند و نمونه  ــاکن ش ــتفاده از جوان و میانســال س گیري به صــورت هدفمند انجام گرفت. با اس

ــاحبـه نیمـه   ــاختاریافته افراد در دوراهیمصـ ــدند و اطلاعات بط قرار دادههاي اخلاقی مبتنی بر رواسـ شـ
خویشاوند، خود، دوست/همکار،  براي به ترتیبافراد حاضر هستند گردآوري شـد. نتایج پژوهش نشان داد  

ــل برابري را زیرپابگذارند، هم و مذهبوطن، همهم ــاوتکه قوم خود اص هاي این روابط خودي موثر بر قض
تاثیر روابط  . به طور کلیمشــاهده شــدب مشــابه در هر دو جنســیت به لحاظ گســتردگی و ترتیاخلاقی 

ــی  ــخص ــت و همکار)  ش ــاوند، خود، دوس ــان  هايویژگی با (خویش و تاثیر روابط ارتباط دارد تکاملی انس
. مرتبط اســتگروهی و وفاداري به گروه نروبه اهداف مشــترك د قوم)مذهب و هموطن، هم(هم اجتماعی
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ـــمیمات خود لحاظ زنان و مردان نیز به طور کلی در موقعیت هاي مختلف به یک اندازه روابط را در تص
ها متفاوت آمیز بودن موقعیت میزان مداخله آنکنند، هرچند ممکن اســت با توجه به میزان خشــونتمی

.ها در درك و رعایت برابريهاي تکاملی است، نه توانایی آنویژگی اباشد، که این تفاوت مرتبط ب

 يدیکل واژگان
 گراییاي ساختلاقی، روابط خودي، جنسیت، نظریه زمینهقضاوت اخ

 و بیان مسئله مقدمه
بوده است؛  1هاي اخلاقیاز گذشته جنیست یکی از فاکتورهاي اصلی و سوال برانگیز در قضاوت

طور گسترده، نه تنها در روانشناسی و سایر علوم انسانی و اجتماعی، بلکه خارج این موضوع به
پردازان دو تن از نظریهاهی نیز مورد بحث و منازعه علمی قرار گرفته است. از مجامع دانشگ

از که تفاوت جنسیتی را بیشتر هستند  3و گلیگان 2کلبرگ مطرح حوزه جنسیت در روانشناسی
نیز در نظریه خود به این تفاوت  4تر فروید. هرچند پیشانددادهجنبه تحولی مورد بررسی قرار 

بر پرداخته بود. فروید معتقد بود سطح بهنجار اخلاق در زنان و مردان متفاوت است و زنان علاوه
طور کنند و همیندرك کمتر از عدالت، بیشتر از مردان تحت تاثیر احساسات خود قضاوت می

 ).1927ضعف فراخود هستند ( و 5به دلیل نقص در همانندسازي با والدین، فاقد رسش اخلاقی
را از جنبه شناختی بررسی کرد. از نظر او مفهوم کلیدي اخلاق، جنسیتی کلبرگ تفاوت 

هاي اخلاقی خود بر این اساس، دچار عدالت و برابري است و او معتقد بود زنان در قضاوت
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محور اخلاق  فردي هستند. اما گلیگان معتقد بود عدالت و برابري راسوگیري ارتباطی یا بین
هاي تحقیق کلبرگ فقط مردان دانستن، نوعی سوگیري نسبت به زنان است؛ به این دلیل که نمونه

بودند. از نظر گلیگان مفهوم کلیدي اخلاق از منظر زنان مراقبت و مسئولیت بر پایه سیاست عدم 
(گامپ، شان نیستند هاي اخلاقیخشونت است و بر این مبنا زنان دچار سوگیري در قضاوت

هاي هاي مختلف قضاوت). مطالعات دیگر نیز این تفاوت را در آزمون2000، 1بیکر و رول
؛ خسروي و عباس 2016و همکاران،  3؛ تیگوگ2003، 2آلدریش و کیجکنند (اخلاقی تایید می

گامپ، بیکر و ؛ 1393؛ کشوري، پوراعتماد و اختیاري، 1398؛ فرج زاده دهکردي، 1394زاده، 
ل ها مطالعاتی هم بودند که هیچ تفاوت جنسیتی در رغم این گزارشعلی )؛0020، 4رو

گرا و ؛ مک2007، 6؛ سولواچکوا و سولواچک2000، 5هاي اخلاقی نیافتند (جفی و هایدقضاوت
  ).2013، 8؛ لایجکوبا1987، 7بلومفیلد

اخلاقی هاي از طریق معماهاي اخلاقی سعی در شناسایی الگوي قضاوتذکر شده، مطالعات 
ها و داستانهستند ناشناس  ،حاضر در معماهاي اخلاقیهاي شخصیتمعمولا همه و دارند 

هاي این امر موجب شده قضاوت .)2014،   9و رسین (دابلوجبیکاست انتزاعی و مصنوعی 
ها در انسان که تحت تاثیر روابط بین فردي قرار دارد نادیده گرفته شود. مبتنی بر روابط اخلاقی
بخش  هستند و به همین دلیلدرگیر روابط متقابل کنند و هاي اجتماعی مختلف زندگی میشبکه



112 1398 زمستان |، 4ارة ، شم17سال 

 انتخابیشخص ناگزیر به که در آن  دهدتشکیل می هاییها را موقعیتآنبزرگی از زندگی روزمره 
مجبور به زیر پا گذاشتن اصل برابري  یاروابطش آسیب بزند  وبه نزدیکان  یا بایدکه  شودمی

 . ی شوداخلاق
که همه افراد شایسته احترام و کرامت انسانی  ستمعنااین ها، به اصل برابري اخلاقی انسان

در جوامع مدرن پذیرفته  یامروزه به عنوان استاندارد اخلاقی حداقل . این اصلیکسان هستند
ابط ویژه زمانی که روبهاصل این پایبندي به واقعی در دنیاي  ا)، ام2007، 1(گوسپس شده است

برخی  ،هاي اخیردر سال براي بررسی این موضوع .ژنتیکی و عاطفی درمیان باشد دشوار است
و با وارد کردن ارتباطات  انددادهعلاقه نشان ،هاي مبتنی بر روابطقضاوت بررسی پژوهشگران به

کنندگان را در دوراهی انتخاب بین حفظ روابط و پایبندي مختلف در معماهاي اخلاقی، شرکت
بیکر، ریشک، نلسون،  -در ابتدا ارتباطات ژنتیکی (بلس این مطالعات به اصل برابري قرار دادند.

؛ 2010، 3) و سپس نزدیکی عاطفی (فیتجرلد، تامسون و ویتیکر؛ 2010، 2رمیکر و برانت
هاي اخلاقی را کننده با افراد درگیر در موقعیت) فرد قضاوت2008؛ 2007، 4ویلیامز -استیورت
  هاي اخلاقی موثر دانستند.اوتدر قض

هاي مبتنی بر روابط هاي جنسیتی در قضاوتبرخی پژوهشگران نیز به بررسی تفاوت
) 1974، 5کننده (لی، الن و کسییرهاي کمکطور کلی در موقعیتبه مطالعات نشان دادندپرداختند. 

)، مردان بیشتر از 1993، 6و در پاسخ به معماهاي مرگ و زندگی (پترینوویچ، اُنیل و جونگنسون
زنان تمایل به واکنش نشان دادن دارند، به همین دلیل در سناریوهاي خشونت آمیز مردان بیشتر 

به عنوان ). 2009از زنان احتمال دارد به اعضاي خانواده خود کمک کنند (فیتجرلد و ویتیکر، 
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از ) 2010ش (ریشک و همکاران-ها، بلسدر بررسی تفاوت جنسیتی در این قضاوتمثال، 
از کنترل خارج شده و به سرعت به که تصور کنند را واگن قطاري کنندگان خواستند شرکت

ها برسد هر کند. اگر قطار به آنکنند حرکت میآهن کار میسمت پنج کارگري که روي ریل راه
 مشغول کار است. تنها راه براي حفظسمت راست پنج نفر را خواهد کشت. یک نفر هم در ریل 

کارگر، تغیییر مسیر واگن به ریل سمت راست از طریق فشار دادن یک اهرم است. پنچزندگی 
در این مطالعه قربانی بالقوه روي ریل فرعی معما در طیفی از روابط خویشاوندي، تغییر کرد. 
نتایج این پژوهش نشان داد که زنان کمتر از مردان تمایل به حرکت دادن اهرم براي تغییر مسیر 

اما در بخش دیگر مطالعه، که شریک عاطفی فعلی پاسخ دهندگان به عنوان فرد  .گن دارندوا
برخلاف قسمت قبل این مطالعه، بین مردان و زنان تفاوتی  ،حاضر در ریل فرعی قرار گرفت

 مشاهده نشد. 
زنان و مردان به یک اندازه احتمال دارد که براي نجات  نیز نشان دادند دیگر مطالعات

) و زمانی که 1989، 1فدا کنند (میلز، پدرسن و گرسگرا وندان نزدیک خود، جان خود خویشا
 آمدپیش می آمیز، اما تهدیدکننده زندگی (مانند اهداي عضو یا سوختن خانه)موقعیتی غیرخشونت

؛ 2009، 3فیتجرلد و کولارلی؛  1994، 2تفاوت جنسیتی مشاهده نشد (برنشتاین، کرندال وکتایاما
 ).2008، 2007، ویلیامز -استیورت؛  2001 ،4کروگر

، از جمله مشخص دهد با وجود پیشرفت قابل توجهبه طورکلی نتایج مطالعات نشان می
هنوز این موضوع ، در جوامع غربیهاي اخلاقی قضاوت شدن طیف روابط ژنتیکی و عاطفی، بر

ده و در این مطالعات بو به صورت کمیانجام شده . اکثر مطالعات استنیازمند بررسی بیشتر 
 نیا ایآ« جملهبا پاسخ به سوالات مختلف از  یاخلاق يمعماها یابیکنندگان ملزم به ارزشرکت

1 Mills, Pedersen, and Grusec
2 Burnstein, Crandall, & Kitayama
3 Fitzgerald & Colarelli
4 Kruger



114 1398 زمستان |، 4ارة ، شم17سال 

 .بودند »د؟یدهیکار را به منظور ... انجام م نیشما ا ایآ« ای» است؟ رشیشما قابل پذ يکار برا
 کندیم ير مغز راه اندازرا د یمتفاوت یذهن يندهایمختلف، فرآ هايپرسشمطالعات نشان دادند 
 گریکدیها با ج آنیکه نتا کردانیب قیطور دقبه توانینم جهی، درنت)2007، 1(مونین، پزالرو و بییر

 يررهنمودیسوالات باز و غ دنیو پرس یفیمطالعه ک کیبتوان با انجام  احتمالااست و  سهیقابل مقا
علاوه بر آن  .افتیدست  يدترقابل اعتما يهاها و پاسخقضاوت نیبه استدلال پشت ا

گرفتند و مطالعات اجتماعی بالا جاي می-کنندگان مطالعات پیشین، در وضعیت اقتصاديشرکت
 .ها قابل تعمیم به جامعه ایران نیستهاي آنانجام شده است، در نتیجه یافته در کشورهاي غربی

مورد بررسی قرار  ،العاتهمچنین تاکنون تاثیر روابط قومی، مذهبی و ملی در هیچ یک از مط
نگرفته است و با توجه به این که در کشوري مانند ایران که اقوام و مذاهب مختلف در کنار 

ها، هاي اخلاقی مبتنی بر روابط، آستانه تحمل نسبت به تفاوتکنند و قضاوتیکدیگر زندگی می
کنار روابط  دهد، بررسی تاثیر این نوع روابط درپذیرش دیگري و همدلی را کاهش می

عدم رعایت اصل برابري اخلاقی بر این علاوهکند. اي پیدا میخویشاوندي و عاطفی اهمیت ویژه
شدن شرکتی یا حتی مرگ فردي تواند منجر به ورشکستهاي اجتماعی میدر برخی موقعیت

خارج افراد به گناه شود. به عنوان مثال، اگر ممیز مالیاتی دیدگاه خودي و غیرخودي نسبت بی
تواند با قضاوت ناعادلانه خود سبب بروز پدیده از گروه مذهبی یا قومی خود داشته باشد می
کاري تعداد زیادي از افراد آن شود. یا یک قاضی فساد یا سبب ورشکستگی یک شرکت و بی

خ به این سوالات پاس نظر دارد این مقاله در در نتیجه تري به بار بیاورد.تواند خسارات مهیبمی
هاي اخلاقی چیست و روابط خودي متاثر از دهد که الگوي روابط خودي تاثیرگذار بر قضاوت

هاي توان به گروهسلسله مراتب روابط انسانی افراد را میبا توجه به اینکه جنسیت کدام اند؟ 

1 Monin, Pizarro, & Beer
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بندي هاي عادي و دشمن طبقههاي خاص، غریبهمختلف ازجمله بستگان، بهترین دوستان، غریبه
خویشاوند، دوست/ همکار، )، در این مطالعه منظور از طیف روابط خودي، خود، 1992، 1(ما کرد
مذهب است.هم قومیت ووطن، همهم

 روش پژوهش
به بررسی  2گراییاي ساختاین پژوهش با استفاده از رویکرد کیفی بر پایه مدل نظریه زمینه

، در شناسایی الگوي تبیین تحقیقداف هاي مبتنی بر روابط پرداخت. ماهیت اکتشافی اهقضاوت
این  ،هاهاي متاثر از جنسیت در این نوع قضاوتلفهؤهاي مبتنی بر روابط و شناسایی مقضاوت

. این مدل بر مشارکت فعال داداي سوق گرایانه نظریه زمینهنسخه ساختمطالعه را به سمت 
، 3ها تاکید دارد (شارمزنده و دادهکنها از طریق تعامل با مشارکتمحقق در ساخت و تفسیر داده

کنندگان در تحقیق به تا با درگیر کردن شرکت داداین مدل به محقق اجازه ). در نتیجه 2014
 . کندها از روابط خودي و غیرخودي دست پیدا درك آن

. انتخاب بودساکن شهر تهران  جامعه آماري این پژوهش شامل زنان و مردان جوان و میانسال
تبیین طیف روابط خودي عنوان جامعه آماري به این دلیل است که هدف ما ه سنی بهاین گرو

احتمالا  ،ستهااین نوع قضاوتهاي جنسیتی در تفاوت هاي اخلاقی و کشفموثر در قضاوت
علاوه بر رضایت به لحاظ سنی، شخصیت افراد جوان و میانسال به خوبی مستقر شده است. 

و قضاوت  يریگمیتصم يهااندازهچشم ت در تهران براي تنوع درآگاهانه، جنسیت، سن و سکون
کنندگان معیارهاي ورود شرکتاز اجتماعی نیز -ي، وضعیت اقتصاديدر روابط خود یاخلاق

آگاهانه براي تکمیل پرسشنامه،  درنظر گرفته شد و معیار خروج از مطالعه نیز نداشتن رضایت
 يبرا يسازادهیبه صورت ناشناس با هدف پها بهشرکت در مصاحبه و موافقت با ضبط مصاح

سال قرار   63تا  28کنندگان در بازه سنی بود. بر این اساس شرکت اطلاعات لیو تحل هیتجز

Ma
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ارشد و دکتري، ازنظر کارشناسی ٪22کارشناسی و  ٪30دیپلم،  ٪ 48گرفتند، به لحاظ تحصیلات 
 مجرد بودند. ٪30متاهل و  ٪70وضعیت تاهل 
از یک پرسشنامه خوداظهاري  کنندگانی شرکتاجتماع-ياقتصاد تیوضعزیابی جهت ار

-باور فرد به جایگاه اقتصادي بر بررسیمحقق ساخته استفاده شد. در این پرسشنامه علاوه
منطقۀ  و میزان درآمد، سطح تحصیلات، شغل، نوع منزل همچون ییها، شاخصاجتماعی خود

اجتماعی -کنندگان به سه دسته وضعیت اقتصادياس شرکتو بر این اس سنجیده شدنیز  مسکونی
اجتماعی زنان -بالا، متوسط و پایین تقسیم شدند. تلاش شد، با در نظرگرفتن وضعیت اقتصادي

 27گیري اولیه در نمونهباشد. براساس این معیارها،  1گیري شامل حداکثر تنوعو مردان، نمونه
گیري گیري دردسترس هدفمند انتخاب شدند و نمونهونهمرد) با استفاده از نم 13زن و  14نفر (

 تا اشباع نظري ادامه پیدا کرد. 
ساختاریافته براي گردآوري اطلاعات اي، از مصاحبه نیمههمانند اغلب مطالعات نظریه زمینه

هاي اخلاقی مبتنی بر روابط طرح ها دوراهی). در این مصاحبه2015، 2استفاده شد (برکس و میلز
کنندگان دلیل درست یا اشتباه بودن اقدام انجام شده در آن دوراهی پیگیري شد. از شرکتشد و 

هایی که توسط جهت طراحی معماهاي اخلاقی مورد استفاده در این مطالعه، در ابتدا دوراهی
بود، مورد بررسی قرار گرفت. پانزده دوراهی از این ) گردآوري شده 2004و همکارانش ( 3گرین

در ابتدا به فارسی  آن را براي اهداف این پژوهش مناسب بود انتخاب شد و محققلیست که 
اسامی شهرها، افراد و برخی رفتارهاي مغایر با  برخی تغییرات مانند تغییر و سپسکرد ترجمه 
ها دوراهی .صورت گرفتها،در دوراهیسازگاري سناریوها با جامعه ایران ایران، جهت  فرهنگ

خویشاوند، (خود،  دسته ششمعماها به در این خودي و غیرخودي درگیر  براساس طیف روابط
 دوي معماها توسط ااعتبار محتو تقسیم شدند. )مذهبیت و همقومهموطن، همدوست/ همکار، 
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دوراهی در این  20در نهایت از استاد فلسفه مورد ارزیابی قرار گرفت.  دواستاد روانشناسی و 
 است: شدهها در ادامه بیانمونه در آنپژوهش استفاده شد که دو ن

سربازان دشمن در حال گشتن روستاي شما هستند و دسته دسته همه قربانیان باقی مانده را 
اي بزرگ پناه ن در زیر زمین خانهیتافرزندتان و برخی از اهالی روستا کشند. شما به همراهمی

اند. در این زمان یکی از ر حال گشتن خانهشنوید که داید. از بیرون صداي سربازانی را میگرفته
افراد که از مسلمانان اهل سنت است و زخمی شده است (زخمش خطر مرگ ندارد) با صداي 

گیرید، کند. شما براي اینکه صداي او را قطع کنید جلوي دهان او را میکردن میبلند شروع به ناله
سربازان را متوجه شما کرده و سربازان شما، اگر دستتان را از جلوي دهان او بردارید صداي او، 
کشند. براي اینکه جان خودتان و اند را میفرزندتان و افراد دیگر که در زیرزمین پنهان شده

کردن فرد اهل سنت، براي حفظ دیگران را حفظ کنید باید آن فرد را خفه کنید. به نظر شما خفه
ر درستی است؟ جان خودتان، فرزندتان و دیگر اهالی روستا، کا

کنید. رمز کامپیوتر پدرتان را دارید. یک روز که نیاز فوري به اتصال در شرکت پدرتان کار می
نشینید و بعد از به اینترنت دارید، پدرتان در شرکت حاضر نیست، شما پشت کامپیوتر او می

آن را باز کند و هاي روي صفحه نظر شما را جلب میانجام دادن کارتان، اسم یکی از پوشه
شوید پدر شما با سندسازي سنوات چند کارگر را پرداخت نکرده است و آن کنید. متوجه میمی

ها بسیار مهم است. د و این پول براي زندگی آننکارگران هم مدرکی براي گرفتن حقشان ندار
حقاق کند. تنها راه براي ادانید پدرتان به حرف شما براي دادن حق کارگران توجهی نمیو می

توانند از پدر شما شکایت کنند. اگر شما هاست، که با آن میحق کارگران، دادن آن فایل به آن
رود و شرکت با وجود رسند، آبروي پدر شما میاین کار را انجام دهید کارگران به حقشان می

مشکلات مالی ورشکست خواهد شد. به نظر شما ندادن اطلاعات به کارگران براي گرفتن 
 شدن پدرتان، کار درستی است؟آبرویی و ورشکستهمنظور جلوگیري از بین، بهحقشا
ها در یک اتاق خصوصی (بدون دخالت یا حضور دیگران) غالبا در محل مجموعه مصاحبه 

ها بین پنجاه تا ها انجام شد. مصاحبهکنندگان با توجه به ترجیح شخصی آنکار یا خانه شرکت
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به صورت  را هاي صوتیو به صورت صوتی ضبط شد. محقق فایل شصت دقیقه به طول انجامید
  .کرد سازيکلمه به کلمه بعد از هر مصاحبه پیاده
بود. در این مرحله کدگذاري خط به خط  1ها، کدگذاري اولیهاولین مرحله از تحلیل مصاحبه

 پرسشهاي مصاحبه انجام شد. هدف این بخش تولید کدهاي زیاد با توجه اندك به رونوشت
، هافرض، براساس محتواي واضح و ضمنی دادهیعنی با ذهن باز و بدون پیش بود؛ تحقیق

رسید ارزش ، کدهایی که به نظر می2. در مرحله دوم، کدگذاري کانونیکدگذاري انجام شد
طور کدهایی که بیشتر در تجزیه و تحلیل ظاهر شده بودند و همین و تحلیلی بیشتري داشتند

). در فرآیند کدگذاري کانونی 2014(شارمز،  ندمشخص شد ندل پژوهش مرتبط بودبیشتر به سوا
گاهی کدهاي اولیه به همان شکل باقی ماندند، گاهی دو کد اولیه با هم ترکیب شدند. از طریق 

هاي بیشتري پرداخته شد به اي مداوم، زمانی که به تحلیل مصاحبهفرآیند تجزیه و تحلیل مقایسه
هاي اصلی هستند و ارزش مفهومی تري از دادهاز کدهاي کانونی بازتاب دقیق نظر رسید برخی

 ها افزوده شدند.بنديو نظري بیشتري دارند، این کدها به مقوله
) جهت بهبود فرآیند 1985، 4لینکون و گوبا( 3سازي محققمثلثدر پروژه تحقیقی حاضر از 

هاي سابقه پژوهش کیفی، تجزیه و تحلیل داده. سه محقق با استفاده شد ،هاتجزیه و تحلیل داده
(برکس و میلز،  5اعتباري تخصص محققعلاوه بر آن به معیار  آوري شده را انجام دادند.جمع

لازم  گیري حداکثر تنوع، علاوه بر آن سعی شد در نمونههاي کیفی توجه شد) در پژوهش2015
دهد که با انتخاب موارد اندك به به ما میگیري این امکان را درنظر گرفته شود. این نوع نمونه

).2018، 6ها دست یابیم (فلیکبیشترین تفاوت ممکن, دامنه نوسانات و تفاوت
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 هاي پژوهشیافته
کد کانونی شناسایی شده) در مدل قضاوت اخلاقی مبتنی بر روابط  107ها (در مجموع کدگذاري

هاي شناسایی شده متاثر یچ یک از زیرمقولهمقوله شناسایی شدند، که ه 1زیرمقوله در  6خودي، 
دهد دایره روابط خودي تاثیرگذار از جنسیت نبود. به عبارت دیگر نتایج این پژوهش نشان می

هاي اخلاقی در زنان و مردان به یک صورت است. براساس وسعت و گستردگی در قضاوت
به  10) و نادر (10تا  30توسط (به بالا)، م 30کدهاي شناسایی شده، کدها به سه دسته پرتکرار (

نمایش داده شده  1هاي شناسایی شده در هر دو جنسیت در شکل پایین) تقسیم شدند. زیرمقوله
 است. 

مدل طیف روابط خودي تاثیرگذار در قضاوت اخلاقی در زنان و مردان .1شکل 
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هاي در دوراهیشده در مقوله اصلی نابرابري خودي  بیان کنندگان زمانی که روابطشرکت
هور ظد. وسعت گستردگی ن، حاضر بودند اصل برابري را زیر پا بگذاره بوداخلاقی مطرح شد

وطن، مها براساس کدهاي کشف شده به ترتیب خویشاوند، خود، دوست/همکار، هاین زیر مقوله
دند، ر بوکنندگان تاثیرگذاهاي شرکتخودي در قضاوت هايعنوان گروهقومیت بهمذهب و همهم

به لحاظ گستردگی و ترتیب جتماعیا-، در سه سطح وضعیت اقتصاديکه در هر دو جنسیت
 مشابه بود. 

شده، خویشاوند هاي طرح(پرتکرار)، زمانی که در دوراهی د درجه یکدر کد خویشاون
شد. قض مینکنندگان از جمله فرزند، پدر، برادر یا خواهر درگیر بودند، اصل برابري شرکت
 :1اي از متن مصاحبه که نشانگر این مقوله است به این شرح استنمونه

دي. اونجا یکی دیگه است. دلیلش فقط احساس ات رو میخوب اینجا تو داري بچه«پریا: 
اشتم که حالا اگر کرد احساسی بهش ندمادر و فرزندیه. حالا اونجا اگر غریبه افتاده بود و ناله می

ز فرزندش بگذره جون چند نفر رو نجات بدم. اما اینجا باید مادر ا کنم کهگفتم این کار رو میمی
 ».تونهکه جون چند نفر رو نجات بده، نمی

رگیر دموقعیت یک کد خود (تکرارپذیري متوسط)، نشان داد که افراد زمانی که خودشان در 
احبه که اي از متن مصنمونه گیرند.کنند و به نفع خود تصمیم میمتفاوت قضاوت می ،دنباش

 است:نشانگر این مقوله است به این شرح 
شه یتر مبین تو این شرایط اگر این کار را نکنی شرایط زندگی برات خیلی سختب«:سینا

اید مثلا شدیگه، پارامتر غریزي اینه که تو زندگی خودت را بیشتر از بقیه دوست داري دیگه. 
یفته، دست بده یا یک شرکت به خطر ب اگر تو کارت را از دست بدي یا کس دیگه کارش را از

».چیز شخصی احتمالا اولویتش بیشتره دیگه

کنندگان اسامی ذکر شده، مستعار است و تنها براي مشخص شدن م شخصی شرکتجهت رعایت حفظ حری1
جنسیت شرکت کننده استفاده شده است. 
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ها به عنوان گروه خودي کد دوست / همکار (تکرار پذیري متوسط)، در تحلیل مصاحبه
کنندگان تاثیرگذار بود و افراد حاضرند در مواردي، هاي اخلاقی شرکتشد که در قضاوتشناخته 

اي از متن مصاحبه نمونه درگیر بودن همکار یا دوستشان، نادیده بگیرند. اصل برابري را به دلیل
:استکه نشانگر این مقوله است به این شرح 

 ».هنفرش که اهمیتی نداره، خوب فقط اون یه دونه دوسته اهمیت دار 4اون  «...:زهرا
ه وطن را نسبت بکنندگان هموطن (تکرارپذیري متوسط)، نشان داد که شرکتکد هم

اي از دانستند و حاضر به زیر پا گذاشتن اصل برابري اخلاقی بودند. نمونهوطن ارجح میغیرهم
 :استمتن مصاحبه که نشانگر این مقوله است به این شرح 

، میده به ایرانیه، چون از هر طرف که نگاه کنی بازم اون دارو رو نمیده به آمریکاییه«:خاطره
وطن خودش رو نجات بده. چون اون آمریکاییه دیگه، کنه، هموطنش کار خواد براي هماون می

وطنش رو دوست کنه، چون هممال جاي دیگست اون ایرانیه، اون به کشور خودش خدمت می
 ».ایرانی خودش رو نجات میده وطنهم داره. به جاي این که آمریکایی رو نجات بده

مذهب خود را نسبت به افراد با مکنندگان همذهب (نادر)، نشان داد که برخی شرکتکد هم
اي از متن مصاحبه که نشانگر این مقوله است به این شرح دهند. نمونهمذاهب دیگر ترجیح می

است:
، ه، بیشتر باهاش همسو توي افکاروطنشه، هم مذهب خودشهچون به هر حال اون هم«:جواد

»....بیشتر بهش میرسه
در آخرین رده گروه خودي قرار دارد، و هر چند قومیت قومیت (نادر) نشان داد همکد هم

که همشهري یا هاي اخلاقی کنندگان حاضر بودند در موقعیتبه ندرت اما برخی از شرکت
اي از متن مصاحبه که نشانگر این مقوله . نمونهقومیتشان درگیر بود برابري را زیرپا بگذارندهم

 :استاست به این شرح 
هاي کویر رو بیشتر از جاهاي دیگه دوست داریم دیگه، دونی خوب ما بچهمی«:مصطفی

چون اصالتا مال کویریم... ولی خوب طبیعیه آدما تمایل دارن به زادگاهشون... آدما تمایل دارن 
».به ولایت خودشون دیگه...
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 گیريو نتیجه بحث
اي هتوانند قضاوتپژوهش، روابط شخصی و اجتماعی خودي میاین براساس نتایج حاصل از 

ضاوت اخلاقی انسان را تحت تاثیر قرار دهند و سبب شوند فرد گاهی برخلاف اصل برابري ق
هاي اخلاقی، به ترتیب طور که مطرح شد روابط خودي تاثیرگذار در قضاوتکند. همان

قومیت بودند که ترتیب و گستردگی مذهب و هموطن، همخویشاوند، خود، دوست/همکار، هم
 اجتماعی-با سطوح مختلف اقتصادي در هر زیرمقوله در زنان و مردانکدهاي شناسایی شده 

 مشابه بود.
قومیت کمترین کد را به خود اختصاص داد. به این در این مطالعه خویشاوند بیشترین و هم

و  گرفتیر روابط خویشاوندي قرار میاثکنندگان در اکثر مواقع تحت تمعنا که قضاوت شرکت
قومیتی خود قضاوت برمبناي اصول خود را تغییر طر همشهري یا همکمتر حاضر بودند به خا

 دهند.
 -بلسراستا با مطالعات دیگر است (هاي اخلاقی همترجیح خویشاوند و خود در موقعیت

). 2008 ،2007ویلیامز، -؛ استیورت2010ن، فیتجرلد و همکارا؛ 2010ریشک و همکاران، 
ي از رفتارهاي انسان در خدمت منافع شخصی یا کنند که بسیارهاي تکاملی فرض مینظریه

نفع بقاي بهگیري فرد ). در حقیقت اساس تصمیم1976، 1هاي فرد است (داوکینزحداقل منافع ژن
ژن اوست، در نتیجه فرد حتی حاضر است خود را براي بقاي ژن فدا کند، احتمالا این یکی از 

طور که در این پژوهش شود و همانمی دادهدلایلی است که گاهی خویشاوند به خود نیز ترجیح 
گیرد. البته علاوه بر بحث تکاملی براي انتخاب داده شد خود در جایگاه بعدي قرار مینیز نشان

از فداکاري ي هم نگاه کرد که توان این انتخاب را از جنبه دیگرخویشاوند جلوتر از خود، می
است، ا با هدف رفاه خویشاوند انجام نگرفته. در حقیقت عمل افراد تنهبگیردمحض کمی فاصله 

خودخواهی است؛ گاهی افراد براي اجتناب از پشیمانی یا عدم  ابخشی از این تصمیم به نوعی ب
در  ،زنند. در نتیجهتحمل احساس ناراحتی از دست دادن نزدیکان خود به این انتخاب دست می
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دیدگاه تکاملی، فرد با انتخاب خویشاوند  این ازخودگذشتگی پاداشی نهفته است. نهایتا فارغ از
توان نتیجه گرفت هدف نهایی بسیاري یابد. بر این مبنا میبه نوعی به رضایت شخصی دست می

 ها منفعت شخصی است.از قضاوت
د حاضر پس از خود و خویشاوند، دوست و همکار در مقوله نابرابري خودي قرار گرفت. افرا

هاي پیشین راستا با نتایج پژوهشد برابري را کنار بگذارند. همهستند براي دوست و همکار خو
دوست و شریک عاطفی در قضاوت  )2008یلیامز، و -؛ استیورت2010فیتجرلد و همکاران، (

گرفته ناخلاقی پس از خویشاوندان قرار گرفتند. در مطالعات قبلی همکار مورد بررسی قرار 
ارتباطات  همکاري، علاوه بر مسائل کاري، همراه با است، اما با توجه به این که گاهی رابطه

آید، در کنار دوست و قبل از روابط اجتماعی عاطفی است و یک رابطه شخصی به حساب می
 گیرد.قرار می
ها طرح شد روابط غیرشخصی مانند ارتباط ملیتی، مذهبی یا طور که در بخش یافتههمان

) خود و دوست/همکاروابط شخصی (خویشاوند، قومیتی، وزن روانشناختی کمتري نسبت به ر
هاي اخلاقی پس از روابط شخصی قرار و در طیف روابط خودي تاثیرگذار در قضاوت دارند
ها دارند، گروههمبه انواع  دهد که، افراد ترجیحات متفاوتی نسبتگیرند. نتایج تحقیق نشان میمی

مذهب و ملیت، هماخلاقی، همهاي هاي مختلف خودي در قضاوتترتیب دخالت گروه
توان به گروه را میقومیت بود. برخلاف خویشاوند، خود و دوست/همکار انتخاب افراد همهم

ضویت در نوعی رفتار مشارکتی یا همکاري یا حتی نوعی وفاداري تشبیه کرد. فرد به شکرانه ع
ا موظف اي آن، خود ریک گروه (ملی، مذهبی و قومی) یا به دلیل داشتن اهداف مشترك با اعض

داند. در حقیقت اگر در انتخاب به اتخاذ برخی تصمیمات حتی برخلاف اصول خود می
با  هدف است، در انتخاب گروه احتمالا اهداف انتزاعی مشترك ،خویشاوند بقاي ژن مشترك

ي ها (مانند خدمت به کشور، ترویج دین و ...) مدنظر فرد است. در حقیقت افراد به جاگروههم
 دهند. اساس قرار دادن اصل برابري، اصل وفاداري به گروه را مبناي قضاوت خود قرار می

زیرپاگذاشتن دیگر اصول اخلاقی با هدف وفاداري به گروه در مطالعه دیگري نیز نشان داده 
هیلدرت و شده است، در آن مطالعه افراد براي وفاداري به گروه حاضر بودند دروغ بگویند (
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گیري کرد که افراد گاهی وفادار بودن به گروه را بالاتر از برخی توان نتیجه). می2018 ،1اندرسون
شود. با یاد می 2دانند. در تحقیقات از این موضوع با عنوان هویت آمیختههاي اخلاقی میارزش

جوشی با وجود اینکه آمیختگی هویتی در روابط شخصی با خویشاوندان رایج است، اما هم
تواند وفاداري مینوع که حتی این وجود دارد جمعی بزرگ مانند کشور و مذهب نیز  هايگروه

عنوان مثال مردن براي گروه) به نفع محرك قدرتمندي براي رفتار باشد، حتی اگر این رفتار (به
 ). 2009، 3خود فرد نباشد (سون جی آر، گومز و سایله، مورالز و هیوسی

کنندگان در گرفت. شرکتجاي ثیرگذار در قضاوت اخلاقی قومیت به عنوان آخرین رابطه تا
هاي خود توجه کمی به این مسئله داشتند که فرد درگیر در موقعیت اخلاقی اهل کدام قضاوت

رادي که شهر و یا از چه قومی است. از آنجا که پژوهش حاضر در تهران انجام شده و تمام اف
و با توجه  ودندل ساکن تهران بسا 15دند، یا بیش از مورد مصاحبه قرار گرفتند یا متولد تهران بو

کنند (شوراي فرهنگ عمومی، هاي مختلفی کنار یکدیگر زندگی میبه این که در تهران قومیت
گیري اجتماعی، سبب ایجاد همانندسازي و شکل –)، تجربه شرایط مشترك اقتصادي 1389

هاي قومیتی، خود را اعضاي گروهی ديبناست و فارغ از گروه ها شدهاحساس همبستگی در آن
 دانستند. یکسان می
(گامپ و و کلیگان  کلبرگ)، 1927هاي فروید (هاي پژوهش حاضر مغایر با نگرشیافته

؛ سولواچکوا و سولواچک، 2000جفی و هاید، راستا با برخی مطالعات (و هم )2000همکاران، 
با یکدیگر نشان داد قضاوت زنان و مردان ) 2013؛ لایجکوبا، 1987گرا و بلومفیلد، ؛ مک2007

راستا با نتایج هم، هاي اخلاقی مبتنی بر روابططور خاص در حوزه قضاوتتفاوتی ندارد. به
فیتجرلد و ؛  1994؛ برنشتاین و همکاران، 2008، 2007، ویلیامز -استیورتها (برخی پژوهش

نشان داد، زمانی که روابط شخصی و ) 1989، و همکاران ؛ میلز2001 ؛ کروگر،2009کولارلی، 
به صورت مشابه انصاف را زیر  ،اجتماعی خودي درگیر موقعیت اخلاقی باشد، زنان و مردان

Hildreth & Anderson
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در این حوزه مغایر است  انجام شده مطالعات با برخی دیگر ازگذارند، که البته این نتایج پامی
؛ لی 2009یتجرلد و ویتیکر، ؛ ف1993؛ پترینوویچ و همکاران، 2010ریشک و همکاران،  -بلس(

).1974و همکاران ، 
کاررفته در مطالعات باشد. تواند محتواي اصلی معماهاي اخلاقی بهدلیل این مغایرت می

هاي در مطالعاتی که در فداکاري براي خودي تفاوت استفاده شدهمحتواي معماهاي اخلاقی 
بوده مثل تجاوز، زورگیري و قتل  آمیز و تهدیدکننده زندگیجنسیتی مشاهده کردند، خشونت

؛ 2009؛ فیتجرلد و ویتیکر، 1993؛ پترینوویچ و همکاران، 2010ریشک و همکاران،  -بلساست (
به لحاظ  بیشتر پرخاشگري جسمیها مردان به دلیل )، که احتمالا در آن1974لی و همکاران، 

ادن تمایل داشتند. اما در این )، بیشتر از زنان به واکنش نشان د2006، 1تکاملی (باس و دانتلی
آمیز و هاي تهدیدکننده زندگی، غیرتهدیدآمیز، خشونتمطالعه معماهاي اخلاقی در حوزه

ها (مالی، هاي زندگی عادي انسانمورد استفاده قرار گرفت، که بیشتر موقعیت ،آمیزغیرخشونت
، نتیجه گرفت زنان و مردانتوان داد. میبیماري، تصادف، ازدواج و ...) را تحت پوشش قرار می

هاي مختلف زندگی به یک اندازه طور کلی در موقعیتبه اجتماعی-فارغ از وضعیت اقتصادي
کنند، هرچند ممکن است با توجه به میزان روابط خودي را در تصمیمات خود لحاظ می

هاي یآمیز بودن موقعیت میزان مداخله زنان و مردان متفاوت باشد، که این به ویژگخشونت
، ندائی؛ 1395سپاسی و عبدلی، اي (و راهبردهاي مقابله )، 2006(باس و دانتلی،  جسمانی تکاملی

ها در رعایت یا دو جنسیت مرتبط است، نه توانایی آن )1393بهرامی، جزایري و فاتحی زاده، 
  عدم رعایت انصاف و برابري.

هاي این پژوهش یتکی از محدودیها فعلی نیازمند تحقیقات بیشتر در آینده است. یافته
کنندگان ساکن تهران بودند و . با توجه به آنکه تمام شرکتبود کنندگان آنمحل اجرا و شرکت

ها شده بین قومیتگیري احساس همبستگی همانندسازي و شکلتنوع قومیتی در این شهر سبب 
ودي تاثیرگذار در در تحقیقات آینده طیف روابط خودي و غیرخشود اولا است، پیشنهاد می
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ي مختلف ایران با تنوع تر در شهرهااي بزرگهاي اخلاقی در مطالعه کمی و در نمونهقضاوت
سلسله مراتب روابط خویشاوندي موثر را توان شود. ثانیا میبررسی  فرهنگی و قومیتی کمتر نیز

افراد حاضر  توان بررسی کرد کههاي آتی مینهایتا در پژوهشتر مشخص کرد. به صورت جزئی
هاي اخلاقی همچون برابري، با هدف وفاداري به گروه خودي به زیر پا گذاشتن کدام ارزش

 هستند.
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مطالعه تطبیقی خشونت علیه زنان در مناطق کردنشین  
 ایران و عراق
 1اکبر طالب پور
 دانشیار گروه جامعه شناسی دانشگاه الزهرا
  نرمین کریمی فر

 پژوهشگر اجتماعیو  کارشناس ارشد جامعه شناسی
  

 چکیده
سترهاي اقتصادي و اجتماعی متعددي نشأت میهاي فرهنگی، خشونت علیه زنان از ریشه  گیرد که در ب

زنان در   شــود. در پژوهش حاضــر عوامل اجتماعی موثر بر خشــونت علیهخانوادگی خاصــی تشــدید می
ست. تعداد  سی گردیده ا صورت تطبیقی برر شین ایران و عراق به   نفر از زنان متأهل  400مناطق کرد ن

نفر) براي نمونه انتخاب گردید. به منظور تبیین  200و اربیل( هر کدام ساله شهرهاي کرمانشاه  46تا  18
ــد و از  ــبکه ، کارکردگرایی و هماهنگی فرهنگی به کار گرفته ش ــوع، نظریات یادگیري اجتماعی، ش موض
متغیرهاي: تجربه خشونت، دخالت بستگان،تضادهاي خانوادگی و اعتقادات دینی براي ارائه مدل مفهومی 

زنان تاثیر   نتایج تحقیق نشان داد متغیر تضادهاي خانوادگی در هر دو شهر بر خشونت علیه استفاده شد.
مثبت داشــتند و متغیرهاي تجربه خشــونت در نســل قبلی،دخالت بســتگان و اعتقادات دینی در اربیل بر 

. متغیرهاي متغیر وابســته موثر نبودند اما این متغیرها بر خشــونت علیه زنان در کرمانشــاه تاثیر داشــتند
درصد از تغییرات متغیر  48درصد از تغییرات خشونت علیه زنان در اربیل و  43مستقل تحقیق توانستند 

شاه را تبیین نمایند. میزان کلی خشونت علیه زنان در اربیل شاه  50تابع در کرمان  35,8درصد و در کرمان
شد، بنابراین می شین ایران کمتر توان نتیجه گرفت که خشونت علیه درصد برآورد  زنان در مناطق کرد ن

 از مناطق کرد نشین عراق است.
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 واژگان کلیدي
 ، ، اربیل، کرمانشاه، ایران، عراقتضادهاي خانوادگی  خشونت علیه زنان،

 
مقدمه و بیان مسئله   

خشونت در الگوهاي خانوادگی موجب تسري آن به جامعه و تداوم الگوها و رفتارهاي وجود 
). خشونت تصویر آرام 1966،شود(انجمن روانشناسی آمریکاات اجتماعی میخشن در مناسب

دست شکند. بر اساس شواهد بهخانه و نیز امنیتی که حاصل خویشاوندي است را در هم می
ها به ها و فرهنگآمده سرشت دسیسه آمیز خشونت خانوادگی در سراسر جهان و در میان ملت

 سازمانشود به نحوي که  اي جهانی  محسوب مینان پدیدهاثبات رسیده است و خشونت  علیه ز
 اعلام زنان هیعل خشونت با مبارزه یالمللنیب روز را) آذر چهارم( نوامبر 25 روز متحد ملل
میلادي از هر سه زن در جهان یک نفر مورد یکی از  2013و بر اساس گزارش سال   استکرده

 گیرد. انواع خشونت قرار می
ها که مشکلات مادي دارند و از نظر ه شناسان معتقدند که معدودي از خانوادههر چند جامع

فرهنگی در سطح پایینی هستند ویا در شرایط بحرانی مانند طلاق و جدایی قرار دارند به 
زنند؛ اما نتایج تحقیقات مشخص کرده است که بر خلاف بدرفتاري با اعضاي خود دست می

هایی که به شوند بلکه خانوادهدار به خشونت متوسل نمیي مسئلههاتصورات رایج تنها خانواده
هایی که مادران ). بچه1383،ظاهر معمولی یا مطلوب هستند هم با اعضاي خود بدرفتارند(اعزازي

رهاي معرض خطر انتقال رفتاگیرند بیشتر در قرار میها مورد خشونت فیزیکی پدرانشان آن
 ).1966 ،نجمن روانشناسی آمریکا(اآمیز به نسل بعد هستندخشونت

کنند در خانواده پدري شاهد کتک خوردن شوهرانی که اقدام به کتک زدن زنان خود می
توان گفت خشونت علیه زنان در از سوي دیگر می ).1377اند(روي مادران از پدرانشان بوده

-69کند(نازپرورشود و نه فقط نسل حاضر بلکه نسل بعدي را هم تهدید میطول نسل منتقل می
). بنابراین سابقه زد و خورد والدین(شاهد خشونت والدین بودن در خانواده مبدا) بیشتر 1376

 محیطی در مسئله خشونت علیه زنان موثر است.مشکلات از 
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تري هستند تحقیقات نشان داده است افرادي که از نظر اقتصادي و اجتماعی در سطوح پایین
). بررسی خشونت (خشونت 1999 ،ر قرار دارند(ساروخانیدر معرض احتمال خشونت بیشت

علیه زنان) نه تنها از لحاظ فردي و خانوادگی مهم است بلکه از لحاظ اجتماعی نیز داراي اهمیت 
شود بلکه شوهران و است چراکه اثرات خشونت مردان علیه زنان فقط به زنان محدود نمی

دهد و زنانی که در معرض خشونت حت تاثیر قرار میطور کلی خانواده و جامعه را تفرزندان و به
گیرند علاوه بر صدمات شدید جسمانی اثرات روانی جبران ناپذیري از جمله افسردگی قرار می

شوند؛ همچنین خشونت مردان علیه زنان در خانواده تنی را متحمل میمزمن و اختلالات روان
اطفی خواهد داشت.خشونت شوهران نسبت به پیامدهاي نامطلوبی بر کودکان از نظر روانی و ع

ي معیوب به خشونت در خانواده و جامعه منجر خواهد شد چراکه خانواده زنان در یک دایره
آید و سلامت جامعه مستلزم سلامت خانواده است؛ شالوده و زیربناي جامعه به حساب می

درگیر  ها را با مشکلات گوناگون اقتصادي، فرهنگی و خدماتیهمچنین دولت
   ).1380،کند(زنگنهمی

ها و هنجارهاي اجتماعی و خانوادگی متأسفانه در جوامعی مثل ایران و عراق برخی موقعیت
دهد که این هاي اجتماعی برتر میکارگیري خشونت علیه زنان را به افراد داراي موقعیتامکان به

شود و ریشه در باورهاي ویت میهاي اجتماعی تقامکان هم از طریق قانون و هم از طریق ایستار
اي در راستاي تربیت عنوان وسیلهغلط تاریخی دارند. در چنین شرایطی خشونت علیه زنان به

زنان درنظر گرفته شده و از این منظر خشونت علیه زنان یک رفتار اجتماعی مجاز تلقی شده 
خاطر در کشورهاي  است و منع قانونی یا عرفی خاصی در این زمینه وجود ندارد، به همین

جهان سوم خشونت علیه زنان عمومیت بیشتري دارد. در این بین متأسفانه به دلیل ثبت فرهنگ 
مردسالار و ذهنیت فرودستانه زنان در میان اقوام کرد به صورت روزافزون، زنان در معرض 

در  گیرند، بنابراین موضوع خشونت علیه زنانهاي متعددي از سوي مردان قرار میخشونت
با ها و باورهاي مردم پیوند دارد چراکه حتی در مناطق کرد نشین امري است که با سنت

ها با بدترین هاي آن که از رفاه و آموزش برخوردارند همچنان این خشونتترین بخشفرهنگ
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رسد این خشونت تبدیل به یک نوع ته نشست فرهنگی در میان شکل ادامه دارد و به نظر می
ده است. تعصبات کور علیه زنان در مناطق کردنشین بخشی از تعصبات قومی و اقوام کرد ش

اي در راستاي اي است که همچنان در میان جوامع کرد پابرجا بوده و به تحقیقات گستردهقبیله
پژوهش حاضر در پی بررسی تطبیقی شناسایی عوامل مکنون این پدیده نیاز دارد. از همین رو 

موثر بر خشونت مردان علیه زنان در مناطق کردنشین ایران و عراق  علل و عوامل اجتماعی 
عنوان دو شهر شاخص صورت تطبیقی بوده است و در این راستا دو شهر کرمانشاه و اربیل بهبه

اند تا از این رهگذر عوامل مکنون در این پدیده را مورد تجزیه و تحلیل کردنشین انتخاب شده
از جمله دلایل اصلی انتخاب این دو شهر علاوه بر شهرت این دو  قرار دهد. لازم به ذکر است

محققان بوده  و دسترسی بیشتر عنوان شهرهاي شاخص کردنشین، آشناییدر میان اقوام کرد به
خشونت علیه  بر موثر یاجتماع عوامل یقیتطب یبررس به ایمدر صدد بوده قیتحق نیااست. در 

 یقوم و یاجتماع ، یفرهنگ اتیخصوص به توجه با اخته وپرد عراق و رانیا يکشورها در زنان
 دایپ را دخیل در این زمینه مهم عوامل دارد در بین اقوام کرد در این دو کشور وجود که یمشترک

اولا میزان انواع خشونت  که میببر یپ موضوع نیا بهتا  در نهایت  بزنیم سهیمقانموده و دست به 
بین  در مؤثر بر خشونت علیه زنان گوناگون ملاعو است؟ وعلیه زنان در این دو شهر چقدر 

 ؟مواردند کدام) لیارب و کرمانشاه( عراق و رانیا اقوام کرد
( بر اساس مشاهدات کرمانشاه استان درشود که بدانیم اهمیت این امر زمانی دو چندان می

 فرهنگ ثبت و نزنا هیعل کورکورانه تعصبات و یتیقوم يهایژگیو لیدل به میدانی محققان)
. کرد مشاهده وفور به توانیم را ي و خشونت علیه زنانهمسرآزار کرد اقوام انیم در مردسالار
میلادي  2015 سال ژهیو گزارش در عراق کردستان میاقل در يآزار همسر با مبارزه تهیکمهمچنین 

 قیرف يآر. اندشده کشته مختلف اشکال به منطقه نیا در کرد زن 442 که ه استکرد اعلام خود
 کشته زن 442 مجموع از: اظهار داشته است کردستان میاقل در يآزار همسر با مبارزه تهیکم سیرئ

 125 و اندزده آتش را زن 198 اند،کرده یخودکش آنان از تن 64 اند،دهیرس قتل به زن 55 شده
 خشونت مورد 124 سال نیهم در کندیم حیتصر گزارش نیا .اندکرده يخودسوز به اقدام زین زن
 همسر با مبارزه تهیکم گزارش در. است دهیرس ثبت به عراق کردستان میاقل در زنان هیعل یجنس
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 است نشده قبل يهاسال به نسبت يآزار همسر یکم نییتع به يااشاره عراق کردستان يآزار
 کهيطور هب باشد یشیفزامیلادي ا 2015 سال در کشور نیا در خشونت روند رسدیم نظر به اما
 خشونت اثر بر زن کی روزانه که بود شده گفتهمیلادي  2012 سال در شده منتشر آمار نیآخر در

 ). 1395،رنایا – لیارب(  دهدیم دست از را خود جان
  

 پیشینه و چارچوب نظري: 
 :یداخل نهیشیپ

 خشونت رب موثر یاجتماع عوامل یبررس« عنوان تحت يامطالعه در) 1389( ییرزایم و يمحمد
 و یروان خشونت که دندیرس جهینت نیا به» )کرمانشاه استان(روانسر شهرستان در زنان هیعل

 است خشونت زانیم نیکمتر ياقتصاد و خشونت جیرا خشونت زانیم نیشتریب یجنس خشونت
 معنادار و میمستق رابطه زنان هیعل نتوخش و خود نقش از مرد انهیاقتدارگرا تصور نیب نیهمچن و

 معکوس رابطه زنان هیعل خشونت با منزل يکارها در شوهر يهمکار و کمک نیب و دارد دوجو
 خشونت و مبدا خانواده در مرد و زن خشونت تجربه نیب نیهمچن ه است.شد مشاهده معنادار و
 .دارد وجود معنادار و میمستق رابطه زنان هیعل

ونت خانگی علیه زنان در شهر ) در مطالعه میزان خش1391مظلوم خراسانی و میرزایی مهر (
. است بالا حد در که است 3,90 معادلدر این شهر  یخانگ خشونت زانیمخرم آباد نشان دادند 

 آن هايمؤلفه و یخانگ خشونت نیب که داد نشان ی این تحقیقهمبستگ آزمون از حاصل جینتا
 خشونت تجربه و نیوجز یسن اختلاف نقش، يگرانبار نقش، از ناسازگار ریتفس شوهر، اقتدار با
 . دارد وجود معکوس رابطه شوهر یاجتماع ـ ياقتصاد گاهیپا با و میمستق رابطه یکودک در

 زانیم بر موثر یاجتماع عوامل یبررس« عنوان با یقیتحق در) 1392( یرئوف  و یعقوبی
 اهگیجا ان،یاطراف دخالت که دندیرس جهینت نیا به »خلخال شهر در متاهل زنان هیعل خشونت
 ریتاث خاستگاه خانواده در خشونت و نیزوج یسن فاصله مرد، اقتدار رشیپذ ن،یزوج ياقتصاد
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 لاتی،تحصیاجتماع یتیحما منابع ن،یزوج علاقه کهیحال در دارد زنان هیعل خشونت بر یمثبت
 .دارد زنان هیعل خشونت با یمعکوس ارتباط خانواده ساختار در زن ن،قدرتیزوج

 در زنان به نسبت مردان خشونت زانیم بر موثر عوامل یبررس در) 1393( ییبگرضا
 زانی،م خانواده در خشونت مشاهده و تجربه انیم که  دیرس جهینت نیا به ،یلامیا يهاخانواده

 وجود رابطه هاآن یزندگ در مرد شاوندانیخو دخالت زانیم و یمذهب اعتقادات به مرد يبندیپا
 رابطه زنان هیعل مردان خشونت زانیم با یزندگ مهم امور در زن يریگ میتصم زانیم انیم اما دارد

 .است بوده خشونت نوع نیترعیشا یروان-یروح خشونت و ندارد وجود يمعنادار
 در خشونت تجربه نیب رابطهدر زمینه  خود پژوهش ) در1393ندرپور و زارع شاه آبادي (

 خشونت خشونت، ابعاد نیب از ندادد کوهدشت نشان شهر در زنان هیعل خشونت و یکودک دوران
 را خشونت زانیم نیترکم 22/13نیانگیم با یجنس خشونت و یشترینب 28/29 نیانگیم با یروان
 یهمبستگ ،45/31 نیانگیم با مرد یکودک دوران در خشونت ۀتجرب و دهندمی اختصاص خود به

 شاهد یکودک دوران در فرد هرچه جهینت در. دارد زنان هیعل خشونت با يمعنادار ۀرابط و مثبت
 خشونت به دست ندهیآ در زین او باشد خود به نسبت ای گریهمد به نسبت نیوالد خشونت
 . زندیم خود فرزندان و همسر به نسبت

 زنان هیعل خشونت یشناختجامعه مطالعۀ ) در بررسی خود در1394نوابخش و خاقانی فرد (
 هادادگاه به که يادهید خشونت یارمن زنان که ندداد نشانی ارمنستان و یرانیا کرده ازدواج
 سلامتو  بردندیم رنج يرتشیب يهانتخشو از یارمن کنترل گروه به نسبت اند،کرده مراجعه
 بوده ترکم کنترل گروه یارمن زنان به نسبت اند،کرده مراجعه هادادگاه به که یارمن زنان روان
 يهاتیحما و هاهیسرما به یدسترس ، همچنیناندهبردیم رنج يدیشد یدگافسر از و است

. است بوده همسرانشان هیعل مردان يسو از هاخشونت انواع اعمال کاهش باعث یاجتماع
 نسبت اند،کرده مراجعه هادادگاه به که يادهید خشونت یرانیا زنان که داد نشان قیتحق يهاافتهی
 زنان روان سلامت بودند، همسرانشان يسو از هاخشونت انواع اعمال مورد رتشیب کنترل گروه به
 به یدسترس و است بوده ترکم کنترل گروه به نسبت اندکرده مراجعه هادادگاه به که یرانیا
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 هیعل مردان يسو از هاخشونت انواع اعمال کاهش باعث یاجتماع يهاتیحما و هاهیسرما
 .است بوده همسرانشان
شونت خ بر دیتأک با یخانگ خشونت بر موثر عوامل« عنوان با یقیتحق در) 1396( پور طالب

 نیتریاصل انعنو به انزن خشونت علیه زانیم که دیرس جهینت نیا به »لیاردب استان در انزن علیه
 تاناس سطح در یروان خشونت است؛ بوده درصد 29,6 استان کل در قیتحق یبررس مورد ریمتغ
 در و درصد 27,2 استان سطح در یکیزیف تخشون ، درصد 33,2 یمال ،خشونت درصد 29
 در یتلاش هرگونهاست. بر اساس نتایج این تحقیق وده ب درصد 29,2 یجنس خشونت تینها
 عهجام در يمردسالار يهاشهیر نمودن سست بعد دو درباید  زنان هیعل خشونت کاهش نهیزم
 منظوربه انزن يتوانمند يابر لازم يربناهایز جادیا و سو کی از مرد و زن یحقوق يتساو نفع به

 .باشد یمبتن گرید يسو از یمال تمکن کسب
 لبیار  در زنان هیعل خشونت« عنوان تحت)2013( گرانید و 1یالاتروش هاژا  که یقیتحق در
 کی حداقل زنان از یمین از شتریب که انددهیرس جهینت نیا به اندداده انجام »عراق کردستان منطقه
سابقه  درصد3/45 و  شدند خود همسری جنس و یجسم ،)یعاطف(یانرو خشونت یقربان بار

 يبالا وعیش و است بوده خشونت نوع نیترعیشا یروان خشونت .اندداشته را مداوم خشونت
 :چون یصدماتبا  لیارب يهامارستانیب در  یجسم خشونت از یناش) یعاطف(یروان خشونت

  ست.ا شده گزارش زنان در هشد شکسته يهاناستخوا و دندان چاقو،جراحت زخم
 :یخارج ينهیشیپ

 زن1092 شامل یتصادف يانمونه در را نیوالد خشونت يمشاهده اثرات  )1987(2هوبر و چیالبر
 نشان پژوهش نیا يهاافتهی .دادند قرار پژوهش مورد یتلفن يمصاحبه از استفاده با مرد 910 و
 جینتا .بودند کرده مشاهده را نیوالد خشونت و برخورد زنان و مردان نمونه از درصد 17 که داد
خشونت  از استفاده به افراد نگرش و نیوالد خشونت مشاهده نیب که دهدیم نشان پژوهش نیا

                                                                                                                   
1 . Al-Atrushi HazhaH 
2 .Elbrich & Huber 
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 شاهد که يافراد بودن خشن احتمال اساس نیهم بر .دارد وجود يداریمعن رابطه انزن علیه
 به( است شتریب نبودند نیوالد خشونت شاهد که يافراد با سهیمقا در بودند نشانیوالد خشونت

 ).1393 ،ییبگرضا از نقل
 .اندداده انجام »متاهل زنان هیعل یخانوادگ خشونت« عنوان با یقیتحق)2006( 1کاررا و تیونی

 و قدرت منابع به یدسترس ،یکودک دوران در خشونت تجربه ریتاث سنجش منظوربه قیتحق نیا
 جینتا. گرفت انجام یکامبوج متاهل زنان هیعل یانگخ خشونت بر همسر زدن کتک به نگرش

 داشته یمنف ارتباط یکیزیف خشونت با یخانوادگ یزندگ سطح که بود آن از یحاک یبررس نیا
 به نگرش طورنیهم و شوهر خشونت و)خواهر و برادر ای(مادر و پدر با معاشرت انیم است،
 کتک پدرانشان از مادرانشان که یزنانو  نشد مشاهده يمعنادار ارتباط همسر زدن کتک

 تجربه و قدرت منابع ریتاث بر قیتحق نیا يهاافتهی.اند داشته يشتریب خشونت تجربه اندخوردهیم
 شت.دا يادیز دیتاک شوهر خشونت بر یکودک در خشونت
 کینزد رابطه در زنان هیعل  خشونت« عنوان تحت  یقیتحقدر  )2007( شهمکار و2 کویکاس

 بهها آن هیعل یکیزیف خشونت ابدییم شیافزا زنان ياقتصاد منابع یوقت نشان داند»  ییزناشو و
 تواندیم زنان  یاجتماع–ياقتصاد تیموقع توسعه یعبارت به ابدییم کاهش يداریمعن صورت

 .رود کار بهها آن هیعل یکیزیف خشونت کاهش يبرا ياستراتژ کی عنوانبه
 شتریب زن یشغل مرتبه و لاتیتحص سطح هرچه که ددا نشان  )2008( 3کلومگامطالعات 

 بر توانندیم افراد.است کمتر او هیعل خشونت زانیم باشد داشته يترمناسب شغل زن و باشد
 يبرا یتیحما منابع از است یاجتماع هیسرما جزء که ییوندهایپ نوع و یاجتماع روابط اساس
 یدسترس زانیم باشد ترگسترده یاجتماع بطروا هراندازه.کنند استفاده شانیازهاین کردن برطرف

 مجبور زن ،همسر يسو از خشونت و مشکل بروز صورت در و شودیم شتریب یتیحما منابع به

                                                                                                                   
1 . yount Kathryn M.& Jennifer S. carrer 
2 . Casique 
3 .Gulumca 
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 خشونت میتسل و کند دفاع خود از یتیحما منابع از استفاده با تواندیم و ستین طیشرا تحمل به
 .نشود
 یعلم مرکز در يباردار یط در زنان هیعل خشونتي در مطالعه )2014(گرانید و 1لمایسریم
 زمان در زنان هیعل خشونت نیب یمستحکم رابطه که دندیرس جهینت نیا به لیبرز ی کشورپزشک
ها آن یزندگ کیشر توسط خشونت نیا کهوجود دارد  ياقتصاد-یاجتماع يفاکتورها و يباردار
 عوامل توسط شده اعمال یتیجنس يهاينابرابر کننده دییتا اطلاعات نیا شود ومی اعمال
 .است یمذهب و ی،اجتماعیفرهنگ
 در باردار زنان نیب در یجنس خشونت« عنوان تحت) 2015( 2گورگ و ایآچار قیتحق در
 را یجنس خشونتها آن ازدرصد  91 پاسخگو 202 نیب از که دندیرس جهینت نیا به »نپال کشور

ي آسیب دیده اقتصاد خشونتاز  هاندهده پاسخ شتریب بودند.کرده تجربه يباردار دوران یط
 را یکیزیف خشونتدرصد  41 و یروان  خشونتدرصد  53 یعنیها آن از یمین بایتقر و بودند
 مورد آلودغضب يهانگاه لیدل به که کردندمی احساسها آن ازدرصد  33.بودند کرده تجربه

مورد  گرید يمردها با کردن صحبت لیدل بهها آن ازدرصد  25 ، همچنیناندگرفته قرار خشونت
 بودند.خشونت واقع شده

کشور  زنان بر یداخل خشونت ریتاث« عنوان تحتخود  يمطالعه در )2016(  3يالدوسار
 يشاد و سلامت از و است قیعم خشونت يامدهایپ که دیرس جهینت نیا به »يعودس عربستان

 حس بر زیآم خشونت رابطه کی رد یزندگ.ابدییم توسعه اجتماع کل سلامت بر ریتاث تا افراد
 بردن بالا هب نیبنابرا.گذاردیم ریتاث اجتماع در مشارکت يبرا او يهاییتوانا و زن نفس به اعتماد
 یمل یوعش یبررس نیهمچن شود،یم هیتوصبسیار  یمل یآگاه يهانیکمپ قیطر از جامعه یآگاه

 .است يضرور خشونت موارد یبررس يبرا دهید آموزش افراد استفاده از و یخانگ خشونت

                                                                                                                   
1 . Misrelma 
2 . Acharya Jeevan, Gurung Samjhana  
3 . AlDosary Ahmad Hamad 
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 يهايریدرگ در زنان از تیحما ای خشونت« عنوان تحت خود قیتحق در )2016( 1بوچوسکو
 در زنان که دیرس جهینت نیا به »لهستان در یدانشگاه در  دوم یجهان جنگ از بعد مسلحانه

 قرار تیحما مورد هم و خشونت مورد هم دوم یجهان جنگ از بعد مسلحانه يهايریدرگ
 است افتهی ارتقاء دوم یجهان جنگ انیپا از بعد يهادهه در زنان گاهیجا یقانون نظر از.اندگرفته
 بلکه نرفته نیب از تنها نه زنان هیعل خشونت و است شده بدتر اریبسها آن یواقع تیوضع اما
 .است هگردید یعموم و یکل

 
 جمع بندي پیشینه نظري تحقیق:

دهد که خشونت هاي نظري داخلی و خارجی تحقیق حاضر نشان میتحلیل و بررسی نتایج پیشنه
جوامع مورد مطالعه وجود همه ان در صورت پیدا و پنهعلیه زنان تقریبا در تمامی ابعاد خود به

اند و هرگونه تلاشی دارد و عوامل اجتماعی، فرهنگی و... در این میان نقش بسیار بارزي داشته
ت که تواند به کاهش خشونت علیه زنان منجر شود. بدیهی اسدر راستاي کاهش این موارد می

ر این داز این منظر تحقیق حاضر داراي همپوشانی زیادي با تحقیقات  داخلی و خارجی مطرح 
هاي بارزي که تحقیق حاضر را از تمامی این تحقیقات متمایز نموده است زمینه است؛ اما تفاوت
 .گرددبه مباحث زیر بر می

زنان دو کشور  اي انواع خشونت علیه زنان و عوامل مؤثر بر آن در بینمقایسهبررسی  -1
بسیار  خودایران و عراق براي اولین بار در تحقیق حاضر مورد توجه قرار گرفته که در نوع 

محققان و دست  بعنوان راهنمایی در تحقیقات آتی مورد استفاده تواندبرجسته بوده است و می
  رار گیرد.اندرکاران مربوطه ق

هاي ملی از موارد دیگري است که باعث هاي قومیتی در کنار ویژگیگیتوجه به ویژ -2
تواند به محققان در شناسایی عوامل دخیل در تمایز تحقیق حاضر شده است و به نوعی می

 ی کمک نماید.هاي قومی و ملخشونت علیه زنان با ملحوظ داشتن ویژگی

                                                                                                                   
1 . Buchowska 
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تري نا به زبان کردي در ایران و عراق باعث ایجاد درك عمیقآش استفاده از پژوهشگران -3
تواند قیق میاز ابعاد انواع خشونت علیه زنان و عوامل مؤثر بر آن شده است به نحوي که این تح

 حقیقات آتی در این زمینه محسوب شود.عنوان مبنایی براي تبه
دن و گرایش به ایجاد شتیزه دهد؛ فدرالیزه و دموکراشاهدات میدانی محققان نشان میم -4

داقل در حتغییرات سریع فرهنگی در اقلیم کردستان عراق از سوي رهبران و سیاستمداران کرد، 
نان کرد زکوتاه مدت تأثیر چندانی بر تبعیض علیه زنان در شهر اربیل نداشته است و همچنان 

 ایرانی در مقایسه با زنان کرد عراقی وضعیت بهتري دارند.
 

 و مبانی نظريچارچوب 
ها و نظریات مختلفی در مورد علل خشونت علیه زنان مطرح شده است با وجود اینکه دیدگاه

 ،پذیري نقش جنسیتیجامعه ،شبکه درماندگی آموخته، ،هاي: یادگیري اجتماعیدر این بین نظریه
ریاتی هاي ترکیبی نظناهمسان همسري ، هماهنگی فرهنگی و نظریه ،کارکردگرایی ،پدرسالاري
 اند.هشدمنظور تبیین موضوع مورد مطالعه استفاده عنوان نظریات منتخب تحقیق بههستند که به

رفتار هم از طریق تقلید (تقلید رفتار اعضاي  1نظریه یادگیري اجتماعی: از دیدگاه بندورا 
ن رفتار در شود. اگر ارائه ایهاي مستقیم فرا گرفته میخانواده با دیگران) و هم از طریق تجربه

محیط باعث برطرف کردن نیاز براي رسیدن به هدفی گردد احتمال بروز آن حتی بدون وجود 
گر خصوص اگر این رفتار را الگویی ارائه دهد که براي مشاهدهپاداش هم زیاد خواهد بود به

زیر را  و همکاران با الگوبرداري از بندورا مراحل 2داشته باشد. اشتراوسوالایی اهمیت و پایگاه 
 اند: در یادگیري خشونت از طریق خانواده مشخص کرده

ت آمیز الف) یادگیري این موضوع که افرادي که یکدیگر را دوست دارند با هم رفتار خشون
 نیز دارند.

                                                                                                                   
1 .Bandura 
2 .Straus 
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 ب) نبود منع اخلاقی در مورد خشونت.
 هاي دیگر.ج) مجاز بودن خشونت در صورت نبود و بسته شدن راه حل

گیرد. دختران هاي جنسیتی را فرا مید تحت تاثیر خانواده به تدریج نقشبر این اساس فر
آموزند که نقش جنسیتی زن بزرگسال همراه با پذیرش و فرودستی و وابستگی به مرد است می

شند آموزند که مردان برتر از زنان هستند و باید به دنبال امیال و آرزوهاي خود باو پسران نیز می
 ).1393 ،ان(شکربیگی و همکار

 دهیپد با را همسر خشونت علیه) 1993( همکاران و 1پترسون  :آموخته یدرماندگ هینظر
 رندیگیم قرار سوءاستفاده مورد که یزنانها آن نظر سازند،ازیم مرتبط شده آموخته یدرماندگ
 تیموقع بر کنترل عدم احساس يارابطه نیچن در ؛کنندیم تجربه را انفعال و یزدگ بهت
 مورد که یزن گرید عبارت به شود شده آموخته یدرماندگ به منجر است ممکن زیآمءاستفادهسو

 ساختن متوقف يبرا يو يهاکوشش که ردیبگ ادی است ممکن است گرفته قرار سوءاستفاده
 پترسون( شود رخداد نیا مانع تواندینم دهد انجام او هرچه و است حاصلیب سوءاستفاده طیشرا
 ).1993 همکاران، و

وب نظریه شبکه: در دیدگاه شبکه هر خانواده قسمتی از یک شبکه بزرگ خویشاوندي محس
ها قرار دارد، هر چه دخالت اطرافیان در روابط شود که در تعامل با سایر افراد و خانوادهمی

). بر این 1381یابد (سلیمانی، اجتماعی زوجین بیشتر باشد امکان بروز خشونت نیز افزایش می
دهد و به گسترش اس نظام خانوادگی به نوعی دخالت اطرافیان در زندگی را افزایش میاس

نماید از این منظر کاهش قدرت نظام صورت سازمان یافته کمک میخشونت علیه زنان به
 کند.خویشاوندي به کاهش خشونت علیه زنان کمک می

اط خانواده را با کل جامعه، نظریه کارکردگرایی: دیدگاه کارکردگرایی نگرشی است که ارتب
کند. کارکردگرایان خانواده هاي جامعه بررسی مییعنی مناسبات کلی جامعه و همچنین پاره نظام

هاي سنی متفاوت مدتی طولانی ها و گروهگیرند که در آن افرادي با جنسیترا گروهی در نظر می

                                                                                                                   
1 .Peterson 



 

 مطالعه تطبیقی خشونت علیه زنان در مناطق کردنشین ایران و عراق

 
143

در این گروه سلسله مراتب  هاروهگیرند، بر خلاف سایر گمی در ارتباط نزدیک با یکدیگر قرار
بر اساس تخصص یا صلاحیت و لیاقت نبوده بلکه بر اساس جنسیت، سن و قدرت اقتصادي 

شود. وجود آمدن تضادهاي آشکار یا پنهان میگیرد. وجود علایق ناهمگون سبب بهصورت می
ها را از تیجه باید آنبرد و درنها کارکردهاي مناسب خانوادگی را از بین میاین تضادها و ویژگی

سر راه برداشت. رفع تضادهاي خانوادگی با استفاده از وسایل قدرت و در مواردي از راه خشونت 
شود و گردد، در این حالت خشونت سبب طبیعی شدن جریان زندگی روزمره میامکان پذیر می

دادن وظایف خانگی  پردازد که در آن مسئولیت زنان انجامخانواده به کارکردهاي اساسی خود می
 .باط با جهان خارج و نان آوري استو مسئولیت اصلی مردان برقراري ارت

کند و پدر را رئیس و مادر را مدیر داخلی خانواده پارسونز بر تفکیک جنسیتی تاکید می
یابد زیرا براي مثال مردي که داند که در این مفهوم خشونت براي بقاي خانواده کارکرد میمی

نواده شغلی اعتماد به نفس و ارزش لازم را کسب نکند در صورت وجود تعارض در خا در محیط
کند و به احتمال زیاد زند و از این طریق شخصیت خود را تایید میبه خشونت متعادل دست می

رسد. مرد موقعیت خود را در خانواده در اثر رفتار خشونت آمیز او تضاد خانوادگی به پایان می
تواند دیگران را تحت سلطه خود قرار دهد بنابراین خشونت متعادل که جامعه و میکند حفظ می

 .)1383کند (اعزازي، کند به منزله سوپاپ اطمینان عمل مینیز آن را تحمل می
هاي اصلی این دیدگاه فرضیه هماهنگی است که بر نظریه هماهنگی فرهنگی: یکی از فرضیه

جامعه و پدیده اجتماعی مانند خشونت حدي از هماهنگی  هاي اساسی یکمبناي آن میان ارزش
مردان نسبت به زنان و  آمیز، ارتباط مثبتی میان رفتار خشونت1نوایی وجود دارد. دوباشو هم

کنند در فرهنگی زندگی هنجارهاي اجتماعی یافته است.مردانی که با همسران خود بدرفتاري می
). در 2006و همکاران،  2بیشتر از زنان است (استراوسکنند که در آن حاکمیت مردان بسیار می

                                                                                                                   
1 Dobash 
2 Straus 
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جوامع پدرسالارانه استفاده از قدرت براي ثبات و برقراري امتیازات مردان داراي مشروعیت 
برند که عمل خلافی زنند به ندرت گمان میاست و همچنین مردانی که زنان خود را کتک می

شوند رفتارشان بر طبق ومی جامعه معتقد میدهند بلکه در اثر حمایت هنجارهاي عمانجام می
اي استفاده از خشونت را براي رسیدن به اهداف جذاب هنجارهاي اجتماعی است. هر قدر جامعه

یابد (شکربیگی تبلیغ کند احتمال مشروعیت بخشیدن به آن در ابعاد دیگر اجتماعی افزایش می
 ).1393و مستمع، 
 يهادهیپد  خاص طوربه یشناسروان و عام طور به یاجتماع علوم در: یبیترک يهاهینظر
 ای کی با ارتباط در کهيطوربه شوندیم داده لیتقل ساده یمسائل سطح به دهیچیپ اریبس یانسان
 دهیچیپ موضوعات موارد از ياریبس در  ییگرالیتقل نوع نیا باشند، ینیبشیپ قابل ریمتغ دو

 حیتوض منظوربه یسطح چند يهامدل لیدل نیهم به دهدیم جلوه انگارانه ساده اریبس را یانسان
 یعوامل بیترک تیاهم به بار نیاول يبرا  1داتن. اندآمده وجود به ممکن راتیتاث و علل و روابط

 بر مشتمل داتن یبیترک مدل .برد یپ دارند دخالت زنان هیعل مردان خشونت در احتمالا که
 ).1993 ، ياولر و1985، گلاس( بود یشناخت جامعه و یشناخت روان يرهایمتغ

 عنوانبه را خشونت که است یکیاکولوژ افتیره نهیزم نیا در ریچشمگ يهاتلاش از یکی
 یناش یاجتماع و یتی،وضعيفرد عوامل نیب تعامل از که ردیگیم نظر در  يبعد چند دهیپد کی
 از سپس شد استفاده انزن خشونت علیه علل یبررس يبرا بار نیاول يبرا افتیره نیا. شودیم

 یبررس يبرا  5یکرس و  4،تولمن  3ادلسون ، داتن ،  2کلرسون مثل مختلف پردازان هینظر طرف
  )1998 ، یسیه( شد گرفته کار به همسران نیب يکارکتک

                                                                                                                   
1 .Duton 
2 .clerson 
3 .Edelson 
4 .Tulmann 
5 .Crais 
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 کیانتولوژ سطح: اول سطح :است بوده لیتحل سطح راچه بر مشتمل یکیاکولوژ چهارچوب
 بروز شیرفتارها ای روابط در را آن يفرد هر که است يفرد-یخیتار عوامل بر مشتمل که است

 در يبدرفتار که دارد اشاره یبلافصل نهیزم به که دارد نام ستمیکروسیم: دوم سطح. دهدیم
 دارد نام ستمیاکوس: سوم سطح. دهدیم رخ آن در يشاوندیخو و کینزد روابط ریسا ای خانواده

 مواردي همچون: که است یرسم ریغ و یرسم یاعاجتم يساختارها و نهادها از متشکل که
: چهارم سطح. است محاطدر آن  یتیهو يهاگروه و یاجتماع يهاشبکه گان،یهمسا کار، جهان
 آن یکل حالت در را فرهنگ که است ینظرات و هانگرش شامل که دارد نام ستمیماکروس لیتحل

 ).1999 همکاران، و  هامپتون و1999  ، یالملل نیب گزارش( دهدیم قرار مدنظر
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 مدل نظري تحقیق
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 روانی

خشونت علیه 
 زنان

 جسمی

 جنسی

 مالی

 تجربه خشونت

عدم تشابه پایگاهی 
 زوجین

 جامعه پذیري جنسیتی

 پدر سالاري

 دخالت بستگان

علاقه به همسر عدم  

 اعتقادات دینی

 اجتماعی تضادهاي خانوادگی
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 روش تحقیق:
استفاده شده است. جامعه  پرسشنامه در پژوهش حاضر از روش پیمایش با استفاده از ابزار 

هاي اربیل و کرمانشاه بودند که حداقل سال شهر 46تا 18کلیه زنان متاهل آماري تحقیق شامل
سال 46-18ال زندگی مشترك را داشتند. واحد مشاهده  زنان متاهل کرد اهل سنت سابقه یک س

گیري احتمالی تصادفی شهرهاي کرمانشاه و اربیل بودند. از این جامعه آماري با استفاده از نمونه
منظور شدند که ما این تعداد را بهنفر باید انتخاب می 384ساده براساس فرمول کوکران تعداد 

منظور سنجش متغیرهاي تحقیق حاضر و نفر افزایش دادیم. به 400هاي احتمالی به پوشش خطا
در راستاي تعاریف نظري و عملیاتی این متغیرها ابتدا خشونت علیه زنان براساس ابعاد مختلف 

هاي صورت نظري تعریف شده و در واقع مفهوم سازي گردید و در ادامه براساس گویهخود به
منظور رعایت قانون ایجاز و اصل تعریف عملیاتی گردید که در اینجا به مرتبط با هر متغیر

جلوگیري از اطناب از مراحل تعاریف نظري و عملیاتی صرف نظر شده است. ابزار گردآوري 
) که اعتبار آن 2002ها پرسشنامه بود که در این پژوهش از پرسشنامه استاندارد حاج یحیی(داده

اي  و روایی آن با استفاده از آلفاي کرونباخ به میزان ي و اعتبار سازهبا استفاده از اعتبار صور
است که  بعد 4 و گویه 32 يدارا پرسشنامه نیا.) مورد تأیید قرار گرفته بود استفاده شد، 86(

منظور دهد، همچنین بهمالی را مورد سنجش قرار می و یجنس ،جسمی ،یروانانواع خشونت: 
. بود استفاده 85سئوالات محقق ساخته که داراي آلفاي کرونباخ سنجش خشونت اجتماعی از 

دهندگان هاي تحقیق با استفاده از تکنیک مصاحبه با پاسخ). پرسشنامه1396گردید (طالب پور،
ها ارتباط کلامی پیدا کند و کرد ابتدا با نمونهها محقق سعی پر شدند. در هنگام گردآوري داده

نتایج این تحقیق توضیحاتی را به اثرگذاري ها و و تاثیر خشونت بر آندر رابطه با وضعیت زنان 
هاي پرسشنامه ها خواسته شد که  طی فرایند مصاحبه به پرسشاز آنسپس دهندگان دهد پاسخ

هاي صحیح و شدند که جوابدهندگان بیشتر راغب میپاسخ دهند زیرا به این ترتیب پاسخ
 واقعی دهند.
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نظور آزمون میزان خشونت علیه زنان و سنجش عوامل مؤثر بر آن مبهفرضیات تحقیق: 
 اي به شکل زیر طرح شدند:گانهبراساس مدل نظري تحقیق فرضیات هشت

 مؤثر است. خشونت علیه زنان بر یقبل نسل در خشونت تجربه .1
 مؤثر است. خشونت علیه زنان بر بستگان دخالت .2
 است.مؤثر  خشونت علیه زنان بر همسر به علاقه عدم .3
 مؤثر است. خشونت علیه زنان بر نیزوج خانواده یگاهیپا تشابه عدم .4
 مؤثر است. خشونت علیه زنان بر یخانوادگ يتضادها .5
 .دارد ریتاث يآزار همسر بر یتیجنس يریپذجامعه .6
 مؤثر است. خشونت علیه زنان بر يپدرسالاروجود جو  .7
 مؤثر است. خشونت علیه زنان بر ینید اعتقادات .8

 
 ي تحقیقیافته ها

 استنباطی ارائه شده است. هايیافتههاي توصیفی و هاي تحقیق در دو بخش یافتهیافته

  الف. یافته هاي توصیفی
اولین بار در چه سنی  ب اینکهدهندگان  برحساولین یافته توصیفی تحقیق به توزیع فراوانی پاسخ

 ه شده است. اند، پرداخته است که در قالب جدول شماره یک آوردازدواج کرده

 
 .توزیع فراوانی برحسب اولین سن ازدواج1جدول 

 سن ازدواج
 کرمانشاه اربیل

 درصدتجمعی درصدفراوانی فراوانیدرصــدتجمع درصدفراوانی فراوانی

 8 8 16 9,5 9,5 19 سال 14تا  10

 47 39 78 44 34,5 69 سال 19تا  15
 79,5 32,5 65 82,5 38,5 77 سال24تا  20
 96,5 17 34 95,5 13 26 سال 29تا  25
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 100 3,5 7 99,5 4 8 سال 34تا  30
 0 0 0 100 .5 1 سال 39تا  35

 100 100 100 200 100 200 مجموع

     
سخ سن ازدوج پا شترین فراوانی اولین  ستان اربیل بی دهندگان در طبق نتایج جدول فوق در ا

سنین  24تا  20سنین  ست با توجه به نتایج این  39تا  35و کمترین میزان فراوانی در  سال بوده ا
بار ازدواج کرده بودند، سالگی حداقل یک 19دهندگان در اربیل تا سن درصد از پاسخ 44جدول 

دهندگان  پاسخیشترین فراوانی اولین سن ازدواج همچنین براساس نتایج این جدول در کرمانشاه ب
سال بوده است با  34تا  30یزان فراوانی در سنین سال و کمترین م 19تا  15در بین افراد با سنین 

بار سالگی حداقل یک 19دهندگان  در کرمانشاه تا سن درصد پاسخ 47توجه به نتایج این جدول 
شهر تا درصد از پاسخ 80بر این حدود ازدواج کرده بودند. علاوه سالگی  24دهندگان  در هر دو 

 اند.بار ازدواج کردهحداقل یک
چه نوع ازدواجی  ب اینکهدهندگان  برحسفته توصیفی تحقیق به توزیع فراوانی پاسخدومین یا

 شد که نتایج این بررسی در ادامه در قالب جدول شماره دو آورده شده است.اند، مربوط میداشته
 

 .توزیع فراوانی برحسب نوع ازدواج( اربیل) 2جدول 
 کرمانشاه اربیل نوع ازدواج

ــدتجمع نیدرصدفراوا فراوانی صدتجمع درصدفراوانی فراوانیدرص در
 7 7 14 15,5 15,5 31 اجباري
 100 93 186 100 84,5 169 اختیاري
 100 100 200 100 100 200 مجموع

    
 

شهرهاي کرمانشاه و اربیل بیشترین فراوانی مربوط به افرادي   بر اساس نتایج جدول فوق در 
ــته ــت که ازدواج اختیاري داش ــت که ازدواج اجباري اند اس و کمترین فراوانی در بین افرادي اس
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اند، همچنین براساس نتایج این جدول میزان ازدواج اجباري در میان زنان کرد عراق بیش از داشته
 هاي عراقی است.دو برابر زنان کرد ایران بوده است که نشانگر سنتی بودن بیشتر خانواده

صیفی تحقیق به  شهر  تطبیقسومین یافته تو شونت علیه زنان و ابعاد آن در دو  صیفی خ آمار تو
 مربوط است که نتایج در قالب جدول شماره سه آورده شده است.

 
 .میزان خشونت علیه زنان 3جدول

 کرمانشاه اربیل نوع ازدواج

 درصد میزان درصد میزان

 35,8 1,79 50 2,5 خشونت علیه زنان کلی

 34 1,7 48,6 2,43 خشونت مالی

 36,6 1,83 52,6 2,63 ونت روانیخش
 30 1,5 38,8 1,94 خشونت  جسمی
 35,2 1,76 72 3,60 خشونت  جنسی

 32 1,60 40,6 2,03 خشونت  اجتماعی
 

درصد و  8/35با توجه به نتایج جدول بالا میانگین خشونت کلی علیه زنان در شهر کرمانشاه 
: ن در دو شهر به این ترتیب استت علیه زنادرصد بوده و  میانگین ابعاد خشون 50در شهر اربیل

شاه  شهر کرمان شهر اربیل 34میانگین خشونت اقتصادي در  ، میانگین خشونت 6/48درصد و در 
ــاه  ــهر کرمانش ــهر اربیل  6/36روانی در ش ــهر  6/52و در ش ــمی در ش ــونت جس ، میانگین خش

 2/35در شهر کرمانشاه درصد ، میانگین خشونت جنسی 8/38درصد و در شهر اربیل  30کرمانشاه
شهر اربیل  شاه 72و در  شهر کرمان صد، میانگین خشونت اجتماعی در  شهر  32در صد و در   در

توان گفت که تمامی ابعاد خشونت در شهر درصد بوده است. با توجه به این نتایج می 6/40اربیل 
ی خشونت نیز نشان داده اربیل بالاتر از شهر کرمانشاه بوده است که این امر خود را در میانگین کل

ــهر مورد مطالعه اســت به نحوي که تفاوت معنی ــونت کلی علیه زنان در بین دو ش داري در خش
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 شود.  مشاهده می
 ب. یافته هاي استنباطی
ــی یافته ــیات ابتدا نتایج کل به منظور بررس ــنجش تأیید و یا عدم تأیید فرض ــتنباطی و س هاي اس

کلی تحقیق براي هر دو شهر آورده شده است و سپس مدل  ها در قالب مدل رگرسیونیآزمودنی
 صورت مجزا آورده شده است.رگرسیونی هر کدام از شهرها به
سطح بررسی یافته هاي استنباطی تحقیق به تطبیق آمارهاي استنباطی و آزمون فرضیات اولین 

ــهر کرمانشــاه و اربیل به در قالب جدول مان بوده اســت که نتایج در ادامه زصــورت همدر دو ش
 آورده شده است. 4شماره 

 . محاسبه معادله رگرسیون بعد متغیرهاي مستقل4جدول 
ـــب  استاندارد ضرایب غیر مدل ـــــرای  سطح معناداري tض

B Error std ضریب بتا 

 004/0 317/2  571/1 641/3 مقدار ثابت

 001/0 438/3 202/0 160/0 551/0 تجربه خشونت

 008/0 242/1 229/0 293/0 364/0 به همسرعدم علاقه 

 005/0 636/2 221/0 088/0 232/0 پذیري نقش جنسیتیجامعه

 001/0 469/3 197/0 065/0 226/0 پدر سالاري

 988/0 015/0 001/0 151/0 002/0 عدم تشابه پایگاهی

 000/0 436/4 249/0 116/0 516/0 دخالت بستگان

 001/0 242/3 304/0 099/0 320/0 تضادهاي خانوادگی

 173/0 385/0 055/0 477/0 184/0 اعتقادات دینی

R 671. 
R square 45. 
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دهد مدل رگرســیونی تحقیق بر اســاس متغیرهاي گونه که نتایج جدول فوق نشــان میهمان 
درصد از  45اند دار بوده و متغیرهاي تحقیق توانستهطور همزمان معنیوارد شده در هر دو شهر به

غییرات مرتبط با خشونت علیه زنان در کرمانشاه و اربیل را تبیین نمایند، همچنین براساس نتایج ت
شش فرضیه مورد تأیید قرار گرفته و تنها فرضیات  شده،  جدول از مجموع هشت فرضیه مطرح 
ـــابه پایگاهی و اعتقادات دینی بر خشـــونت علیه زنان تأیید  مربوط به تأثیر متغیرهاي عدم تش

شده ساس مقادیر بتان شاهده می) ، همانBeta(اند. بنابراین بر ا ضادهاي طور که م شود متغیرهاي ت
سر، جامعه ستگان، عدم علاقه به هم سیتی، تجربه خشونت و خانودگی، دخالت ب پذیري نقش جن

ــاه و اربیل  ــهر کرمانش ــونت علیه زنان در دو ش ــترین تأثیر را بر خش ــالاري به ترتیب بیش پدر س
 د. انداشته

سی یافته سطح برر ضیات دومین  ستنباطی و آزمون فر ستنباطی تحقیق تطبیق آمارهاي ا هاي ا
 آورده شده است. 5در شهر اربیل بوده است که نتایج در ادامه در قالب جدول شماره 

 
 . محاسبه معادله رگرسیون متغیرهاي مستقل اربیل5جدول 

ــب  استاندارد ضرایب غیر مدل ــــرای ـــح tض  ســـــط
 ضریب بتا B Error std معناداري

 005/0 258/2  798/2 319/6 مقدار ثابت

 004/0 235/1 185/0 196/0 242/0 تجربه خشونت

 008/0 957/0 112/0 136/0 130/0 عدم علاقه به همسر

 003/0 788/1 168/0 123/0 220/0 پذیري نقش جنسیتیجامعه

 007/0 260/1 138/0 150/0 189/0 پدرسالاري

 988/0 013/0 001/0 151/0 002/0 عدم تشابه پایگاهی

 674/0 422/0 029/0 149/0 063/0 دخالت بستگان

 001/0 242/3 304/0 099/0 320/0 تضادهاي خانوادگی

 125/0 566/0 097/0 307/0 174/0 اعتقادات دینی
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R 655/0 
R square 429/0 
دل رگرسیونی تحقیق براساس متغیرهاي وارد دهد مگونه که نتایج جدول فوق نشان میهمان

ــهر اربیل معنی ــده در ش ــتهش درصــد از تغییرات  43اند حدود دار بوده و متغیرهاي تحقیق توانس
ــاس نتایج جدول از  ــهر اربیل را تبیین نمایند، همچنین بر اس ــونت علیه زنان در ش مرتبط با خش

ضیه مورد تأیید قرا شده پنج فر ضیه مطرح  شت فر ضیات مربوط به مجموع ه ر گرفته و تنها فر
ستگان و اعتقادات دینی بر خشونت علیه زنان تأیید  شابه پایگاهی، دخالت ب تأثیر متغیرهاي عدم ت

شده ساس مقادیر بتان شاهده می) ، همانBeta(اند. بنابراین بر ا ضادهاي طور که م شود متغیرهاي ت
سیتی، پ شونت، جامعه پذیري نقش جن سر به خانودگی، تجربه خ سالاري و عدم علاقه به هم در 

 اند. ترتیب بیشترین تأثیر را بر خشونت علیه زنان در شهر اربیل داشته
سطح بررسی یافته ستنباطی و آزمون فرضیات سومین  ستنباطی تحقیق تطبیق آمارهاي ا هاي ا

 ت.در شهر کرمانشاه بوده است که نتایج در ادامه در قالب جدول شماره شش آورده شده اس
 

 . محاسبه معادله رگرسیون متغیرهاي کرمانشاه6جدول 
ــب  استاندارد ضرایب غیر مدل ــــرای ــح  tض ــــط س

 ضریب بتا B Error std معناداري
 004/0 483/2  843/2 059/7 مقدار ثابت

 003/0 038/3 385/0 167/0 508/0 تجربه خشونت

 008/0 886/1 229/0 193/0 364/0 عدم علاقه به همسر

عه پذیري نقش جام
 جنسیتی

232/0 088/0 221/0 636/2 005/0 

 003/0 986/1 127/0 073/0 145/0 پدرسالاري

 632/0 479/0 029/0 113/0 058/0 عدم تشابه پایگاهی

 000/0 901/3 230/0 122/0 410/0 دخالت بستگان
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 005/0 513/2 302/0 189/0 475/0 تضادهاي خانوادگی

 119/0 661/0 035/0 198/0 131/0 اعتقادات دینی

R 691/0 
R square 478/0 

دهد مدل رگرسیونی تحقیق براساس متغیرهاي وارد گونه که نتایج جدول فوق نشان میهمان
شاه معنی شهرکرمان ستهشده در  صد از تغییرات  48اند حدود دار بوده و متغیرهاي تحقیق توان در

شهر کر شونت علیه زنان در  ساس نتایج جدول از مرتبط با خ شاه را تبیین نمایند، همچنین برا مان
مجموع هشت فرضیه مطرح شده شش فرضیه مورد تأیید قرار گرفته است و تنها فرضیات مربوط 

ــده ــونت علیه زنان تأیید نش ــابه پایگاهی  و اعتقادات دینی بر خش اند. به تأثیر متغیرهاي عدم تش
شــود متغیرهاي تجربه خشــونت، طور که مشــاهده میهمان ) ،Beta(بنابراین بر اســاس مقادیر بتا

پذیري نقش جنســیتی و پدر تضــادهاي خانودگی، دخالت بســتگان، عدم علاقه به همســر، جامعه
 اند. داشتهکرمانشاه سالاري به ترتیب بیشترین تأثیر را بر خشونت علیه زنان در شهر 

 
 گیريبحث و نتیجه

ــونت علیه زنان  ــوص خش ــالتحقیق در خص هاي اخیر توجه مجامع در ایران و عراق تنها در س
هاي چندي در بررسی علل و پیامدهاي این مسئله صورت علمی را به خود جلب کرده و کوشش

سابقه آن در غرب،  عمر چندانی ندارد. مروري بر یافته سه با  ست که در مقای هاي تحقیق گرفته ا
شان می ضر ن سنین زیر حا شور  18دهد که ازدواج در  سوي مرز و در هر دو ک سال در هر دو 

سنن و فرهنگ آن شه در  شایع و مرسوم است و ری ها دارد. ایران و عراق در بین اقوام کرد امري 
سخ سن ازدواج پا شترین فراوانی اولین  ستان اربیل بی سنین در ا سال بوده  24تا  20دهندگان در 

سنین  ست و کمترین میزان فراوانی در  سوي دیگر  سال 39تا  35ا ست، از  صد از  44بوده ا در
ـــالگی حداقل یک 19دهندگان  در اربیل تا ســـن پاســـخ بار ازدواج کرده بودند، همچنین در س

سال و  19تا  15دهندگان  در بین افراد با سنین کرمانشاه بیشترین فراوانی اولین سن ازدواج پاسخ
سنین  ست، 34تا  30کمترین میزان فراوانی در  سخ 47حدود  سال بوده ا صد پا دهندگان در در
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سن  شاه نیز تا  درصد  80بار ازدواج کرده بودند، علاوه بر این حدود سالگی حداقل یک 19کرمان
نتایج نشان  اند. همچنینبار ازدواج کردهسالگی حداقل یک 24دهندگان  در هر دو شهر تا از پاسخ

اســت که ازدواج نی در بین افرادي بودهدهد که در شــهرهاي کرمانشــاه و اربیل بیشــترین فراوامی
 اند.و کمترین فراوانی در بین افرادي بوده است که ازدواج اجباري داشته انداختیاري داشته

شان مییافته ضر ن شونت علیه زنان کم و بیش در هر دو هاي تحقیق حا دهند که همه ابعاد خ
نت علیه زنان در کرمانشاه به ترتیب شهر وجود داشته است به این ترتیب که  بیشترین میزان خشو

درصد) 34درصد) و خشونت مالی ( 35,2درصد) ، خشونت جنسی (36,6شامل: خشونت روانی(
درصد) و 32هاي جسمی( بود و کمترین میزان خشونت علیه زنان در این شهر مربوط به خشونت

شهر  30اجتماعی( شهر درصد بوده ا 35,8درصد) بود و میزان خشونت کلی در این  ست. اما در 
هــاي مربوط بــه خشـــونــتزنــان بــه ترتیــب   اربیــل بیشـــترین میزان خشـــونــت علیــه

درصد) بود و کمترین میزان خشونت مربوط  48,6درصد) و مالی(52,6،روانی(درصد)72جنسی(
درصد) بود، همچنین میزان خشونت کلی  38درصد) و اجتماعی( 40,6هاي جسمی(به خشونت

شهر حدود  ص 50در این  شونت علیه زنان تاثیر در شهر بر خ ست. متغیري که در هر دو  د بوده ا
شهر اربیل ضادهاي خانوادگی بود.در  ست؛ متغیر ت شته ا سل  ،دا شونت در ن متغیرهاي تجربه خ

شاه متغیرهاي  شهرکرمان شت اما در  شونت تاثیر ندا ستگان و اعتقادات دینی بر خ قبلی، دخالت ب
اي خانوادگی و اعتقادات دینی برخشونت علیه زنان تاثیر تجربه خشونت ،دخالت بستگان، تضاده

 داشته است.
سنی ها و گروهطبق نظریه کارکردگرایی خانواده گروهی است که در آن افراد با جنسیت هاي 

گیرند. در این گروه سلسله مراتب براساس تخصص متفاوت در ارتباط نزدیک با یکدیگر قرار می
گردد بلکه بر پایه جنسیت، سن و قدرت اقتصادي است درنتیجه یا صلاحیت و لیاقت تعیین نمی

پذیر رفع تضـــادهاي خانوادگی با اســـتفاده از ابزار قدرت و در مواردي از راه خشـــونت امکان
گردد. تطبیق این نظریه با نتایج این تحقیق(در هردو شـــهر)  حاکی از آن اســـت که بین متغیر می

 ان رابطه مثبت و معناداري وجود دارد.تضادهاي خانوادگی و خشونت علیه زن
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شاوندي محسوب می شبکه بزرگ خوی سمتی از یک  شبکه هر خانواده ق شود که طبق نظریه 
سایر افراد و خانواده ها قرار دارد، هر چه دخالت اطرافیان در روابط اجتماعی زوجین در تعامل با 

ین نظریه با نتایج این تحقیق در استان یابد، تطابق ابیشتر باشد امکان بروز خشونت نیز افزایش می
ستگان و خشونت رابطه مثبت وجود دارد، اما  ست که بین متغیر دخالت ب شاه حاکی از آن ا کرمان
ستان اربیل  ستگان برخشونت در ا شهر اربیل این را اثبات نکرد و متغیر دخالت ب نتایج تحقیق در 

 تاثیر نداشت.
تقلید رفتار اعضـــاي خانواده یا دیگران و هم از طریق از طریق هم در  نظریه یادگیري رفتار 

ــتقیم فرا گرفته میجربهت ــوهاي مس ــیدن به هدفی معین را ش د اگر بروز یک رفتار در محیطی رس
نتیجه دهد احتمال بروز آن حتی  بدون پاداش خارجی هم زیاد خواهد بود، با توجه به این امر 

شاه نیز ح ستان کرمان شونت و نتیجه این تحقیق در ا اکی از وجود رابطه مثبت بین متغیر تجربه خ
 خشونت علیه زنان است، اما با نتیجه تحقیق در استان اربیل مغایرت دارد.

دهد دخالت نشـــان میکه  )1392تحقیق یعقوبی و رئوفی(هاي یافتهدر میان تحقیقات داخلی 
وجین و خشونت در خانواده اطرافیان، جایگاه اقتصادي زوجین، پذیرش اقتدار مرد، فاصله سنی ز

علاقه زوجین، منابع حمایتی اجتماعی، و  خاســـتگاه تاثیر مثبتی بر خشـــونت علیه زنان دارد
ساختار خانواده ارتبا با  ؛دط معکوسی با خشونت علیه زنان دارتحصیلات زوجین، قدرت زن در 

 تحقیق حاضر در شهرهاي کرمانشاه و اربیل همسو است.نتایج 
صادي زوجین، پذیرش اقتداریافته هاي تحقی شان می دهد که دخالت اطرافیان، جایگاه اقت ق ن

سنی زوجین و خشونت در خانواده خاستگاه تاثیر مثبتی بر خشونت علیه زنان دارد. مرد، فاصله 
در حالی که علاقه زوجین، منابع حمایتی اجتماعی، تحصــیلات زوجین، قدرت زن در ســاختار

 .خشونت علیه زنان دارند خانواده ارتباط معکوسی با
ــر با تحقیق طالب پور( ) در زمینه تاثیر متغیرهاي نوع روابط 1396همچنین نتایج تحقیق حاض

قدرت در خانواده،  دخالت اطرافیان، میزان تحریک همسر، یادگیري خشونت در خانواده مبدا در 
تحقیق فوق در زمینه تأثیر اي هیافتهشهرهاي کرمانشاه و اربیل همسو بود. اما نتایج این پژوهش با 

 متغیرهاي تراکم صمیمیت و اعتماد بین زوجین بر خشونت علیه زنان همسو نبود.
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در میان تحقیقات خارجی نتایج این پژوهش با نتایج تحقیق آلبریچ و هوبر در مورد اثرات     
ـــاهده ي خشـــونت والدین بر خشـــونت علیه زنان در متغیر تجربه خشـــونت (در شـــهر مش

مانشاه)همسو است و با همین متغیر (در شهر اربیل)مغایرت دارد. همچنین نتایج تحقیق با نتایج کر
کاررا(پژوهش  یت و  به خشـــونت در کودکی بر 2006یون قدرت و تجر نابع  تاثیر م ) در مورد 

شهر  شاه) همسو بوده و با همین متغیر در  شهر کرمان خشونت زنان در متغیر تجربه خشونت(در 
 رت داشت.اربیل مغای

 
 تحقیق پیشنهادهاي

ــد یم نظر به ــرآزار گوناگون علل انیم در رس ــونت ،يهمس ــهیر زنان هیعل خش  دهیپد دو در ش
ــتقلال عدم و يمردســالار یفرهنگ  يتســاو نفع به يمردســالار که یزمان تا و دارد زنان یمال اس
شود حل خانواده در یحقوق سب منظوربه را لازم يهايتوانمند زنان و ن س ک شته  یمال تقلالا ندا

شند  سد یم نظر بهبا شونت همچنان ر  نیبنابرا. شد خواهد اعمال مختلف انحاء به زنان هیعل خ
ست يضرور ش گونه هر ا شونت کاهش نهیزم در یتلا ست بعد دو در زنان هیعل خ  نمودن س

سالار يهاشهیر ساو نفع به جامعه در يمرد  يربناهایز جادیا و سو کی از مرد و زن یحقوق يت
). 1396(طالب پور، باشد یمبتن گرید يسو از یمال تمکن کسب منظوربه زنان يتوانمند يبرا لازم

منظور کاهش خشــونت علیه زنان در با توجه به نتایج تحقیق حاضــر پیشــنهاداتی به شــرح زیر به
 مناطق کرد نشین ایران و عراق ارائه می شود:

شود ققان در ایران و عراق پیشنهاد مییدانی محهاي تحقیق و مشاهدات م) با عنایت به یافته1
هاي فرهنگی و اقتصـــادي مورد توجه ویژه متولیان امر قرار افزایش توانمندي زنان کرد در زمینه

ــازي می ــایه توانمندس ــت که زنان در س تهدیدات  در برابر  توانند به نحو مؤثريگیرد؛ بدیهی اس
توان بسیاري از مشکلات حوزه خشونت نان میهاي زمحافظت شوند. درصورت افزایش توانایی

علیه زنان مخصوصا دخالت بستگان را نیز به حداقل ممکن رساند و از این طریق خشونت زنان 
 علیه زنان را کاهش داده و حتی متوقف نمود.
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با توجه به این امر که بر پایه نتایج تحقیق متغیر دخالت خویشــاوندان تأثیر مثبت در میزان )2
شته است به نظر میخشونت  شاه دا شهر کرمان افراد تلاش قدر رسد هر علیه زنان در ایران و در 

ها کاسته خواهد شد نمایند استقلال حریم خانواده را حفظ کنند به همان میزان از تنش در خانواده
و میزان خشـــونت علیه زنان نیز کاهش خواهد یافت، البته این امر ارتباط تنگاتنگی با افزایش 

 انمندسازي زنان دارد.تو
ساس یافته3 شونت ) با توجه به این نکته که بر ا سر بر خ هاي تحقیق متغیر عدم علاقه به هم

آموزش راهکارهاي ایجاد علاقه بین به شــود متولیان امر علیه زنان تاثیر داشــته اســت توصــیه می
فاده از آموزش با اســـت هاي از ازدواج فرهنگی مختلف و تبلیغ جلوگیري -هاي تربیتیزوجین 

 توجه کنند. تحمیلی 
ساس نتایج تحقیق متغیر4 تاثیر مثبت بر خشونت  خشونت تجربه ) با توجه به این امر که بر ا

سو منظور حل تعارض در خانوادههاي آموزشی لازم بهعلیه زنان دارد رویه ها بین زوجین از یک 
شی کارآمد مدنظر قرار گیرد تا در آینده و بین والدین و فرزندان از سوي دیگر  با شیوه هاي آموز

 شاهد کاهش خشونت علیه زنان باشیم.
) با توجه به نتایج تحقیق که متغیر پدرسالاري بر خشونت علیه زنان تاثیر مثبت دارد توصیه 5
ــود آموزشمی ــتن در جامعه و ش هاي لازم به زنان در زمینه آگاهی به حقوق خود براي بهتر زیس

شود، لازم به هاي آنري عدالت میان حقوق زن و مرد با توجه به ظرفیتتلاش براي برقرا ها داده 
ذکر است که کاهش نهادینه شده خشونت در این زمینه باید به نسل بعدي زنان نیز منتقل شود و 

 هاي لازم به منظور عدم تفاوت بین فرزندان مذکر و مؤنث انجام شود.آموزش
بر تاثیر مثبت متغیر عدم تشــابه پایگاهی زوجین بر خشــونت  )با توجه به نتایج تحقیق مبنی6

هاي لازم به جوانان در زمینه معیارهاي مناسب انتخاب همسر و شود  آموزشعلیه زنان توصیه می
ــباهت ــتر در زمینه ش ــتر بین زوجین و خانوادهدقت بیش ــاههاي بیش ــود تا ش د کاهش ها داده ش
زم است والدین زوجین مخصوصا والدین مردان آینده از لاهمچنین  خشونت در این زمینه باشیم؛

گویی در زمینه جنسیت مردانه و امتیاز مطلق آن جلوگیري نموده و بر نقش پررنگ تشابهات گزافه
 خانوادگی در ازدواج موفق تأکید نمایند.
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ساز بررسی ابعاد فردي و اجتماعی یادگیري دگرگون
 در زنان دانشجو

 راحله براري1

 کارشناس ارشد روانشناسی تربیتی دانشگاه الزهراء، تهران
 مهناز اخوان تفتی
 استاد گروه روانشناسی تربیتی دانشگاه الزهرا، تهران

پورمریم محسن  
استادیار گروه روانشناسی تربیتی دانشگاه الزهرا، تهران   

 
 چکیده

روش یادگیري افراد همراه است که  تحصیل در دانشگاه با تغییرات اساسی در محیط، شیوه زندگی و
شود. پژوهش حاضر  ساز را موجببراي نوعی یادگیري عمیق به نام یادگیري دگرگون تواند موقعیتیمی
در زنان دانشجو صورت گرفته است. روش  سازیادگیري دگرگونهاي منظور شناسایی پیامدها و فرایندبه

پژوهش زنان دانشجوي شهر تهران صرف نظر از رشته  پیمایشی است. جامعه آماري این-پژوهش توصیفی
. تئوري یادگیري بود)2013و ابزار مورد استفاده پرسشنامه استوکی، تیلور و کرانتون (بودند  و دانشگاه
کنندگان در عنوان چارچوب نظري این پژوهش استفاده شده است. شرکت) به1991ساز مزیرو (دگرگون
ارشد و ي کارشناسی، کارشناسیساله از سه دوره 44تا  18ه سنی دانشجوي زن در باز 110پژوهش 

توان نتیجه گرفت که در بستر دانشگاه و زندگی هاي کمی و کیفی میدکتري هستند. با بررسی داده
تر و مسئولیت پذیرتر  شکل بگیرد. تحلیل محتواي تر، مستقلتر، خودگردانفردیتی آگاهتواند میدانشجویی 

اقتصادي تا -عاطفی و از شغلی-دانشگاهی تا خانوادگی-نشجویان تنوع رویدادها از تحصیلیهاي داپاسخ
مذهبی نشان از اهمیت ابعاد مختلف زندگی انسان دارد. دانشجویان پیامدهاي بسیار باارزشی از جمله 
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شتر به تر با دیگران، افزایش صبر، جسارت بیشتر و احساس نزدیکی بیاستقلال بیشتر، کنار آمدن راحت
 خداوند را بیان کرده بودند.

 
 واژگان کلیدي

انداز، فرایند شناختی، فرایند انتقادي اجتماعی، پیامد یادگیري ساز، دانشجو، رویداد راهیادگیري دگرگون 
 سازدگرگون

 
 

 مقدمه و بیان مسئله
کننده زش تسهیلآید و آموپایان براي رشد به دنیا می) انسان با پتانسیل بی1910(1به نظر دیویی

رشد است. او خودشکوفایی را در متن تجارب انسانی و از طریق تعاملات و روابط انسانی 
) در تاکید بر نقش تجربه در یادگیري و رشد بیان 1386( 3). جارویس1395، 2بیند(گوتکمی
ها زشي آموست که همها رود آموزش به یادگیري منجر شود، اما واقعیت اینانتظار می« :کندمی

ها هم به دلیل آموزش نیست. نمونه روشن این ادعا ي یادگیريد و همهنانجامبه یادگیري نمی
 .»یادگیري انسان از تجارب و اتفاقات زندگی روزمره است

تنوع دانشجویان با توجه به رشته و مقطع تحصیلی، محل تحصیل، جنس، سن، شرایط تاهل، 
هاي متفاوتی طبع مسائل و چالششود که بها شامل میشغل و بسیاري موارد دیگر طیف وسیعی ر

گونه ) تنوع دانشجویان را این1395را هم به دنبال خواهد داشت. اخوان تفتی و کدخدایی (
اند در حال دانشجویانی که به تازگی از محیط دبیرستان وارد دانشگاه شده« کنند:توصیف می

رصت خوبی باشد تا زندگی خود را دگرگون تواند فشناخت هویت خود هستند و دانشگاه می
افزونی از دانشجویان، دوران آموزش دانشگاهی را در سنی بالاتر از سن معمول کنند. تعداد روز

 اند.اند، فرزند دارند و یا طلاق گرفتهکنند، ازدواج کرده، به طور تمام وقت کار میشروع کرده

ها ناچارندمتفاوت از گروه قبلی تجربه خواهند کرد. آناي ها احتمالا محیط دانشگاه را به گونهآن
                                                                                                                   
1 Dewey 
2 Gutek 
3 Jarvis 
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رند هاي اجتماعی، شغل، همسر و فرزند دابین تحصیل و تعهداتی که نسبت به مسئولیت 
 »تعادل برقرارکنند.

)تاثیرات مثبت و منفی زندگی خوابگاهی بر هویت فرهنگی 1397جاه و رضایی (رفعت
، زندگی در خوابگاه با وجود   1سازیادگیري دگرگون دانشجویان را بررسی کردند. در نظریه

تواند فرصتی براي رشد باشد. صدها پژوهش مسائل مهمی مانند ها، میها و چالشسختی
تحصیل، مهاجرت تحصیلی، بازگشت به تحصیل، ازدواج، طلاق، مادر شدن، یافتن یا از دست 

ساز، نگاه متفاوتی رد یادگیري دگرگوناند، اما در رویکدادن شغل و از این دست را بررسی کرده
ها و تغییرات مهم زندگی فرصتی ها، دشواريبه انسان در شرایط دشوار وجود دارد. اینجا چالش

 براي رشد و تعالی هستند. 
یده هاي خوبی انجام شده که در برخی تحول و دگرگونی در زنان ددر حوزه زنان پژوهش

ذشته، کند. در گییري مهم و تدریجی در زنان اشاره می) به تغ1398شود. عرب خراسانی (می
روزه، بسیاري کردند و اغلب مردها خواستار طلاق بودند. امهاي اشتباه را تحمل میزنان ازدواج

ان است. شود که این خود نشان از برابري خواهی زناز تقاضاهاي طلاق از سوي زنان مطرح می
ضاي طلاق را اند، جرات و توان تقاتر شدههاي خود آگاهزنانی که به حقوق انسانی و توانمندي
 کنند. براي خروج از ازدواج اشتباه پیدا می

 مندسازيهاي زندگی و توان) نشان دادند آموزش مهارت1397ترکمانی، قاسمی و آقابابایی (
دند فته بوزنانی که در موقعیت سرپرست خانوار قرار گر تاثیر شگرفی دارد بر استقلال و هویت

مالی وابسته به  زنانی که از نظر.افراد منفعلی بودند که اما شغلی نداشتند یا حتی گروهی از آنان
اري کشان صاحب کسب و ها بودند، بعد از پایان دوره با فروش محصولات خانگیکمک خیریه

 شان شدند.براي تامین معیشت پایدار خود و افراد تحت سرپرستی

                                                                                                                   
1 Transformative Learning Theory 
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ز شده را در افسردگی پس ا) نقش حمایت اجتماعی ادراك1398فیروزکوهی و همکاران (
ر بررسی اي مسئله محور و هیجان محوزایمان در زنان شهر تهران از طریق راهبردهاي مقابله

 .ندداد براي داشتن فردیتی رشدیافته در شرایط دشوار نشان را کردند و نقش حمایت و آموزش
گ ما ند. جاي تامل و بررسی دارد که در فرهناهاي متنوعی مواجهزنان دانشجو با چالش

ه تجاربی گیرد. چبراي این دانشجویان در اثر چه عواملی صورت می سازیادگیري دگرگونرخداد 
باورهایشان  دهد. در چه شرایطی درستیها و انتظاراتشان سوق میفرضافراد را به ارزیابی پیش

د و شون. چگونه با مشکلاتشان روبرو میآزمایند و چقدر در این سنجش موفق هستندرا می
ساز ادعا ها دارد. نظریه یادگیري دگرگوندست و پنجه نرم کردن با مشکلاتشان چه تاثیري بر آن

جتماعی تواند تاثیر مثبتی در بعد فردي و اکند که مسائل سخت و حتی دردناك زندگی میمی
ا که در این رتوان عواملی نان دانشجو میدر ز سازیادگیري دگرگونافراد داشته باشد. با سنجش 

گاهی از آهستند را بهتر شناسایی کرد و با  سازیادگیري دگرگوني ساز تجربهزمینه جامعه
و پرورش،  هاي آموزشتري در حوزههاي مناسبریزيپیامدهاي مثبت و منفی احتمالی آن، برنامه

  .ویژه در توانمندسازي زنان داشتآموزش عالی و به
و با الهام  کلمبیا دانشگاه استاد ،2مزیرو توسط 1978 سال در "1سازدگرگون یادگیري" مفهوم

 یادگیري نوعی در بررسی زنان بازگشته به تحصیل، مزیرو. شد مطرح  4هابرماس و 3فریره از
 ).  2009، 5انجامد (ایلریسمی هویت در تغییر به که کرد کشف را گسترده

مبتنی بر مفهومی است که ما تجربیات خود را به شیوه خودمان  سازیادگیري دگرگون تئوري
یادگیري  .ي ادراك ما از تجربیاتمان استبینیم نتیجهکنیم و اینکه چگونه ما جهان را میتفسیر می
براساس .)1991(مزیرو، گري و بازنگري این ادراکات استفرآیند بررسی، پرسش سازدگرگون
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و ناشی  1)، یادگیري در کودکی به صورت شکل گرفتن1978مزیرو (ساز نظریه یادگیري دگرگون
ها در باورها، احساسات از اجتماعی شدن است، اما از آنجاکه بزرگسالان قادر به دیدن تحریف

) 2012از نظر مزیرو ( هایشان هستند، یادگیري در بزرگسالی به شکل دگرگونی است.و نگرش
توانند اگرچه نوجوانان میي نوجوانان هم تفاوت دارد. ظرفیت یادگیري بزرگسالان با یادگیر

رسد که تامل انتقادي به مفروضات تامل انتقادي به مفروضات دیگران را یاد بگیرند، به نظر می
) در رشد 2013( 2هاي سیگلمن و رایدري پژوهشدهد. بر پایهخود بیشتر در بزرگسالان رخ می

(یعنی درك اینکه دانش وابسته به دیدگاه ذهنی  3نسبیتی شناختی، بزرگسالانی که به سطوح تفکر
یابند، هاي متناقض) دست می(یعنی تشخیص و تطبیق ایده  4داننده است) و تفکر دیالکتیکی

ي دوره پس از نوجوانی است که عملکرد خوبی در تکالیف شناختی دارند. این نوع تفکر ویژه
) بیان 1990ي مزیرو است. مزیرو (با نظریه شود و همسوشناخته می "پسا صوري"دوره رشدي 

مان را که گاهی با و نوجوانی هاي کودکیتوانیم مفروضات سالدر بزرگسالی می "کند:می
در مورد تفاوت یادگیري  )2009( 5کگان ."تحریف واقعیت همراه بوده مورد ارزیابی قرار دهیم

 ذهن به دگرگونی نیاز دارند. به جاي اینکه بلکه عاتن نه به اطلابزرگسالا« :نویسدمیبزرگسالان 
دهیم تا آگاه شوند که چگونه معنا  یاريرا  هاذهنعات پر کنیم، باید این یادگیرندگان را از اطلا

داند. در یادگیري ساز متفاوت میعات را از یادگیري دگرگونیادگیري اطلا او ».سازندرا می
عات شامل دهد. یادگیري اطلایش ظرفیت هم رخ میعات، افزاوه بر تغییر اطلاساز علادگرگون

ساز شامل ایجاد دگرگون یادگیرياما است  ها و نتایجها، وقایع، شخصیتتسلط بر واقعیت
 است.ظرفیتی براي تفکر انتزاعی 
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براي اعتبارسنجی  2و مشارکت آزادانه در گفتمان دیالکتیکی هافرضبر پیش 1تامل انتقادي
 ). 2009مزیرو،ند (ستساز هدو عنصر کلیدي یادگیري دگرگون ،3یبهترین قضاوت انعکاس

ساز هم به شکل آگاهانه و هم در سطح ) یادگیري دگرگون2009بر اساس دیدگاه مزیرو (
مهارت تفکر انتقادي  پرورشهم در بستر آموزشی با  سازیادگیري دگرگوندهد. میناخودآگاه رخ

دهد و هم در اثر برخی تجارب زندگی که ال رخ میو مشارکت آزادانه در گفتمان دیالکتیک
واکنش به وضعیت دشواري مثل طلاق، مرگ  نامیم. دگرگونی دیدگاه درمی 4گشتگیمعضل گم

ها دگرگونی دهد. علاوه بر اینیکی از عزیزان، تغییر وضعیت شغلی و یا موارد دیگر رخ می
هاي فرد به فرضا نقاشی که پیشدیدگاه ممکن است به وسیله بحث و گفتگو، کتاب، شعر ی

توانند در درك کمک هاي قدیمی شناخت نمیمعضلاتی که روش دهد.شود، رخچالش کشیده می
شوند که باعث تأمل انتقادي و دگرگونی در می» اندازرویدادهاي راه«کنند تبدیل به کاتالیزور یا 

 ).1990شود (مزیرو،فرد می
 است اجتماعی عمل بر آن عدم تأکید مزیرو سازگرگوننقصان نظریه د 5از نظر بروکفیلد

 به فردگرایانه و رقابتی اخلاق از تغییر نظر مورد دگرگونی انتقادي، نظریه در .)2009(مزیرو،
 و سازماندهی براي کارکردي داراي اساساً شناخت همکاري است. و همبستگی جمعی، اخلاق

 یادگیريدر « ندنک) بیان می2012( 7و تیلور 6کرانتون). 2012بروکفیلد،( است موقعیت اجتماعی
انتقاد از ساختارهاي اجتماعی مبتنی بر  برتمرکز  بروکفیلد نظریه انتقادي ساز مبتنی بردگرگون

در دنیاي خارج از خود و موقعیت  که . این محتواي یادگیري متفاوت استاست نابرابري و ستم 
توانند و باید انجام افراد می یزي است کهچادگیري آنی دیدگاه،این  در فرد در آن وارد شده است.

تغییر  ساز صرفادگرگوندهند تا آگاهی خود را از شرایط اجتماعی افزایش دهند. نظریه یادگیري 
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ساز که بر نوعی یادگیري دگرگون «بلکه هردو را در بر می گیرد. یا تغییر اجتماعی نیست يفرد
ها و فرآیندهاي تعاونی و ي ایجاد ساختارها، سیستمن نحوهتئوري انتقادي مبتنی است، یادگرفت

 ).2012، در بروکفیلد، 2010بروکفیلد و هولست، (ي دموکراتیک استجمعی لازم براي جامعه
بر   ) 1991(دیدگاه شناختی مزیرو که کننداشاره می) 2013، تیلور و کرانتون(1استوکی

ا و جهانی گرساختني مباحثه تأکید دارد. این نگاهی آل برانیت، تفکر انتقادي و شرایط ایدهعقلا
معناي تجربه شخصی ) ح تفسیر قبلییا اصلا( به یادگیري است، یعنی فرآیند ساخت تفسیر جدید

 اجتماعی-يداقتنرویکرد دیگر، دیدگاه ال و خودمختاري بیشتر فرد است. با هدف استقلا
 متنو اقدامات اجتماعی در  رسازي ستمر نقد ایدئولوژیک، آشکاکه ب) است 2012( بروکفیلد

کند بیند که دائما تفکر میین دیدگاه فرد را به عنوان کنشگر می. اساز تاکید داردیادگیري دگرگون
که این جهان براي همه تبدیل به یک مکان کند، طوريو براي تحول جهان خود کاري می

 تري براي زندگی شود.عادلانه
 بحث آزمایشگاهی، تجربه خواندن، انتقادي، تفکر مانند) وزشیآم( عوامل رسد می نظر به

 و زبان یادگیري شغل، دادن دست از جابجایی،) غیرآموزشی عوامل( و مشاوره درس، کلاس در
 هايتفاوت و مالی مشکلات زندگی، تجربیات مذهبی، تجربیات مانند دیگر عوامل همچنین
و  2باشد (کامی یبوا داشته دانشجویان سازگوندگر یادگیري تجارب بر ايعمده تأثیر فرهنگی
یک روش آموزشی فعال و  سازیادگیري دگرگون کندبیان می) 2015(4وریشلا .)3،2014جیمز
در آموزش  سازدگرگونالگوي یادگیري  ،ست. در کاناداهاي کاناداعه یافته در دانشگاهتوس

سازي هاي آموزشی و بهینهآورياي فنن با رویکردي جامع به یادگیري مادام العمر مبنلابزرگسا
مند به آموزش لاقتوجه محققان ع سازدگرگون، یادگیري 1990ها شده است. از سال روش
 .ه استن را به خود جلب کردلابزرگسا
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 يیادگیرگلیان در دومین کنفرانس ملی رویکردهاي نوین در آموزش و پرورش با مقاله 
عنوان یک دیدگاه بهساز را زیرو نظریه یادگیري دگرگونم دگرگونی تئوري بر مبتنی بزرگسالان

او در  کند.معرفی میجدید و کارآمد در امر آموزش دانشجویان کارشناسی و تحصیلات تکمیلی 
هاي گسترده تواند آغازگر دگرگونیگرا در آموزش عالی میافزاید ایجاد دیدگاه تحولادامه می

تر کمک اي بهساز به ساخت جامعهویی یادگیري دگرگونعلمی در نظام آموزش عالی باشد. از س
 ).1396خواهد کرد (

اجتماعی (نژاد، طبقه، جنسیت و فرهنگ)، بافت بین فردي (مانند -فرهنگیبافت شامل بافت 
ي عنوان مثال، مراحل تکاملی در زندگی فردي یا زمانهتأثیر حمایت و برچسب)، بافت زمانی (به

ي گذار) و بافت موقعیتی (شرایطی خاص بندي و دوره، ترتیب زماني تاریخیاجتماعی، دوره
 ).1،2012گارتنربه تجربه فردي مانند حاملگی) است (بوم

) طی یک پژوهش کیفی عوامل و پیامدهاي یادگیري 1398پور عزیزي(اخوان تفتی و رجب
رگسال بررسی دانشجوي زن بز 15عنوان عوامل بازگشت زنان به تحصیل در بهرا ساز دگرگون

ز دست دادن یک عزیز، درگیر شدن در ، اخلأ هاي پژوهش عواملی چون: احساس کردند. یافته
نان به تحصیل و زترین دلایل بازگشت عنوان مهمیک رابطه، طلاق و از دست دادن شغل را به

ی، ساز برشمردند. چهار زمینه رشد تفکر انتقادي، دگرگونی فرهنگگیري یادگیري دگرگونشکل
هاي یادگیري دگرگون ساز در این پژوهش شناسایی شدند. در عنوان پیامدعواطف و معنویت به

هاي اطلاعاتی علمی و گستردگی هاي پژوهشی در پایگاهبا توجه به مرور پیشینه« ادامه بیان شد
د ه ما باشمطالعات انجام شده در خارج، انجام مطالعات علمی که مطابق با فرهنگ و بافت جامع

 »رسد تا این شکاف عمیق علمی تا حدودي کاسته شود.ضروري به نظر می
اجتماعی وابسته -ساز این نوع یادگیري به بافت فرهنگیاز نظر متخصصان یادگیري دگرگون

است و شناخت رخداد آن در جامعه و فرهنگ ما ضرورت دارد. به عبارتی آگاهی یافتن جامعه 
ي بخشی براي توسعهتواند عامل تاثیرگذار و انگیزهساز میندانشگاهی در مورد یادگیري دگرگو
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ساز انجام هاي زیادي در سراسر دنیا با محوریت یادگیري دگرگونآن باشد. از آنجاکه پژوهش
شده است و با روند افزایشی تعداد دانشجویان تحصیلات تکمیلی در آموزش عالی، شناخت 

انداز آن در دانشجویان و پیامدهایی که این نوع یادگیري رخداد یادگیري دگرگون ساز، رویداد راه
تواند داشته باشد عوامل ترغیب پژوهشگر به انجام این پژوهش بود. دلیل انتخاب این موضوع، می

در  هاي غیردرسی در آموزش عالی، کمبود پژوهشاهمیت آموزش عالی، پرداختن به کاستی
 گر بود.ساز و علاقه پژوهشزمینه یادگیري دگرگون

نامه دکتري و بیش از پایان 150مقاله و  300المللی، کنفرانس بین 5،بیش از  2009تا سال 
 رائهساز در حوزه آموزش بزرگسالان و بهداشت اجتماعی اکتاب در مورد یادگیري دگرگون 12

 ).2009شد (مزیرو، 
دي، عمل، تجربه، هاي فرآیند شناختی (تفکر انتقاساز شامل مؤلفهسازه یادگیري دگرگون

اجتماعی(نقد ایدئولوژیک، آشکارسازي ستم، -گشتگی و گفتمان)، فرآیند انتقاديمعضل گم
ساز (متفاوت عمل کردن، خودآگاهی آزادي و اختیار و اقدام اجتماعی ) و پیامد یادگیري دگرگون

 ).2013بینی) است (استوکی و همکاران، تر، دیدگاه بازتر و تغییر عمیق در جهانعمیق

ساز و پیامد آن براساس نظریه هاي یادگیري دگرگونهدف پژوهش، توصیف و تحلیل مؤلفه
منظور ) در بین دانشجویان به2012اجتماعی بروکفیلد (-) و نظریه انتقادي1991شناختی مزیرو (

 هاست.ارائه تصویري از وضعیت یادگیري دگرگون ساز در آن

 روش پژوهش
-پیمایشی است. این پژوهش یک مطالعه مقدماتی براي بومی-فیتوصی این مقاله روش پژوهش

 ) است.2013سازي پرسشنامه استوکی، تیلور و کرانتون (
. دادندرا تشکیل  جامعه پژوهشزنان دانشجوي تهرانی صرف نظر از سن، رشته و دانشگاه 

امعه گیري غیرتصادفی و در دسترس است و نتایج این تحقیق قابل تعمیم به جروش نمونه
 پژوهشی نیست.
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در  زن هستند که 110کنندگان است. شرکتشرکت در این پژوهش به شکل داوطلبانه بوده
ماعی هاي اجتهاي تهران مشغول به تحصیل بوده و به فراخوان این پژوهش در شبکهدانشگاه

 مجازي دانشجویی به صورت آنلاین پاسخ دادند. 

سوال  71) با 2013امه استوکی، تیلور و کرانتون (ابزار مورد استفاده در این پژوهش پرسشن
سوال ابتدایی پرسشنامه شامل سن، جنس  3پاسخ است. -پاسخ و بسته-شامل سوالات بازو است 
یادگیري ي تحصیلی دانشجویان است. سوال چهارم در مورد تاثیر تحصیل بر رخداد و دوره
دهندگان و متمرکز شدن ذهن پاسخمنظور سوال کیفی به 5در دانشجویان است.  سازدگرگون

و پیامد آن در پرسشنامه  سازیادگیري دگرگونکسب اطلاعات توصیفی در مورد چگونگی رخداد 
سوال فرآیندهاي  22سنجد.را می سازیادگیري دگرگونسوال بعدي پیامد  20قرار داده شده است. 

دهد. را مورد پرسش قرار می سازیادگیري دگرگوناجتماعی -سوال فرآیند انتقادي 20شناختی و 
) است که 3تا کاملا موافق= 0اي طیف لیکرت (از کاملا مخالف=نقطه 4سوالات با مقیاس 

اند. پرسشنامه یادگیري هاي بخش پیامد و بخش فرآیندها به شکل تصادفی مرتب شدهپرسش
تجربیات  یک پرسشنامه معتبر کمی است که نتایج )2013ساز (استوکی و همکاران ، دگرگون

پرسشنامه را  .کندساز در بزرگسالان داراي تحصیلات دانشگاهی را ارزیابی مییادگیري دگرگون
پژوهشگر به فارسی برگردانده است و براي تایید روایی محتوایی و اطمینان از مفهوم و رسا 

. به اصلاحات ضروري و ه استشدترجمه بودن، مجددا از سوي استاد راهنما به انگلیسی 
 1وابسته پرداخته شد، تا از نظر معنا و منظور شناسی فرهنگی-یرایشی و مضامین فرهنگو

-هاي لازم را داشته باشد. در گام بعدي، روایی صوري و محتوایی پرسشنامه از نظر زبانیویژگی
شناسی هاي روانشناسی، مشاوره و جامعهفرهنگی از سوي سه تن از استادان دانشگاه از رشته

 آموزش متخصصان توسط بیرونی ساخت پرسشنامه شامل بررسی جامع ادبیات، بررسی تایید شد.
 براي ايدوره بین هايهمبستگی محاسبه ، موارد سازيشفاف براي متمرکز هايگروه بزرگسالان،

). 2013است (استوکی و همکاران،  کرونباخ پایایی آلفاي ضرایب محاسبه و مقیاس همبستگی هر

                                                                                                                   
1 Cultural semantics and pragmatics 
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 روند ارزیابی و تري از نتیجه تحصیلات تکمیلیبتوانند به کمیت نزدیک آینده ابزارهاي اگر حتی
ترین تلاش براي عملیاتی ساز برسند، این پرسشنامه دقیقدگرگون یادگیري هايفعالیت یا تجارب

تواند یادگیري دهد. مزیت این ابزار این است که میساز را نشان میدگرگون ساختن یادگیري
 )2018، 1هم در ابعاد فردي و هم اجتماعی تعیین کند (رومانو ساز رادگرگون

ساز را کنند این پرسشنامه سه مفهوم در یادگیري دگرگون)بیان می2013استوکی و همکاران(
 گیرد:در بر می

آل براي ه) که بر عقلانیت، تفکرات انتقادي و شرایط اید1991دیدگاه شناختی (مزیرو،  .1
 کند؛و جهانی براي یادگیري تاکید می گراختناسگفتمان براساس دیدگاهی 

) که بر نقد ایدئولوژیک، 1970؛ فریره، 2012کفیلد، اجتماعی (برو-دیدگاه انتقادي .2
 آشکارسازي ظلم و ستم، و اقدام اجتماعی در زمینه تحولات تأکید دارد.

دیدگاه دن بینی، بازتر شسازتغییر، در عملکرد، تغییر در جهانپیامد یادگیري دگرگون .3
نظري  توان در هر دو دیدگاهتر است. هر یک از این پیامدها را میو کسب خودآگاهی عمیق
 جتماعی بروکفیلد) یافت.ا-(شناختی مزیرو و انتقادي

رآیند شناختی فهمبستگی پیرسون تایید شد. همبستگی بین پیامد و پایایی ابزار با استفاده از  
علاوه، بود. به (P ≤ 0.01**)  %92تا  %49از   سازدگرگوندگیري اجتماعی یا-و فرآیند انتقادي

  به دست آمد. 0 ̸ 856هاي فرآیند و پیامد،  کرونباخ مؤلفه αبراي پایایی ابزار  
فاده از روش تحلیل محتوا مورد ارزیابی پاسخ  با است-هاي بازهاي کیفی حاصل از پرسشداده

 مار توصیفی تحلیل شد.هاي کمی با استفاده از آقرار گرفت و داده
-اي در پیامد یادگیري، فرآیند شناختی و فرآیند انتقاديکنندگان نمرههر یک از شرکت

ساز یابی فرد به یادگیري دگرگوني دستدهنده درجهکردند. نمره پیامد نشاناجتماعی دریافت 
رد طی بازبینی اي است که فطور کلی است؛ نمرات فرآیند نشان دهنده فرآیندهاي احتمالیبه
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عنوان نقطه برش در نظر گرفته گیرد. نمره میانگین هر زیرمؤلفه بهها تحت تاثیر آن قرار میدیدگاه
شد. افراد با نمره بالاتر از نقطه برش، در دسته دستیابی به یادگیري دگرگون ساز جاي گرفتند. 

محتوا  تحلیلاز روش دست آمد با استفاده پاسخ به-اطلاعات بخش کیفی که از سوالات باز
 بندي شد.کدگذاري و دسته

 
ساز در ساخت پرسشنامه استوکی و همکاران .نتایج و فرآیندهاي یادگیري دگرگون 1جدول 

)2013( 
 فرآیند پیامد  

 فرآیند شناختی/عقلانی متفاوت عمل کردن
 تفکر انتقادي ترداشتن خودآگاهی عمیق

 عمل داشتن دیدگاه بازتر
 تجربه بینییر عمیق در جهاني تغیتجربه

 گشتگیمعضل گم 
 گفتمان 
 اجتماعی-فرآیند انتقادي 
 نقد ایدئولوژیک 
 آشکار کردن ظلم و ستم 
 توانمندسازي 
 اقدام اجتماعی 
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 هاي پژوهشیافته
در  41سال بودند. % 44تا  18سنی ي زن دانشجو در  بازه 110کنندگان در این پژوهش شرکت
در دوره دکتري مشغول به تحصیل  17در دوره کارشناسی ارشد و % 42%ي کارشناسی،دوره

 بودند.
 سازرویداد دگرگون

اي که برایشان بسیار تاثیر گذار بود و منجر به تغییري گسترده و هاي افراد در مورد تجربهپاسخ
د کردیم که در ادامه هایی برخورعمیق در آنان گردید پیاده و بارها مطالعه شد، در نهایت به تم

-ي تحصیلیکنندگان در چهار طبقهي شرکترویدادهاي عنوان شدهپردازیم. ها  میبه آن
 %7و  %10، %36، %47اقتصادي و مذهبی به ترتیب با -عاطفی، شغلی-خانوادگیدانشگاهی، 

ی و همه هاي سنساز براي همه بازهترین رویداد دگرگونفراوانبندي شدند. درصد فراوانی دسته
عاطفی -دانشگاهی و پس از آن در حوزه خانوادگی-هاي تحصیلی،  ابتدا در زمینه تحصیلیدوره
 بود.

 سازپیامد یادگیري دگرگون
اینک   .پاسخ به این سوال هم در بخش اطلاعات کیفی قرار دارد و هم در بخش اطلاعات کمی

 بخش کیفی پاسخ:
سشنامه (پیامد این رخداد در زندگی شما چه پاسخ پر-ها به پرسش بازاي از پاسخنمونه
 بود؟) : 
 ،"شدم پر تلاش" )15کد(، "شومکمتر عصبانی می" ):11کد(، "صبورتر شدم") : 5کد(

، "تر شدمبه خدا نزدیک": )27کد(، "جسورتر شدم" ):22کد(، "نگر نیستمدیگر مطلق"): 17کد(
تر کم"): 46کد(، "م دوصد چندان شدااراده"): 37کد(، "تر شدمتر و قويمحکم" ):31کد(

 فرزندم به هم کمک بدون میتونم کرد تغییر ام اراده نوع" ):52کد(، "کنمدیگران را قضاوت می
 از اما دیدممی بیشتر زندگیم تو بقیه رو اتفاق سهم اون از قبل تا" ):64کد(، "کارم به هم برسم
 "گرفتم. عهده به خودم کارهامو بیشتر ولیتئمس بعدش
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-داشتن خودآگاهی عمیق" يهادر بخش کمی پرسشنامه، در مؤلفه پیامد یادگیري، زیر مؤلفه
 "متفاوت عمل کردن" يها) و زیر مؤلفه0,707داراي بیشترین همبستگی ( "دیدگاه بازتر"و  "تر
-) بودند. پیامد یادگیري دگرگون0,481داراي کمترین همبستگی ( "بینیتغییر عمیق در جهان"و  

) 0,806و کمترین همبستگی ( "دیدگاه بازتر"ي ) را با زیر مؤلفه0,873ساز بیشترین همبستگی (
داشت. با توجه به حداقل و حداکثر نمرات و  "بینیتغییر عمیق در جهان"ي را با زیر مؤلفه

 داراي بیشترین پراکندگی بود. به عبارتی تفاوت» متفاوت عمل کردن«انحراف معیار زیر مؤلفه  
هاي زیر مؤلفهدهد افراد نظرات متفاوتی در این بخش داشتند. نشان می هاموجود در پاسخ

تغییر "ي ترین رابطه و زیر مؤلفهقوي "ترداشتن خودآگاهی عمیق"و  "داشتن دیدگاه بازتر"
 داشت.ساز پیامد یادگیري دگرگونترین رابطه را با ضعیف "بینیعمیق در جهان

 سازدگیري دگرگونفرآیند شناختی یا
 32هاي خیلی کم و کم براي %در بازه "فرآیند شناختی"یادگیري دگرگون ساز از طریق 

هاي زیر مؤلفهداده است. رخها آن  68هاي متوسط و زیاد براي %کنندگان و در بازهشرکت
-گم معضل"ها و نمره در بازه متوسط و زیاد داراي بالاترین نمره %60با  "تجربه"و  "عمل"

با توجه به حداقل ترین نمره بودند. هاي متوسط و زیاد داراي پاییننمره در بازه %36با  "گشتگی
داراي بیشترین پراکندگی بود. در فرآیند » گفتمان«و حداکثر نمرات و انحراف معیار زیرمؤلفه 

» گشتگیگممعضل «) و 0,665هاي تجربه و تفکر انتقادي بالاترین همبستگی (شناختی زیر مؤلفه
) را به هم داشتند. بیشترین همبستگی  فرآیند شناختی 0,286کمترین همبستگی (» گفتمان«و 

و کمترین همبستگی آن با » تفکر انتقادي«ي ) با زیرمؤلفه0,840ساز (یادگیري دگرگون
 ) بود.0,633» (گفتمان«ي زیرمؤلفه

 سازانتقادي یادگیري دگرگون-فرآیند اجتماعی

ـــاز از طریق یادگیري دگ هاي خیلی کم و کم براي در بازه "اجتماعی-فرآیند انتقادي"رگون س
ها رخ داده است. آشکارسازي آن %81هاي متوسط و زیاد براي کنندگان و در بازهشرکت 19%

سب  ستم با ک ها و اقدام اجتماعی با هاي متوسط و زیاد، بالاترین نمرهنمره در بازه %74ظلم و 
ــب  ــط و زیاد، پایینر بازهنمره د %55کس ــب کردند. با توجه به ترین نمرههاي متوس ها را کس
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ــترین پراکندگی » اقدام اجتماعی«حداقل و حداکثر نمرات و انحراف معیار زیرمؤلفه  داراي بیش
داراي » آشکارسازي ستم«و » نقد ایدئولوژیک«هاي اجتماعی زیر مؤلفه -بود. در فرآیند انتقادي

داراي کمترین همبستگی  "اقدام اجتماعی"و  "آزادي و اختیار") و 0,689(بیشترین همبستگی 
ستگی (-) بودند. فرآیند انتقادي0,338( شترین همب نقد «هاي ) را با زیر مؤلفه0,867اجتماعی بی

ستم «و » ایدئولوژیک سازي  شکار ستگی (» آ آزادي و «ي ) را با زیرمؤلفه0,669و کمترین همب
 داشت.» اختیار

 
 گیرينتیجهبحث و 

ساز براساس نظریه شناختی مزیرو هاي یادگیري دگرگونهدف پژوهش، توصیف و تحلیل مؤلفه
منظور ارائه تصویري ) در بین دانشجویان به2012اجتماعی بروکفیلد (-) و نظریه انتقادي1991(

ثر ساز هم در است. در این پژوهش یادگیري دگرگونهاآنساز در از وضعیت یادگیري دگرگون
دانشگاهی و هم در اثر تجارب غیرتحصیلی از جمله رویدادهاي زندگی -تجارب محیط تحصیلی

هاي پیشین(مزیرو، داده است که با پژوهشرخدانشجویان عاطفی ، شغلی و مذهبی -شخصی
کار، اخوان تفتی و هم و  2014 و همکار، کامی یبوا؛  1،2012تیسدل؛ 2012کامی یبوا، ؛ 1991
کنندگان این پژوهش عنوان دانشگاهی که شرکت-ی دارد. تجارب محیط تحصیلیخوانهم )1398

هاي متفاوت که فرصتی براي آشنایی با افراد با دیدگاهکردند شامل ماهیت تحصیل و دانشگاه، 
به واسطه تحصیل در دانشگاه فراهم شده، مسائلی که با مهاجرت تحصیلی پیش روي دانشجویان 

-رویدادهاي شخصیمواجهه با زندگی خوابگاهی دانشجویی است.  است و تمرین استقلال در
 دار شدن و بیماري یا مرگ یک عزیز است.عاطفی شامل ازدواج، طلاق، شکست عشقی، بچه

دانشگاهی صرفا -کنندگان در این پژوهش، در تجارب تحصیلیي اظهارات شرکتبر پایه
ها  درصد بود که بیشتر آن18ساز دگرگونانداز یادگیري آموزش دانشگاهی به عنوان رویداد راه

ي کارشناسی درصد) دانشجویان ارشد و دکتري بودند. به عبارتی براي دانشجویان دوره15(
تعاملات غیردرسی در محیط دانشگاه و خوابگاه (آشنایی با افراد متفاوت، تجربه زندگی مستقل 
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ار تاثیرگذارتر از صِرف تحصیل ذکر آمده) بسیهاي پیشها و تعارضبه دور از خانواده و چالش
 شده بود، اما در دانشجویان دکتري جایگاه اجتماعی ناشی از تحصیل بسیار مهم بود. 

ره شده، فرصت گفتگو و آشنایی ساز به آن اشاهاي دگرگونهایی که در موقعیتمؤلفهاز دیگر 
ر نسبت به و نگاه پذیراتبا افراد گوناگون و نقش آن در گسترده شدن دیدگاه، کم شدن تعصبات 

) گفتمان راهی 1990خوانی دارد. بنابر نظر مزیرو (هاي مزیرو همافراد متفاوت بود که با پژوهش
اید بساز براي پرورش یادگیري دگرگون براي جستجوي درکی مشترك و ارزیابی یک باور است.

یک طیف  تواند درت میدر گفتگو از تفکر بازنده/برنده و یا سیاه/سفید دوري کرد، پاسخ درس
 یابند که تعصباتشان کمتر شده است. رخ دهد و این جایی است که افراد درمی

زنان دانشجو  عاطفی در بین-نکته قابل توجه دیگر در این پژوهش سهم رویدادهاي شخصی
که بیان  ) است1990مزیرو ( نظر بود که بیانگر اهمیت بعد عاطفی زندگی آنان است و همسو با

 ند دگرگونی دیدگاه داراي ابعاد شناختی، عاطفی و رفتاري است.کمی
ساز را استقلال بیشتر در فکر و عمل، دانشجویان پیامد یادگیري دگرگوندر این پژوهش، 

دیدگاه بازتر و پذیراتر، کم شدن تعصبات، عزت نفس بالاتر و تلاش و پشتکار بیشتر عنوان 
ها، باید انتظاراتی که مسلم و عادي هستند یعنی دیدگاه فرضي پیشکردند. براي بررسی منتقدانه

بررسی اعتبار یک دیدگاه  شود را به چالش کشید.که از طریق آن جهان و خود ادراك می 1معنایی
 هایی را شامل شود که بسیار نزدیک به مرکز خودپنداره فرد است.تواند نفی ارزشمعنایی می

 ).1990ید و احساسات سنگین همراه است (مزیرو،هاي خودارزیابی همواره با تهدچالش
دهد که در این دو بعد به توجه از طرف نقش پررنگ رویدادهاي تحصیلی و عاطفی نشان می

آموزشی نیاز است. نکته مهم دیگر اینکه، در دانشجویان کارشناسی جنبه غیرتحصیلی  ریزانبرنامه
که در دانشجویان ارشد و دکتري صرف حالیتر از جنبه تحصیلی آن بود، دردانشگاه بسیار مهم

عبارتی اهمیت و تواند بیانگر تاثیر سن و مقطع تحصیلی باشد، بهتحصیل بسیار مهم بود، که می

                                                                                                                   
1  Meaning Schemes 
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گیري جایگاه اجتماعی بالاتر و درآمد بیشتر در شکل را تاثیر مدرك تحصیل در مقطع دکتري
 دهد.کنندگان نشان میبراي شرکت

کند، که صــبورتر شــده یعنی احتمالا متفاوت از گذشــته عمل می به نظر پژوهشــگر کســی
ــت و خودآگاهی عمیق ــده، داراي دیدگاه بازتر و پذیراتري اس تري نگاهش به جهان عوض ش

شرکت ست. به بیان خود  سب کرده ا ساز کنندگان، با وجود اینکه اغلب رویدادهاي دگرگونک
ها وادگی و یا شغلی) قرار داشت ولی تاثیر آنهاي زندگی افراد( تحصیلی، خاندر یکی از حوزه

خورد که هاي زندگی فردي و اجتماعی به چشــم میبر تمام ابعاد شــخصــیت فرد و تمام حوزه
شود فرد پذیراتر می تواند به نوعی به یکپارچگی روان اشاره داشته باشد. هنگامی که دیدگاهمی

ـــترش میبینیجهان گذارد. از دیگر یر بر کل زندگی فرد اثر میاین تغی ،یابد، در نتیجهاش گس
شده بود گسترهنکاتی که در پاسخ ساز بود. رویداد دگرگوني وسیع سنی براي وقوع ها عنوان 

سال ذکر شده بود  44سالگی تا  18کنندگان از سال ورود به دانشگاه در ها سن شرکتدر پاسخ
کند که یادگیري ) بیان می2009بود.کگان (داده ســاز رخو در تمام این ســنین یادگیري دگرگون

ست و هر بار که یادگیريدگرگون ساز جدیدي دگرگون ساز یک یادگیري در تمام طول عمر ا
 شود.  هاي قبلی اضافه میدهد، به دگرگونیرخ می

ساز یادگیري دگرگون) %68(ي اطلاعات بخش کمی، تقریبا براي دوسوم دانشجویانبر پایه
دانشجویان یادگیري  %81داده است، براي یند شناختی در حد متوسط و زیاد رخاز طریق فرآ

» پیامد«داده، در مؤلفه اجتماعی در حد متوسط و زیاد رخ-ساز از طریق فرآیند انتقاديدگرگون
ي متوسط و زیاد قرار گرفت که همسویی بخش کمی و کیفی را  نشان ها در بازهآن %88نمره 
 دهد. می

ساز،  تغییر در عملکرد، تغییر در ) پیامد یادگیري دگرگون2013استوکی و همکاران (به بیان 
توان تر است. هر یک از این پیامدها را میبینی، بازتر شدن دیدگاه و کسب خودآگاهی عمیقجهان

اي ساز یادگیري)، یادگیري دگرگون2003دیدگاه شناختی مزیرو (دردر هر دو دیدگاه نظري یافت.
را فراگیرتر، گلچین ها کند یعنی آناز را دگرگون میسهاي مشکله چارچوب مرجعاست ک
سازد. او می گوید که تر و از لحاظ عاطفی پذیراتر براي تغییر مییراتر، عاقلانهتر، پذشده

) یادگیري 2012هاي دگرگون شده، راهنماي اقدامات هستند. بروکفیلد (چارچوب مرجع
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براي مبارزه با ایدئولوژي غالب، کشف قدرت و رقابت با هژمونی بیان  ساز را یادگیريدگرگون
طورکه در دیدگاه کند. نتیجه این دیدگاه همچنین یک تغییر عمیق در جهان بینی است، همانمی

 شناختی هم هست.
 که است مداوم اجتماعی تغییرهاي بر مبتنی و دارد بزرگی ساز پتانسیلدگرگون یادگیري
 فرضیات از ، دهند توسعه را خود ايحرفه هاياستراتژي و هامهارت سازد می قادر را دانشجویان

شوند(لاواریش،  یکم و بیست قرن واقعی رهبران و تامل کنند فرضیات این بر شوند، آگاه قبلی
2015(. 

هایش در این ساز و زیر مؤلفه) بین پیامد یادگیري دگرگون%87تا  %81همبستگی قوي (
-هایشان و عمل بر اساس باورها و ارزشاین است که افراد در بیان توانمندي پژوهش بیانگر

هاي ها و تفاوتاند و به شباهتگراتر از قبل شدههایشان احساس اطمینان بیشتري دارند. واقع
کنند و هاي دیگران برخورد میتر از قبل با موقعیتاند. همدلانهآگاه خودشان و دیگران  میان
بینی داشته و با اند. تغییري عمیق در جهاندیدگاه بازتر و پذیراتري کسب کردهکه  دانندمی

 آیند.تغییرات بهتر کنار می
ترین نمرات را در زیر هاي پیامد یادگیري، افراد پاییندر بین زیر مؤلفه در پژوهش حاضر

فکر، باور و  کسب کردند. که بیانگر این مطلب است که تغییر در "متفاوت عمل کردن"ي مؤلفه
تواند درصدي می 30تا  20دیدگاه بیشتر از تغییر در عملکرد صورت گرفته است. این تفاوت 

بیانگر این نکته باشد که با وجود ایجاد تغییر در ذهن افراد، تغییر در عملکرد به همان اندازه 
د دیرتر از رسد، براي اینکه گاهی تغییرات در عملکرصورت نگرفته است که منطقی به نظر می

 دهند.می تغییرات در تفکر رخ
ساز با فرآیند افراد در حد متوسط و زیاد یادگیري دگرگون %68در پژوهش حاضر براي 

 دانشجویان چهارم سه از بیش) انجام داد 2011(یوبه در پژوهشی که کومیداده است. شناختی رخ
 .کردند تجربه را سازدگرگون یادگیري المللی بین سطح

آل براي ) بر عقلانیت، تفکر انتقادي و شرایط ایده1991گاه شناختی/منطقی(مزیرو، دید
گرایی و جهانی براي یادگیري است، یعنی با هدف گفتمان تأکید دارد. این یک دیدگاه سازنده
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ساخته  هاي شخصی تفسیر جدید (یا اصلاح شده)استقلال و خودمختاري بیشتر، براي تجربه
 ).2013کاران،شود (استوکی و هم

هایش ساز در بعد شناختی و زیر مؤلفه) بین یادگیري دگرگون%84تا  %64همبستگی قوي (
توانند کنندگان هنگام مواجهه با نظرات متفاوت میدر این پژوهش بیانگر این است که شرکت

وع آگاه باورهاي خود را با نگاه انتقادي به چالش کشیده و مورد ارزیابی قرار دهند. به این موض
کند. به نقش مهم تجارب هایشان تغییر میاند که با تغییر دیدگاه و تفکراتشان، رفتار و کنش

شان واقف اند و در مواجهه با شرایط سخت قادرند نقش و سهم خود را در حل مسئله  گذشته
 پردازند.هاي سازنده را ارزشمند دانسته و به آن میببینند. بحث

اي پرسشنامه، استفاده از گفتگو و مذاکره در شرایطی که با تجربه» گفتمان«در زیر مؤلفه 
ي فرد از گفتگو را در شرایط گیرد، به عبارتی استفادهدشوار روبرو هستند، مورد سنجش قرار می

ترین را کلیدي "گفتمان"و  "تفکر انتقادي") دو عنصر 2009مزیرو (کند. دشوار بررسی می
تفکر "هاي ساز برشمرده است، در این پژوهش زیر مؤلفهونعوامل رخداد یادگیري دگرگ

ترین رابطه را با فرآیند شناختی یادگیري ضعیف "گفتمان"ترین و قوي "تجربه"و  "انتقادي
 دهد افرادبیشترین پراکندگی را داشت که نشان می  "گفتمان"ي ساز داشتند. زیر مؤلفهدگرگون

عبارت دیگر در شرایط دشوار، افراد یا خیلی خوب به اصول اند. به در دو سر مقیاس پاسخ داده
از آنجاکه کردند. گرفتند و یا خیلی ضعیف عمل میرا به کار می گفتمان آگاهی داشتند و آن

توان گفت که )، می%29ترین همبستگی بودند (کم "گشتگیمعضل گم"و  "گفتمان"هاي مؤلفه
تواند پرورش یابد. کننده ضعیف بوده و میاد شرکتاستفاده از گفتمان در شرایط سخت در افر

ها کنندهدهد که شرکتنشان می "تجربه"و  "تفکر انتقادي"هاي ) بین  مؤلفه%67همبستگی قوي (
گیري تفکر انتقادي نسبت به افکارشان آگاهی شان در شکلنسبت به اهمیت تجارب گذشته

تقدند که وقوع این یادگیري به بافت و ساز معنظران یادگیري دگرگونصاحبخوبی دارند. 
 دهد وابسته است.اي که در آن رخ میزمینه
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آشکارسازي  ، ایدئولوژیک نقد ) بر1970؛ فریره، 2012اجتماعی(بروکفیلد، -دیدگاه انتقادي
این دیدگاه افراد را به  .دارد تأکید آمیز تحول یادگیري متن در اجتماعی عمل ظلم و ستم، و
کند کند و براي دگرگونی جهان اقدام میبیند. فردي که دائما تفکر میه مفعول) میعنوان فاعل (ن

تري براي زندگی همه تبدیل شود. هدف او تحول اجتماعی است که تا جهان به مکان عادلانه
در پژوهش ). 2013دهند (استوکی و همکاران،در آن ستمدیدگان، آگاهی انتقادي را توسعه می

 اجتماعی-انتقاديساز با فرآیند راد در حد متوسط و زیاد یادگیري دگرگوناف %81حاضر براي 
اجتماعی بیشتر از -انتقاديساز از طریق فرآیند داده است. به عبارتی رخداد یادگیري دگرگونرخ

 فرآیند شناختی مزیرو بوده است. 
ا قبول دارد گوید ر) معتقد است که تغییر باوري که مزیرو از آن سخن می2012بروکفیلد (

آییم ریشه دارد و ولی به این نکته هم توجه دارد که بسیاري از باورهاي ما در بافتی که از آن می
اگر باورهاي اکثریت افراد در یک بافتی دچار دگرگونی و تحول شود، ماهیت باورهاي آن بافت 

شود. آن جامعه می دهند. به عبارتی تغییر اکثریت افراد یک جامعه باعث تغییررا هم تغییر می
ي ها بشوند، سپس بتوانند باورهاي تقویت کنندهعدالتیافراد جامعه در ابتدا باید قادر به دیدن بی

این وضعیت را بشناسند، آن باورها را به چالش بکشند، براي تغییر این باورها تلاش کنند، براي 
ي برقراري عدالت اقدام کنند. دسترسی همه افراد جامعه به منابع و امکانات تلاش کنند و برا

ها و ظلم و کنندگان در حد متوسط و زیاد قادر به شناسایی نابرابريبیش از سه چهارم شرکت
. اکثریت افراد قادر به نقد ایدئولوژي، به آشکارسازي ستم تمایل داشتندستم در جامعه بودند و 

 ند.حمایت و توانمندسازي افراد ضعیف جامعه و اقدام اجتماعی بود
کننده در پژوهش افزایش گري و آگاهی نسبت به آن در افراد شرکتدر بعد اجتماعی، کنش

اجتماعی و -ساز در بعد انتقادي) یادگیري دگرگون%87تا  %67یافته است. همبستگی قوي (
کنندگان به خوبی با هرآنچه که از هایش در این پژوهش بیانگر این است که شرکتزیرمؤلفه

-شوند با نگاه انتقادي به چالش میها، صاحبان قدرت و سیاستمداران مواجه میطریق رسانه
هاي برابر و عاري از اي با فرصتتفاوت نبوده، خواستار جامعهها بیعدالتیپردازند. در برابر بی
تفاوت اي جامعه بیي افراد هستند. ضمن اینکه نسبت به انتظارات کلیشهتبعیض براي همه
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خواهند فرد موثري بوده و جهان را به مکان کشند، میورهاي خرافی را به چالش میاند و باشده
هاي اجتماعی بوده و براي بهتري براي زیستن همگان تبدیل کنند. حاضر به شرکت در جنبش

کنند. این تغییرات شگرف ها و طبقات جامعه تلاش میحفظ و تامین برابري براي همه فرهنگ
آموزشی صورت گرفته باشد و صرفا با تجارب تحصیلی و غیر تحصیلی بدون اینکه مستقیما 

 داده است.زندگی دانشجویی براي این زنان رخ
 %81اجتماعی -هاي بخش کمی رخداد یادگیري از طریق فرآیند انتقاديبراساس داده

عدالتی بیجه به اي به توهاي کیفی اشارهکنندگان نمره بالاي میانگین داشتند، اما  در پاسخشرکت
محور  ها حولو نابرابري در سطح جامعه و یا توجه به وضعیت و مشکلات دیگران نشد و پاسخ

 فردي و متمرکز بر خود بود.  
ساز است. با این حال، تجارب تحصیلی یک وسیله بسیار عالی براي رخداد یادگیري دگرگون

ه یادگیرنده درگیر خوداندیشی به اجراي مداخله کنترل شده نیاز است تا اطمینان حاصل شود ک
هاي خود را به اشتراك کند، دیدگاهاست، در گفتگوهاي عمیق با دانشجویان دیگر مشارکت می

 ).2017، 1کند (انختر و یاماموتوگذارد و بینش جدیدي را در مورد یادگیري خود کسب میمی
 

 هاي پژوهشمحدودیت
، رس و غیرتصادفی بود. محدودیت دیگرگیري در دستمحدودیت در این پژوهش، روش نمونه

 گیري به شکل فراخوان مجازي بود.روش نمونه
 

 هشیوپیشنهاد پژ
تواند هاي بعدي میگرفتن اطلاعات تکمیلی با استفاده از روش مشاهده و مصاحبه در پژوهش

تري دست یافت. این دهنده به بینش درستکمک کند تا در مورد ابعاد رشد و دگرگونی آزمون
ژوهش یک مطالعه مقدماتی براي هنجاریابی پرسشنامه استوکی و همکاران بود، امید است تا پ

                                                                                                                   
1 Enkhtur & Yamamoto 
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.  در این پژوهش به تجربیات رسید تري در این زمینههاي بعدي به اطلاعات کاملدر پژوهش
هاي دیگر مانند توان براي تجارب افراد از گروهبود که میساز دانشجویان پرداخته شدهدگرگون

درمانی، معلمان، کسانی که مشاغل سخت دارند و یا کسانی که تجربه سختی مانند طلاق کادر 
هاي دیگر مانند مصاحبه و مشاهده شود از روشیا بیماري سخت دارند نیز اجرا کرد. پیشنهاد می

العمري پردازان مبنی بر ماهیت مادامدر تکمیل پرسشنامه استفاده شود. با توجه به ادعاي نظریه
با سنین بالاتر پرداخت. مزیرو  یهایتوان به نمونههاي آتی میساز، در پژوهشگیري دگرگونیاد

) پرورش تفکر انتقادي، گفتمان، خود شناسی، طرحواره درمانی و 2012) و بروکفیلد (2009(
 1991اند. با توجه به مزیرو (ساز ذکر کردههایی براي پرورش یادگیري دگرگونعنوان راههنر را به

) ، توجه به بخش غیرتحصیلی زندگی دانشجویان ارزشمند 2017(  ش) و انختر و همکار2000و 
 است.
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