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گران بر زنان روستايي شهرستان پيامدهاي طرح تسهيل
 بويراحمد 

)مطالعة موردي دهستان سپيدار(
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 چكيده
در هدف اين پژوهش واكاوي پيامدهاي طـرح تـسهيل گـري زنـان روسـتايي در دهـستان سـپيدار واقـع

شد اي بهره مقايسه-به شيوة علّي از روش پيمايش. شهرستان بويراحمد بود  جامعة آماري پـژوهش. گيري
، گيـري پـاتنِ حجم نمونه با اسـتفاده از جـدول نمونـه. را زنان روستايي در دهستان سپيدار تشكيل دادند 

و، اي ساده گيري طبقه با استفاده از نمونه، گاهآن. نفر تعيين شد 210 زنان مورد مطالعه در روسـتاهاي بـا
كننده در طـرح در روسـتاهاي شركت(زنان فعال، در اين مطالعه سه گروه شامل. انتخاب شدند بدون طرح 

و زنان در روستاهاي فاقد طرح مطالعـه) بدون مشاركت در طرح در روستاهاي با طرح(غيرفعال،)با طرح 
و پايايي پرسشنامه، ابزار پژوهش. شدند  آن نيز با يـك اي بود كه روايي صوري آن را پانل متخصصان تأييد

و ضريب آلفاي كرونباخ در حيطـة. بـراي متغيرهـاي گونـاگون تعيـين شـد97/0 تـا70/0مطالعة راهنما
تـري از وضـعيت اقتـصادي مطلـوب، زنان فعال نسبت به زنان دو گـروه ديگـر، ها نشان داد اقتصادي يافته 

نتـايج آزمـون تحليـل. سـت آمـدد اي مـشابه بـه فرهنگي نيز نتيجـه-در حيطة اجتماعي. مند بودند بهره
و اجتمـاعي گـري زنـان روسـتايي بـر هـر دو شـاخص طرح تـسهيل كه كواريانس روشن كرد  - اقتـصادي

كه گونهبه، فرهنگي زنان روستايي تأثير معناداري داشته است و13/0وضـعيت اقتـصادي زنـان فعـال، اي
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آن-وضعيت اجتماعي . بهبود يافته است46/0ها فرهنگي

 ان كليديواژگ
 گري؛ واكاوي؛ توانمندسازي؛ توسعة روستايي؛ بويراحمد زنان روستايي؛ طرح تسهيل
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�X� ' )	'�H 5* j/��:� 
t.{�
9F 	  b�	��� j/��:� s�8�k�  �LH� 	  )��r 
�.bS�: ' wH�K� -H �����  j/��:� s���5�g )�� 
�.��� ��5H j��  �� � �,��� ' sb�	��� $%KK� w/��F U��5X -H �H���� .

d���� J�r� 2��$�� 

w
M �� x� -�Y���� hK���� 	'�� �� )%KH U�E�YF P�Y] 5Y����� �Y� ' �/��Y�'	 �Y�� �Yr

 ���%�� l�%���� ' ��%/ ��H �%� 2/'%F j�'(� )�0� z5e	�e)�	����.(�
� 	 -� -�5r

 U&���� �%���� U�E�YF P�Y] )��%Y����  5� �X�Y
�M� %YLH́ -Y� 	  �/��Y�'	 � ��Yr �
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��: bY�� �%� 	��1 )'���' ) �9�1� ' ��K .g)%YLH V�Yr 	  ��Yr ��H	-Y� bY�� �%Y� �Y�

 -,���� 2/� hX5
.� ��)-/5r 2�:�r �0� 	  �H V�%� �� )�� (�Y.K� �/��Y�'	 hL�5F -H -�5�e

��  5� .-Y,���� �Y/ UY��5X 2Y/� �� V�%� �� {E� b/�E� 	  '�/��Y�'	 hLY�5F 	  �Y�) 5YQEH

 ) �9�1� b�L_' �M���K��: ' �X�
� (b�� ���� -e -H .	 �� �Y/ �Y� w1�' hLY�5F  �YLH�

 U�E�F P�] 2�:�r �0� 	  �H -� �/���'	 	 �Y�� )�r'-YH �/��Y� �%Y�g  5YM' )�Y������ %Y��

j�'(� U[��� ��/���'	 hL�5F -H %��	 '��H�' �����hU���F �	 -L��\� 2/� ��%K�  .

?]#�:^�R�&R!�_�
��� 

زگرلي تسه طرحيامدهايپ يين روستاان

ابعاد
توسع

روستاة
ي
ي

يت فرهنگيبهبود وضع يت اجتماعيبهبود وضع يت اقتصاديبهبود وضع

توسعة روستايي

:ي اقتصاديهافهلّؤم
ييدرآمد زن روستا.1
و كار.2  اشتغال
 اندازپس.3
ياستقلال مال.4
و دارايمالك.5 هاييت
 به منابعيدسترس.6

يجمع
و سلامت.7  بهداشت
 نه از منابعيبهةاستفاد.8
 از وامديمن هرهب.9

:ي فرهنگيهافهلّؤم
 منزلت زنان در خانواده.1
 حقوق زنان در خانه.2
هيارتباط دوسو.3
 اعتماد به نفس.4
ي دانش بوم.5
 در امور منزليريگميتصم.6
يفرهنگ مردسالار.7
 نگرش زنان نسبت به خود.8
 نگرش مردان نسبت به زنان.9

ي فرهنگيها حفظ ارزش.10
 مذهب.11
و از خودگذشتگيا.12 يثار
و اطلاعات، آموزش.13  دانش

:ي اجتماعيهافهلّؤم

يمشاركت اجتماع.1
يعدالت اجتماع.2
تيع حماشعا.3
و روش زندگيش.4 يوه
يش زنان به زندگيگرا.5

 در روستا
يهمدل.6
ياعتماد اجتماع.7
يرفاه اجتماع.8
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��8X $5�� -H j/�
�� y'	 �� j�'(� 2/� 	 J-�/�[� )�;%Y� -Y�:�r ��EH . 	5Y� hY[\K�

 j�'(Y� hL��\� �%Y� 5H %Y
3��/5H ��Y��E� 	  	�%�iY� ���Y�  )����Y�'	 .��Y��E� 	 

 	�%�i� ����  -H j�'(� 2/� 	  -�  	�   5M' ����  -µ� %
3��/5H -M5F %� .���Y�  2/�

 U���n����'	 b�� U�E�F P�] -� 	 �/���'	 ��� ��rto���'	 g )bY�� �%Y� ��M�.

-L��M ��L: 2� ��� �	 j�'(� )	��g hL��M)2�H�v�YF o���Y� ()����Y�'	 h�Y�  '  	 

 U�E�F P�] %1�: ' )�.� %� �  U���F �/���'	 ��� �r .-Y�5
� �'%YM �� � �,�Y�� �YH )�Y�r

�2F�@)t��t (�H ¶��H -�5
� {.3t�� %�  	'g�H �,� .�H xi� -H-�5
� )��r	�� -Y[Q] )��r )�

-83�� %Ke )�A%�%Y� z�k��� ' �/���K� P�] %1�: )���'	 '  ' )�.� )���'	 '  .g��Yr

 P�] %1�: )�����'	 	  ��v%�%� -L��\� ' z�k��� �/���'	 � .P�Y] )�.� )�����'	 	 

 �����v��/���'	)vv��L: � <b��� �/ ' )�Y.� )����Y�'	 	  P�Y] 	  �%KK�o��

��L:���D)�.� )�����'	 �
� 	  b�	��� '%H �/ (%�%Y� �Y�	�H ' z�k��� .��YL: �Y��

 -����H 	  -� %� 5H ����� b���L: ' �� U�E�F P�] )��  5YH �%Y� ��M� ���'	 	  -� )�r �bYQ`

 %K���  �
��� b��� ' V�� .�U�E�YF P�Y] )��M�  5M' �H -� %� 5H ����� ��L: ��� �� )�Yr

 g )���'	 	  ���b���L: �� �/  �� 	  -����H ' �� � �Y�� V�Y� bQ` ' -���%� b�	��� g )��

%� 5H .P�Y] %Y1�: ���>P�Y] -Y� %K�Y��  b�5�Y� �/����Y�'	 	  -Y� %Y� 5H ����Y� �Y�� 

U�E�F �%�� ��M� �����'	 g 	  )�r  5H .b�5�Y� )����Y�'	 	  �Y�� 2Y/� ��/  l	�QX -H

U�E�F P�] )�.� -� %K���  %� 5Q� �/���'	 ��� �r .�� ���%Y�� l�YXW]� -YH �����  )��H

 �F���� ��] h��H l���� �H -��K���� 	��H�){� �8�*=� �/� �8�* �F =v(���Y� ) �%YLF '

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY 

1. Casual comparastive research 
2. Patten 
3. Stratified random sampling 

مي.4 و فعاليت شود كه در برنامه زن فعال به زنان روستايي اطلاق گري در روستاهاي مجري هاي طرح تسهيل ها
و فعاليت كرده .اند طرح شركت داشته

مي.5 به زن غير فعال به زنان روستايي اطلاق آن شود كه يا هيچ،ها رغم اجراي طرح در روستاي گونه مشاركت
.اند هاي آن نداشته فعاليتي در برنامه

مي.6 گران تسهيلشود كه در روستاهايي سكونت داشتند كه مجري طرح زنان فاقد طرح به زنان روستاي اطلاق
آن. زن روستايي نبودند .ها طرح اجرا نشده بود اصولاً در روستاي
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%� � �,��� m��� ��F5� .-��K���� Y�� �YH j�'(� 2/� )�� ) �9Y�1� �8YS� �*�Y� '  "� �

�X�
�M�J%� �3��] ��K��: �-��K���� 2/� -��r(/' U��� �� �/��Y�'	 �Y�� ) �Y: )�� �

�*�� j[� ����F )��H ����  	5� l�XW]� U�E�YF P�] )��%���� �H ��QF	� 	  �� �Y�� )�Yr

 b�� �/���'	.�0� �99k�� ���� �/'�F ���K�	�� '�	�Q�X� )�KQ� �/ �.K� �/�'	 )	5S

 b:�r 	��1 -��K���� .-��K����  �
�X� b�8H�1 2��LF )��H �%Y� V�Y.�� �
K��	 hL��\� .^/�Y_

 jkH )��H ��Q�'�� )�,�g 2�H -��K���� �8�k� )����/��F��/�-H��� -� %�g b�  $%K� 

  5H -��K���� z58\� �/�/�� .�*�Y� hQ3�9� y'	 �� � �,��� �H �%� %�/aF h��� j��� �� %K�	�

 %� U�
�F )	��g h�5
� .w
M �� x� V�Y� �� � �,�Y�� �H l�XW]� )	'g 	��Y:�SPSS17 �� �  �Y�

 %� y�� �� �� '�	��g )�� ���'��: �'%M U��� �,�S5F �2������ U��Y� �]�QK�Y�� UY�84F '

�F b�F)U[��� ' -��H�'(�5��gU�84Fx��/	�' �%� � �,��� x��/	�5� �����g .

)���� ��

��A�- +�, J��&� �� �@N ����#�$ 0��� J"���N� D�EO� 5���$�� ���'- J�1 

�'%M��/���'	 ��� ) �9�1� b�L_' )-YL��\�  	5Y� �'�Yr -�()��YM� �� UYQ1 	  �	

 U�E�F P�] �� ��� �/���'	 ��� )�r %�  .-�:�/ fQ] �'%M )����-Y,���� 	  %Y�g	  )�Y� �

	�� ' ������ �x���%�� ���� ���� �W[ ��'�r '  2������ b�W� ' b��%EH ' �/�	�  ' b�����

 l'�Y,F P�Y] )�.� )�����'	 	  ��L:��� ��� ' P�] %1�: )�����'	 	  -L��\�  	5� ���

  	�%�  5M' )	� �KL� .-,���� -H �5H�� 2������ ��/  �F	�QX -H' 2Y/� 	  ��YQ/�[F 	5��Y� )��

 %K��� ���/ �'�r)�'%M�(��3g �)	��g 5��g �/��� -H -M5F �H -�)x��Y/	�' ����Y�g;('

�Q�[LF 5��g)��5F@(��-Y,���� 2������ �59* 	  -�  �+ �X�� �5F ��YH )�Y� ��'�Yr ' 

 V5� �'�r �H 	5���)��L: ��� ( 	�   5M' )	� �KL� l'�,F .2/� �H �'WX �-�:�/ �'%YM )���

2������ 2�H -� b�� 2/� �� ���3 ��YL: �Y�� )��YH �L
M wH�K� -H �����  h,���� -H �5H�� 

)�v/�=(P�] %1�: )�����'	 ��� ')��/�=( 	�%�  5M' )	� �KL� l'�,F �-Y� ���Y3 	 

 ��L:��� ��� 2������ �H �'�r 2/� 2������ 2�H)v�/�=(�Y� �%���Y� )	� �KL� l'�,F  5Y�

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY 

1. ANOVA (Analysis of variance) 
2. Tukey 
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)o��/v=F'���/�=P.( ��/  l	�QX -H ��Y����  �Y�/  �'�Yr '  -H bQ�� ��L:��� ���

 �L
M wH�K� -H )��
� ))�E� U[� ' U
3 x/'�� �� � �,��� �-��kH��� �-���	 '�YL
M )�� (

-���  %�� .��YL: �Y�� )��YH wH�YK� �� -YK�EH � �,�Y�� hY,���� -H �5H�� 2������ l'�,F 2�K�
�

)no/t=(��L:��� ')nt/t=(bY�� �%�� 	� �KL� P�] )�.� )�����'	 	  ����Y3 	  -Y�

 P�] %1�: )�����'	 	  ���)�o/t=(%K��Y� l'�Y,�� �Y�/  �'�r '  �H �59* 2/� 	  .

UQ1 b�L_' j.K� 	  ��/  �'�r '  -H bQ�� P�] %1�: )�����'	 -L��\�  	5� ��� �KL/ �

-:�S ��%����g zg �� � �,��� 	  )��
� �/5M �R�H �-���  2,8F ' ��r %�� .2�YH 	  2�YK�
�

 ��EH �0� �� P�] )�.� )�����'	 	  ��L:��� ' ��L: ��� �'�r '  lW�E�YF ' V�' �� )%K�

 	�%YY�  5YYM' )	� �YYKL� l'�YY,F .��YYL: �YY�� �YY�� 2��YY�)�v/�=(%YY1�: �/��YY�'	 �YY�� '

P�])�=( 	�   5M' )	� �KL� l'�,F .lW�E�F ' V�' ) '%3 �F ��L: ��� ��/  l	�QX -H

� �� b:�/	  P�] '%H )�����'	 ��� -H bQ�� )����H %�� .

�8� 	5] -H�-,���� w
M US�3 �� -YL��\�  	5� ��� �'�r -� �� �/ �� 	  ) �9�1� )��

 �� g h�/�[� '�X�� �5F ) �9�1� b�L_' )�	�  ��/  �'�r '  -H bQ�� ��L: ��� -�  �+ 

� 5H P�] �� UQ1 	  )��EH %��)o�/�o=F'���/�=P.( ��/  l	�QX -H �P�] O'�� ��� 	 

U�E�F ��r �b�LY_' ��YL: �Y�� ' -���%� 	��1 ) �9�1� ���/ �/��� 	  ��� �'�r -� ��

 -���  )��EH ) �9�1� �Q�� %�� .KH2/��H� ���� 	 )-Y\[� (P�Y] O'�Y� ���YL: �/��Y�'	 �Y��

� 5H ��/  �'�r '  �� �F58M %��.
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�����:K� I�&���� 1*=&�O $�` �� ?9- !�&L)-� '*>M� �� S���� ���` 

3��1 ����#�$ 0��� J�� 

v
�"
$

)(�;�
 J"���N� J�� 
��E� 0��� ��E���� 0��� +�, 0� ! 0��� 

FP

;%�g	  >=/;baAA/;AD/;aCD>/;===;/=

@	�� ' ������ ;@/;b=;/;a=</;a@B</>==@/=

Ax� ��%�� =D/;b==/;a==/;aC=I/A=@@/=

<���� �W[��� ;;/;b==/;a=;/;a@I>/D==>/=

D�/�	�  ' b����� ;I/;b=>/;a=@/;a;A=/@<==;/=

>�L
M wH�K� -H �����  ID/;aD</;bIA/;a>AA/D==</=

Ib�W� ' b��%EH C>/@bID/@aD>/@a<B@/;;==;/=

BwH�K� �� -K�EH $ �,��� B>/@bB@/@bA>/@a<<A/;D==;/=

C��EH lW�E�F ' V�' �� )%K� =D/;b==/;ab ==/;aDBD/A=@C/=

;= J"���N�)�](>;/;bD=/;a<>/;a>=;/;>==;/=

~�_5F :�/��� �/ 	 �� 	 ��5F �Q�[LF 5��g �� US�3 ���� ���/ ��� 7'�3 �K� ~\� 	  )	� �KL� l'�,F $%K� 

b�� %S	 .

*2������ hK��  �8�* �� �� {�=;�8�* �F  �/�=Db�� .

���'- 5���$�� D�EO� �����&�M�%H��� 0��� ����#�$ �@N �� J��&� +�, ��A�- J�1 

�'%M -H -M5F �Ht�-�:�/  �  ��� �� �X�
�M� b�L_'J 	5Y� �/��Y�'	 �Y�� �Y�K��: 

U�E�F P�] )��M� �� UQ1 	  -L��\� bY�� -�Y��  	��1 �����/ b�L_' 	  ��r)vn/t=F'

���/�=P.(2/��H�KH ��X�Y
�M� b�LY_' �0� ��Jl'�Y,F P�Y] )��YM� �� UYQ1 	  �Y�K��: 

���%�  5M' -L��\�  	5� �/���'	 ��� �'�r -� ��� 	  )	� �KL�b�� -)�'%Mt.(

g �H '�:� ��'%M �/���t-,���� 2������ -� b�� g �� ���3 -YH j/��Yr -YH �5H�� )��

 ���'	 	  �r%�� �' ��YL: �Y�� �'�Yr '  �Y�� �YEKF �����r 5* �� ' 	��/� ' x,� -H  �
�X�

  	�  	� �KL� l'�,F P�] '%H )�����'	 ���)�'%Mt.(-HY�'	 	  �Y�� ��/  l	�QX )����

 ���Y��r  5Y* �� ' xY,� -YH  �Y
�X� ' -���  ���'	 	  �r%�� -H )����H j/��r P�] %1�:

 U�E�F P�] �� UQ1 	  ��L: ��� -H bQ�� )����H -���  ��r %�� . �Y
�X� 2������ 2�H 2�K�
�

 ��L: ��� )��H �X�
�M�)t�/t=(��L:��� ')�n/t=(�����'	 	  l'�Y,F P�Y] )�.� )
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 	�%�  5M' )	� �KL� .P�] %1�: ��� �H �'�r '  2/� -� ���3 	 )�n/t=()	� �KL� l'�,F

%�	�  .�X�Y
�M�  �Y
�X� �Y�/  �'�Yr'  -YH bQ�� P�] '%H ��� -� 2/� �KL/)��v/�=F'

���/�=P(%�	�  )�F��H .�� �8� 	5] -H��� �'�r -� �� b,r �5F -YL��\�  	5� �/���'	 

��� 	 )-\[� (hY\[� 	  ' -�Y��  	��Y1 ����Y�/ �Y�K��: ' �X�
�M� b�L_' 	  P�] O'��

� 5H ���/�M �/ 	  2/���g %��.

����,:K� I�&���� 1*=&�O �/&�)�� '*>M� �� S���� ���`a$�` �� ?9- �8���� 

3��1 ����#�$ 0��� J�� 

v
�"
$)(�;�
 J�� 

�����&�–�%H��� ��E� 0��� ��E���� 0���+�, 0� ! 0��� FP

;�/���'	 ��� �� b/�
3 <=/;aIA/;bI>/;b=A>/>==A/=

@�X�
�M� b��%X =A/@a=D/@a@=/@aB;/;A=I/=
A�r%�� y'	 ' �5�� @@/@aBI/;b==/@bCD>/>==;/=

<�K/  l� �[�X� ' ^��� =;/AaAB/AbA</Ab;AI/>==A/=

D���'	 	  �r%�� -H j/��r ;C/Aa<;/Aab >A/Ab=@I/<=;C/=
>y�5�g �l�XW]� ' j��  C</;aAB/;b<;/;bA>/A@==;/=

I�X�
�M� ��:	 C>/@a;>/AaC;/@aBA/@=>;/=

B�X�
�M� b�	��� A>/@bCB/;aCA/;a<I/@===;/=
C��5H j��  D>/;b@>/;a;>/;a;CI/B==;/=

;= {�
9F ��K� 	5�� 	  )��r B;/;b;=/@a;B/@aI=@/>==@/=

;; -/5�'  ��QF	� ></;bA</;a<</;aAA/;<==;/=
;@  5* -H bQ�� ��� y��� BD/@aB</@aB;/@a;I;/=B<A/=

;A y�	� §,3 ��K��: )�� <>/@aD;/@aB>/@aBB/@=DB/=

;< -��* 	  ��� b��K� @>/@bC</;aC;/;a@AB/A=<;/=

;D � R5[3 CA/@a=I/AaBD/@aCA</=ACD/=
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در حروف غير يكسان نشان، در هر رديف نتايج حاصل از آزمون تعقيبي توكي: توضيح دهندة تفاوت معناداري

.سطح پنج درصد است

خ دامنة ميانگين* . است5=زياد تا خيلي1=كم يليها از
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داري در دهندة تفاوت معنا حروف غير يكسان نشان، در هر رديف نتايج حاصل از آزمون تعقيبي توكي: توضيح

.سطح پنج درصد است

. است5=زياد تا خيلي1=كم ها از خيلي دامنة ميانگين*
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دهندة تفاوت معناداري حروف غير يكسان نشان، در هر رديف نتايج حاصل از آزمون تعقيبي توكي: توضيح

.در سطح پنج درصد است

.�bا5=زياد تا خيلي1=كم ها از خيلي دامنة ميانگين*
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