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 چكيده
پيريمديجامعه شناختنييتب پژوهش حاضر با هدف  1389 در سـاليشيـمايت بدن بـا روش پـژوهش

و بالاتر شهر تبر15زنان پژوهش اينير آما جامعة. انجام شد بر،يز ساله ا. نفر، بودنـد 543123 بالغ ن ي ـاز
يتـصادف بـا توأماي مرحله چنداي خوشهيريگ نمونه روشباي نمونه گير نفر بر اساس فرمول 738تعداد
از در اين پژوهش براي گردآوري داده.انتخاب شدند منظمو ساده از. شـد پرسشنامه استفاده ابزار ها  پـس
 سـطحاززي ـتبر بالاترو ساله15 زنانانيمدرت بدنيريمد:كه داد نشانها افتهيها، دادهليتحلوهيتجز

ب برخوردارينييپابه متوسط و ةيسـرما مرجـع، هـاي گـروه بـدن،ياجتمـاعسةي ـمقايرهـايمتغنياست
ميريمدولاتي، تحصياقتصاد،يفرهنگ نيـاو داشـته وجـوديدار نـامعيهمبـستگ ان زنـانيت بدن در
رايريمد انسيواراز درصد37تا رها توانسته انديمتغ .كنندنييتبت بدن

 كليدي واژگان
يمقايسة اجتماعمديريت بدن، تغيير بدن، كنترل وزن، بدن زنان،

18/4/90:تاريخ تصويب13/10/89: تاريخ دريافت نويسنده مسئول*
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1. Gergan 
2. Krieger & Smitt 
3. Frank 
4. M. Foucault  
5. Howson 
6. Nettleton 
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