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�2�/'  2��k'! ��,  M,� ��Qµ3'C�$!��� '�  ��� �UF!�T � �  2�U!&�  �2 �&  �UFT��! ��U��    �U/ �UDD�

�D��" ������  ���0? �0))yN� 2� ���) �0T ��� )�,!&' ('! I��
? D��. ��,(� n�2 j U��� 
��,(� M,� �� j��� 2� ���  � y2 X�+ I!�) ��,(�5:7  ��2����(� � ����,) �&  �U� ,  ���U(� �U/ 
 �� ��2��!�@ h�� ��   �U� �U�� ,  M,U(�! 2� �U� 6A7   �U��):67   � ��,U) � ��:67   � ��2��U!

2��! ��,) ('! I��
? �2 D��. ���� ��, �� s� g(T 2�&� �3��� �/ � `��� �!�� � 	��)&' ) �Ul2����' (
,)���'� �D)��2 ,�l �� ������� �/�c X� '	��/  �n���/ D^ ]�!���  ��? �2,U! U�� � 3%? U�I  2�U!&� 

�"�j 2��kD. �l�c X� '	��/ ���
! / �)�* 	��)&' ,)���'�    ��U���" � ��2��U! 2���U�(� �&   �U�
2���DF!, ��
� � �D�� �J/�2 �  ���!	��)&' ,)���'�   ��U���" �/ ��2��!  � �,U/ ��U)2����(�  �U���} 

�l �� 1���? �,!�&�c X� '	��/   �U��  U/ ��� ��U
��*    !� 2� �U��� � �U�� ��U���"� �UD �   a�U$���
	��)&' ,)���'�    �2�� �,UT� 1��U�? 2��U! . �U���}  n���U/  UD^ ]�! U���   ���U� ��� ��U
� $! U�y�  �U�� 
n���� �j�> �O�Q ��.?2�'> �0T j��� 2�? >��,/ X� �/ ��!� >`$���´E � ! 1N�U
    IU+ >���,��U�

�!G�J/�2 >�� � �DT', /�? ��� ���" , ��� I!�,Q� ̀/�D'  �UDD� �  	��U)&'  ,U)���'�   ��U!  �U�� �
���� $!�y� ��� �J/�2 � �DT'> /�?�� �O�Q ��.?2� >���"'> 2�?��´E � �0T >���,��� 1N�
! j U��� 

	��)& >`$�' 3�'> n���� �j�> �! I+G��, ��,/ X� �/ ��!� �, �� ̀/�D' �DD� � 	��)&' ,)���'� 
 �����.  
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X0! �� '�� h�����  ���� >��� ����� 'j�� I+��! *��? �2 ������J/�2 �2�� '! '�  D�  �U�
�/ �.�� 0F? � ���,V�! *�)�� ~��� �& 1�!��3! �� ���" � ��(� �J/�2  'U�    �Uj� �U�

1�� >)�/ c��D! ���(� {�E��� �/ ���(� �2 � `E/ )2 �/ � ��� *�� ��� 2�  12,q
'����,? '��",�) � )2 g��! � 2�&�T� '! ����� ���  �,))��� p�� :77A( .X�    �U.f! '	�U�/

]) 1N�
! � ���,��� 'j���"� �/ '�,)��� �2�F? *�/'3 ,'� ��    �� IUq�+ 'U���2 ���!&
 ��� h����� 2� '�,)��� '	��)& � aN���)  XU� � '�,U�  ��2�U�� 5;;<(  �  �U��� �U/ �   n2��Uj

    1N�U
! �� �2��U�/ IU!�Q h����� 2� '	��)& � aN��� >����!& ���2 �!N� '3! ,������
����2�(�/ '���2 `E/ 2� ����/ ��2�(�/ '���2 ����!& ��� ���.  �2���/���2 ��   � ��U��D)

���,��� ��!2� ���j, X0!    �2 h����� ��,U/ #",!�U� �� #",! I!�Q *��? 'Uj���    '��U4E) ��U�
h�� ��, � ̂�? '	�,j�/� ��� '��,�,     'U! '3Uq� ���,��U� ��UWQ� *�/ �/��2 ����� �   UD���

)���  p�:77A(~ gk�� 2� ,��! � �� '! _��
! 'j�� �/ �� '��+ 2�    P�U� �U� �� �2��j
Y2�� /��?� ��n�	� > ��$Q >��, ���� ���2��/ �  �  IUq�+ ��   ���,��U� 2� 'jU�� � U)2 � 

�,� '3q� ��. ��2� 'D�" c��& ���  ��)    *�U��� �U/ �,U/�! 1��Ue� ( � ��2� 1N�U
!   'U���2
I+ �
� h�� � �� ,'�,)��� �/��2 �2  ���)&'! D� � �� >c�?�? *�/  �0D?��,) � ��  �� �2

�? �(F��/� ��� �l2� � ��! �DD� �  P��%! '�,)���'! ���� ,  �U�3/    *�U)��j ��eGU? �U/  �U/
�����" ,'	��)& *�� '���l2�� � ��  �� '�,)��� 'j�� �/ �2�& ��� �� '! �2�� D� )�3j   ¨�U/

 ��3j ¨�/� 5<A:( .�.DT 2� '�,)��� '	��)& '�,)��� �/��2 �� ��F�! ��� ,X�  �,^  ��U.?2�
n���� >��G�! I+ >'�O�Q �0T >'�DT IK��! >'��! IK��! >��,/ X� �/ ��!� >��j   ��U�j

���" �� ���l2 >`$� , ���" ��/�? �'! ����� aN��� D�  �   ��U��,� �� �2��U�/  *U�(!
���
! �/ ��� � �2�F?  � *!�! ���  'U��/ 2�^� 'j��,��� �) 'Uj���    '��U4E) ��U�

�,) `�� �� 'D�/ �DD� � ��.?2� {,3J!�� ����� ¨2�/ ��� �& '���  �U� � �U�.  ̀ ���U�   ���Uj
�D�& 2��"2 D�"��2� �,� 1���
! 'O      � 2U� 2�U�"2 UD��! 'j��,��U� 'j�� 2� �����" �

��,� ��)2��!  �,/)��� � ���?,� ��,�� :77A(  � ��"*�/ a�$���    ��U�/ �U�� '3U��  �UDD� �   *U��
�/�� �� ��� a�(�+�    �U/�� �U�� *U�(! I�� @� 2� 'j��,��� '��!��    2� 'j��,��U� '��!�U�

 �2 F/ I��D� ���& )I?2�/ � '3?�/��C�D���� :77<(.  
 '�2�/ `���� *�� P���� �� -��,�� '	��)& *�/  ��2��! '�,)��� ����/   ��U���"

2����(� �&  �����.  
                                                                                                                                                                                          
1 Van Epp, John 
2 Coie, John D., Norman F. Watt, Stephen G. West, J. David Hawkins, Joan R. Asarnow, Howard J. Markman, Sharon L. 

Ramey, Myrna B. Shure, and Beverly Long 
3 Goldenberg, Irene, and Herbert Goldenberg 
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mK� >-m���/U  
`���� ��)�j ���, �D�!� }D� '3� � �/��? �����  ���,��U� 2� '��,� ���  '3Uq� � ~  U)2

X� ~'kN�� h�� '��� ~��  12�U0! )2   � ~'O�U.?2� ��U�    *�U
�� 'O�U.?2� ��U�,	�� �2   ���U/
`��  'j�� ����� 'D�/���l2 �� '	��)& � �� '! vE
! '�,)���  DD�)��� � ���?,� ��,� 
:77A( ,�/ �!�  2,O��i� '3�� '���  �2 ��Ul�" *��.? �/ ��   *�U/ a�U$��� �   �U������ '3U��   U��
'! ��,?  �/`) ���� �  X��$? '3q����:  

5– ���i� �� ���� *�� �� ���� �/ ���i� � '���D) �C 'Q�(�T��2�D/ ��"�j I�)  ���
�  �/���� � �& ��,  �� ����� 2�$!�,�) z��� ���   �U/ '�� �U�Fk,!   �U3�E! ��U�,  ��2�� 2�

 '��,� �'O�) I/�$�! 1���eG? #��O �� `D� ���� ���
! ���j��� � �j �'! ����� ' �,) .
��" , �/I���     n�2� � �U�2��"2 >@U���� ��U�"��O� � *�U��� �/ '�O�Q �,��  �& ��U�  �U� �2 

 � ����D��(�'! '��2� � D� �& �� �T   �U� �U�� '���! *���� ���,��� ��    M�,U�� ��U���
'! ���
! �2 'Q�(�T� 1N!�F?    �U�2��"2 ���U/ #U
!�� *���� ��,DQ �/ *���� 2��"2 >D� �

�D�& '! 2�() �/ �����" � �&. `���� �F�! '��� ,�/ ���i� *�� ��G?, '! ��
�   �U� D��
n�2 �� �2�� I��(? �����" *���� �/�
! ���  GU�! I+ 2� ��)  �2�UF? IU+ >�� ) �U?,� � ��

��� ��,� :77A( >� �.f! �O�,Q � 1����+� ���/� ��Fk,! 2� '�D!  �2�F? ���)���� >_��/ *!> 
 �,�� :77:( > �*�/ �/��2 2� ����.4Q � X
� ���/  ���") ���U� >'���> �  �U���C "��U���� 5;;;( >

������� DD�.  
:– ���� ��i� *�� �� ��	�� �� �� >'�� �/��2C/ � ����"�  �����J/�2 � 2��!C _�,�

 �2���� � 2�� ���� 2��k �,� �� .��i�� ���   ��2 �U/ 'UD�.!  ���2 ��U�  'U
�,�,  IUf!  �U��i� � 
��*!�� >-2�)� >�����D� >�",!��> � 'D�!2��,/C'	� � _2���� )5;B<(�, �� �� �3(T *�� . *��

��i�� �� ����� � ��2��"2 ��,/ 2��
��� �/ ��G? �/ ���  �.�� h�� �U/  @U�  �U	�� > �U
�2 � 
 '�,)��� 1N�
! �2��)�j 2� � �^ � ��" ��     @U���� ���U"� �U/ �� ��U.?2� '	�,j � 2� n
��T 'j�� I����  ,T�'! DD� .  �U��i� *U�� 2�  �U� ,     � '��,U� ��2�� 2� *�U��� �U/ �UJ/�2

���(�(q �/��2 �/ �& 'D�"��" � �F/ >*��F? �DD� �    �UJ/�2 2� ��U" ���2�U� �  ���(�(Uq � 
3K��! �/ �2,��/ � '�,)���D��! ' '	��/�� >aN$���,  0F? � �U�� )  IU?2�/ � '3?�/�U�C  �UD���

:77<(.  
                                                                                                                                                                                          
1 Brook, Judith S., Martine Whiteman, and Zheng Lu 
2 Downey, Geraldine, Valerie Purdie, and Rebecca Neitz-Scaffer 
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4 Scharff, Jill Savege 
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<– ���� ��i� �	�� �� �� ���i� �/ �,/�! a� �   '	�U�/ '.��U/�  �U�� . '.��U/   U$�F!
a� ����� ���  'U! ��eG? �� '4E) �/��2 P�(? �/ n2��! �/ _�,� '	��/    �U/ � �2��Uj

'����,? ����! ���! �/��2 2� �� �D�& ���" �2�� ��.?2� n� .`����   �U���$! � '�2�/ �/ ���j
@.� a� �3�E! ���  � '	��/�,��  �/ �&�)�, �  '�,)��� �2�F? I+D�"��2�   �U� '����

a� @.� �� 2��2,��/ {�JW! � *(���� '	��/ �       >`DU? >'�,U)��� 1�Ul2�F? IU+ ���U/ U�
'�D! t�O�,Q � >{��Jl� t `�/ a� @.� �/ ���� �/ �.�� ��?     ���U/ �,U� �� *U(�� '	��/

'! D�� .'" '�  ���,�� )5;;7(  '
���� 2� ���  �UD�!� *�(� �/     *U(�� @.U� �U� UD�"��2�
a� '	��/, X� '	��/ �K�2� ����! �/ �2���DF! � �.f!   �U.k��! � ���(+ �   �U�� � ���U�(�

~�2�� '�,)��� ���l2 �D/ �/ *��,  a� M,U�  �U�/'	,   �U��� �U�  2� �& �» ���,��U�  '3Uq� �«� 
��)��j '! �,), �D�& �/��2 � 1N!�F? 2�  �2�� ��eG? ��" �) '�,�25<A7(.  
6– ���� ��	�� ' ��i� ��� �/ ��  �/��2'��C����" '! ������. ���� �/ �   >�U��i� *��
h����� I�
! ��� 2��, ��2� Iq�+ 'D�" c��& ��� h�� {,�F! � ��    �U� �U�� �� 2� �U����  �
�?�/� ��� ��)�j �& � 'j�� X0! ���"� �/ ��  ��)  �U) ��U���  �U��.     'U��2� 1N�U
! *U��
I+ ��)�j P�(?�� IK��! � �
� � �� >����(� {��Q �2 ��)�,� 'j�� �0D? '! 2�&  ��3/ >D�

���^ *�� {,�F! � �2 '! �!��� �� I�� �/ �  F/ ���I$�D! '!  D�)�3j  �U3j � ¨�/    ¨�U/
5<A:(.  

=– ��i� �� �	�� '���j� �� ���i� ��� '(���� � , �� �U��� �/ �  �U��i�  � *K,U/� 
��"�j I�) ���. ���,��� �  ����"� �� I�
�! '(���� ���@� �/ ��    IU/�$�! IU!�F? �	��

� �2�� �& 2� ��" ��,  'DF� ~��� ���,��� I� �� '/�?��/2� �/��2 X� ��D? �   ���,��U� ��WQ�
'! �Q�/  �� �,)�& �� �& ��T �/ ��" 12,q �/ ��� � ���j�T     ¢�U%� �� >UDD� IU(Q
2��"2 >���?, ��)�� �,�� 'j��,��� �/��2 P�i� �/ >y��+� � D)�/   X�U��� I� �� � 'U�  ��2

DD� )�3j ¨�/ �3j � ¨�/ 5<A:( .n�2� 'j��� >�� Q�,k >��,  �/ �4%D! ���,��� �� ���,	�� �
 ��� ���,��� ��(�� �'! I$�D! �	�� I�� �/ '3�� �   'UDF� ~�,U)   �& ��U" �U�   �� �2 �U�

���,��� � '! Y2� �/ `�,� '3q�  �& �U/ � ��/  �U�  U! h����� �2��'   �,U)) a,�U��  @U��� 5;B< >
'��De �� ��"�j�/ ���� 5<BA(. �� �/���i� *�� y�,     ���,��U� I��U
? � h����� P�U	D� �U/ ���"� >

'! {�E��� �2 ���(� ���(? uJ� ¢�%� �� �� DD� �& �,� ��.) '	�"�� �� ���~  12�.Q �/
�	��, '�O�Q �,�� �� @� �� �&  �/ �����,��� �  �,� '3q�~��� ����� @� �/ ����� 2�, 

                                                                                                                                                                                          
1 Bowlby, John 
2 Feeney, Judith A., and Patricia Noller 
3 Family-of-Origin 
4 Bowen, Murray 
5 Skolnick, Arlene S. 
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���,��� '� '! I��
? �2 'j��� ��2�� �� D�� / �/�
! ���� ���,��� � �& '3q� �� � �U� . 2�
 ��j��*K,/���,��� '�O�Q X���� > ���� � �', D^ P,0�! @� � ��� '3��    `���Uj ���U"�

���,!& 'O�.?2� @.� �� �2�� ���,��� 2� �) �  �U�(� 2� �2 `�,� '3q�    ���U� � 'UD��j
X0! �/��2 `�,� � 2���?��,	�� � DD�/�
! '� �����" �/ �2  D�� a�$��� ��))�3j   � ¨�U/

�3j  ¨�/5<A:(.  
8– ����  �	�� '� �����i� D��! ��  �U��i� �  '���DU)C �2�U�"2,      a,Uq� �U/ U��G? �U/

$�F! >���j��� � �� @� �� �����(� >     ���,��U� �U/ ��U.?2� y�U�� �U/ �  '3Uq� ,   � �U�2��/
UUO�¡ �2�� ��UU��'  �2�2�UU/2� � �UU/��2 � �,UU� ��UU) �UU�"�j ��UU� UU�� �UU� �&  1N!�UUF? 2� �2 �UU�

'�,)��� '! ����� ��) D�� . *��¡�O �2�� �� �? �� �eG�!�/� ���    �U	�� � *�U��� �/ _��
!
 � ��� ��������l�"� '��� �2�/2� � �J/�2 � ��(� � '�,)��� ,�&   �U�� �U� ��,j  � �&
)�/ ��/ �� ��,j > �/ 2� �2'! ���j .¡�O �2�� ��  '��j& �� �?��" �� � ���2��
� ��� *�(!

 ��"��"�j I�) )�/ ���� a�F" �/ � ¡�O �2��   2�U��,� 2��"� � ���   ��FUl� 2� �U�(�    ��U�
�3�E! ,z���  '����� � �2��"2 ��� ���2  a�.�� �/2�&� ) >*�����P,��/ � >*���2� 5;;<(.  

���	
 ��/
� ��� b�H�* �#�0  
�/ ��i� �/ �T,?� �� ��2 � ¡�J! ������ ���� >�) ̀��l�" ��F�! ��� *�/ a�$��� � '3�� 
�2  2� �2,!�? ��eG?�/� ��� �� ��"�j�/ ���,��� �/��2 �/ '3q� �   �,U!�& �2,! h����� �� F/

���� 2��k `���� X0� ���! *�� 2� �!� >�� ��� ��2 �/ ��� _�� 2���/ '���DT ���.  
a�? *!> ,�,?�2� > \��j� ):775(  2�`���� ,� ���,��U� 2� �) ¨2�/ ��� ��
� �  U� '

@� �/ *���� �� �2�� I�
! �	��, ���!�   `���U"� F/ I�� 2� �2 I�
! M,� ��(� ���/
'! �� � ����.?2� ��i� ����� I!�,Q D^ ���     �� IU.k '��DU)& � ���DU) >h����� �� I.k

� >h����� *� >h����� �& D��! '!  ��,?�e� '	��)&   'jU�� ����� �/ *���� '���l2�� � ��
���,��� �,�� �!� >�� 2��k ��eG? �%? �2 F/ I�� '�,)��� �& '3q� �     �U� �U�� ��U�� 2k

?��,� ��+ F/ I�� 2� �2 �,� ��eG ���.  
 `���� }���� Y,/� ,?�!&� ):775(���/ ��� >  �� �,/ *�� �j  ���j��U� ��U.?2�   cU��D!

�'�,)��, �3��� �/ ���
! � �  ��.?2�2��! � 2� @� �/  �	��'! 12,q ���j.  *�)�� � 2�
�2��! @� �/ �� �J/�2 �	�� �' ���l2  ̀ UE/ �� U�2   'U! �UQ�/     � 1�U.e ��,U) � �� �,U)

                                                                                                                                                                                          
1 Schema 
2 Automatic Thought 
3 Epstein, Norman, Donald H. Baucom, and Lynn A. Rankin 
4 Tallman Irving, Thomas Rotolo, and Louis N. Gray 
5 Booth, Alan, and Paul R. Amato 
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`�/ '�,)��� ���l2 ��)�� ��?  D)�/ s�Q�U/ �,      >*�U��� '�,U)��� '���Ul2�� � �2�j��U���
��eG?� �& �����" ���(�(q �/��2 P��� � ����� �/ '�D! �2�� �� .���"� *�� ,X� ���l2   >�U?

`�/ '	��)& �?, ?N�
! �' �"����  n2��j �,� '�,)��� 'j�� 2� �2 �?���� ��.  
Z!�� �� X� � ��2��� ):776( �/ `����  �,���� ��
� U�  '���U�(�  2� �U�  ���,��U�  �

�/��? �,� '3q� '�D! '���, D��! X� �2,! 0T,?��,/ ' ,  *�U��� XU� '�,)��� �D!�l2,  �
�2�� ���� �/��? �2 'D��j ��,/,         � '(�(Uq ���U"� �U/ IU!�F? 2� �2 1N�U
! *�U(� �U�i�

`�,� 'j�� @����, �����" � ��(� 'DF� '! ��
� ��) ��D.  
 `����a�� �2,"  �X� ��2��� ):77<( vE
! >��� /��?� ���   cU��D! ��.?2� � �.f!

 c��D! ��.?2� �� >'�,)���2��! � 2� @� �/ ��"�j ��� �	�� '! �,) . *�)���2��! � 2�   �U/
���l2 '�,)��� �/��2 '! �Q�/ `E/   ̀ �U/ '�,U)��� ���l2 � 1�.e ��,) � �� �,)   ��U?

��)�� D)�/.  
 `������� X� � ��2��� ):77=( �U/ �� >  ��28=   U) P�U��� h��,     ��eGU? 'U�2�/ �U/

�?�/� ��� ���,��� � ������ '�,)��� ����� ��2 '3q� . ��� ��
� `���� }����'����(�  ��
*���� '�,)��� 'j�� '�D! ����� ���� n2��j �2 ��) `�/ '�D! 1����]? >��,/  ��
� �2 ��?

'! D��.  
3�� 2�� ):77=( �F��J! @� 2� � '�,O :7 ��" *�� >����*K,/    ���2�U� uJU� �� �2

I�� ���2�� �� 1�.e ��eG? �%? ���,��� ��� 2��k '�2�/ �2,! >��� '3.k ��� .��,(�   *U�� �
�F��J!, 6; ���? h�� h����� ����  ����,��� ���2�� '/���2�, ��! �� '.���?K >'�O�Q >'����" I

'Q�(�T�, ���,��� ��WQ� '�,)��� � � ����  '� �    *�U
�� IU�� �U��&   U/ �U��, .  � �U���?
���� '��� I�3%? ��,  ��"*K,/ ��� 2��k ��G? �2,! �2.  

�,��r  �12����/� ):776(�F��J! 2� > '�     *�U/ a�U$��� 'U�2�/ �U/    � ��(�(Uq '3U��
���i� �/ ���? �/ >I�� �� 'O 2� '	�"�����(?  �»    ���,��U� X�U��� 2� ���U" 12Uk«� �

P��3�� �,��  UD������ .  �U��i� *U�� 2�,  ���2 �!NU�        ���U�! �U/ X�$�U�! 2,UO �U/ '���DU)
�/��? ��(�(q � '	�"�����(? ���,��� 2� �) � 3q��2�� '	��/ ' .��"��  ��� ��U
� ��   ���U(?

*�/ a�$��� D�&�" 2� �& �/ �,/�! ���2����� � '3�� 2��j�e��  ̀ �U/     *U�� �U/ � �2�� ��U?
c�?�? ,��l�" *�/ a�$��� �  '3��'! ��G? �,).  

                                                                                                                                                                                          
1 Wampler, Karen S., Lin  Shi, Briana S.  Nelson, and Thomas G.  Kimball 
2 Halford, W. Kim, Howard J. Markman, Galena H. Kline, and Scott M. Stanley 
3 Perren, Sonja, Agnes Von Wyl, Dieter Burgin, Heidi Simoni, and Kai Von Klitzing 
4 Klever, Phillip 
5Lawson, David M., and Daniel F. Brossart 
6 Personal Authority in the Family System 
7 Williamson, Donald S. 
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���`� ¼�� �! � T����,��� ):77:( '! ��
�    2��U! >���,��U� ��2� 2� �� ̀ �U/   *��U?
 h����� ��2 ��+ � ��" ��2 �2 ��eG?'! �� ~�2��j gk�� 2�,  ��,j ��(� n���" �/ 2��! ��

'! 2��"2 ���� 2��"2 �� �/ n�,� 2��! �� D�  �U�� �    �2��U! 2� �U��2��! 2�U�"2  >a�� IU�� �
 2��"2 ��.)���2��! � ��� P�� I�� ��2��! .'.��/   �� '��,U� 2� �� ����"� ��� $�F! ���

'/ ��/�0! 2��! @� *�)�� ��,/ ��0/  2� �� � ���,��� � ���U� )2 '      ��U) �2�,U(� �U� U��
��,/ *���� '�,)��� '���l2�� � '	��)& ¨2�/ �/ ���2 P�	D� �/ >��  � 2� �/ �,� >'���

'! I�.? '���2��!  �� �,)'����,?    � �2 �,U� ��U���" �U�/�? � �.k��!   2�� *U�� � U�2�
��,� �!��� IO�/  �"��)����/� :778(.  

'3?�/��  �I?2�/C�D��� ):77<(   h�� _�2�� �U� UD�"��2�   ���,��U� �� �U�  '3Uq� �,   �U/
2,O2���DF! � �2�� �e� '�,)��� �2�j��� �/. ��"�� �& ���     UF/ �U� ����U"� ��� ��U
� �� �� 

z��� h����� 2�i��� �,j ��    ���U�(� '�O�UQ ��U����� �   U��,/ ��U) , @U�    �� 'U3(Q �,U	��
�2�F? I+ ����! >1N!�F?, ���,��� 2� �2 ��(�(q � �   ��U)�� �,U� '3q�  U�� . ���U�(� >

12�0!   �2 ��(�(q ��+ � �2�F? I+�/ ,	�� '! ��� 'D���� ���2��"2 �� ���j  ���j) Y,U/ 
,?�!& � :775'��� � �2,/���/ ~� :776\') ~ *��,��! � 2� ��� :77=(.  

*!�,UUj� ):77B(     ��UU��? � u�UUl,? 'UU��� IUU�3%? � �UU���? �UU/ �,UU� `���UU� 2�
¨2�/2��! �2�/2� ��   ���,��U� �U�3� ,WQ �� *�/ ��.?2� �,   ̈ 2�/2��U! 'UDF�   ��U���" >�U�,  �

�,� ���& ��� ������ .���"� *�� u�l,? �2�/2� � ,	��� �J/�2 I�) ��� ��"�j ���� �/ � 2�� �
I�� �� *�/ 2� '�O�Q '����� � n�2 ��� � G�! I+ ��� '�O�UQ ��.?2� >��,   ����U! �

����� ��  ��� ��
�`�/ �? ���,��� �J/�2 �� '�  @���� �@� �/ '�O�Q    D�U)�� �U	���   *U��
 c��D! ��.?2� P�3��! �J/�22��! � 2�  � �����" �/ ������ �/*� �,/ ��).  

�2,/���/  �'��� ):776( '! n���� D�,j ��j, '�D! �O�,Q,   *�U/ ��U�2��"2 �   ���U"
'! ���2�j�����  *�U/ ���,	�� ��,DQ �/ ��,?    �U�"�j �Ui� 2� '3U��  �,U) .   ��U��,T,� � ��U��,�
*�/ ���2��"2 '! ��� ���,��� ��2� 2� �2 ���2�j����� ���" ����� � ��2��"2 � ���j ��� ,� �

�� �2 '! n���j ���,��� ��WQ� �/ I!�F? #��O D�� .'! ��2��"2 *��   ��U.?2� �U/ ��,?  ��U� 
 ��� �	������� D� ���.  
�2� �"�� X� � ��2��� ):77<( ��,(� @� 2� ��� �  '"��U4?, =6<     1U! �U/ �2 _�,U�

:7 ���� 2��k '�2�/ �2,! a�� . '�,)��� ��,
� ��) �� '����,� ��� ��
� }���� � 2�
                                                                                                                                                                                          
1 Kretchmar, Molly D., and Deborah B. Jacobvitz 
2 Bricker, Dale 
3 Bradbury, Thomas N., and Benjamin R. Karney 
4 Shaver, Phillip R., and Mario Mikulincer 
5 Goodman, Catherine Chase 
6 Ehrensaft, Miriam K., Patricia Cohen, Jocelyn Brown, Elizabeth Smailes, Henian Chen, and Jeffrey G. Johnson 
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 2��!��,/ �,�, º,� aN��� �/ N�/� �J� ��F! 2� X�     �2�U�"2 1rN�U�� � ��,U! -�4!
�J/�2 2� X� � ��,/ '�,)��� �  ��)�/ ��� '! ��,
� ���.  

*��	� >\�?2,3 > ���& *!� ):77=(   *�U/ a�U$��� '�2�/ �/ '
���� 2�   �NUO '3U��,   �U/
G?���i� �/ �� � '���D)C������ 'Q�(�T�D . I!�) ��,(�A:5 ¨2�/ � �,/ a��   ��U
� }����

*���� �� ����"� ��� ���� �/��? �2 �NO � '�,)��� '	��)& ��) ��,/ ,�/ ��(�+�`�/ ' �?, 
�/��? �2 �NO � '�,)��� '	��)& D��,� ���.  

 `���� }�����2,�  �*�&� ):776(  ��2 �/<=:   � ��U!:;8   ��� ��U
� ,�U
��� �� 
X0! *���� ��,
� `�� *��? 'D�/ �DD� � ��� '�,)��� ��,
�.  

a�� �2," X� � ��2�� ):77<( ���
! ��eG? �    ���,��U� 2� '�,U)��� ��,U
� �   �2 '3Uq�
h�� '�,)��� '	��)& a��D� ��2 ��,T ���   ��� 2��Uk 'U�2�/ �2,! U� . �U�"��    `���U� ��U�

���/ �& �j  *�/ 2� �� �,/'����(� ��,) ��, 2� �2 '�,)��� ��,
� ���,��� �  �,� '3q�
���� n2��j �,/,  �/ ����$! 2�'����(� ��� �� 2� �2 '�,)��� ��,
� P�� ���,���  '3q� �

����� n2��j �,� ��,/, `�/ '�D! 1����+� 2� ��?  a,O  �2�UF? �U�Fk,! @�   � �2 �U�!&
'! a/ �	�� �,� �� � ),  '���U�(�   �� �U$" �U�,    ���,��U� 2� �2 '�,U)��� ��,U
� � 

 n2��j �,� '3q����� �,/, ?���?'  �/ 2���DF!'����(� ��� ��   2� �2 '�,U)��� ��,
� P��
���,��� � ����� n2��j �,� '3q� D�)�� ��,/.  

'��l2 )5<BA ,U�2 �� ��"�j�/ >'� 5<A7( �/   ���,��U� '��2�U� ��eG? '�2�/ �   IU��  �U/ a��
���,��� F/ I�� �, J/��2' �� *�/ �2 2���DF!  � ��� ��U
� I�� �� 2� ���,��� '��2 '�,U�2 

)5<A7(  '�2�/ �/ ���h�� 'O�.?2� ���,	�� ��eG?     'O�U.?2� ��U�,	�� �U/ a�� IU�� ��� 5=< 
P�� I�� h��, J/��22���DF! '  �� I�� �� 'O�.?2� ���,	�� *�/ �2����(� ��� �K�2�.  

 �/ �T,? �/���j r�/ ���, �J/�2 '�2�/ �l�+ `���� -� '	��)& �    '�,U)��� ��U�
 �����" � ��2��!2����(� �& ��,    *�U/ a�U$��� �U/ ��G? �/   � �U�� '3U��    y�U�� *U�� �U/ ,

a&,� ��� `���� 12�.Q ��� �:  
5–      ��U���" '�,U)��� '	��U)& �U/ ��2��! '�,)��� '	��)& *�/ ��& 2���U�(� �&   �U�

��2�� �,T� �J/�2  
:– / ��&K��! 2� ��2��! '�,)��� '	��)& *�   ��U���" '�,U)��� '	��)& �/ >'�DT I

�& 2����(� �� ��2�� �,T� �J/�2 �D�!� *��2�  

                                                                                                                                                                                          
1 Segrin, Chris, Melissa E. Taylor, and Julie Altman 
2 Kaura, Shelby A., and Craig M. Allen. 
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<– *�/ ��&  GU�! I+ 2� ��2��! '�,)��� '	��)& �U/ >��  �U)&   ��U���" '�,U)��� '	�
�& 2����(�  ����2�� �,T� �J/�2 �D�!� *�� 2�  

6– n���� 2� ��2��! '�,)��� '	��)& *�/ ��&      ��U���" '�,U)��� '	��U)& �U/ >��j
2����(� �& ��2�� �,T� �J/�2 �D�!� *�� 2� ��  
=– / ��&K��! 2� ��2��! '�,)��� '	��)& *�     ��U���" '�,U)��� '	��U)& �U/ >'��! I
2����(� �& 2� �� ��2�� �,T� �J/�2 �D�!� *��  
8– 2� ��2��! '�,)��� '	��)& *�/ ��&    ��U���" '�,U)��� '	��)& �/ >'�O�Q ��.?2�
2����(� �& 2� �� ��2�� �,T� �J/�2 �D�!� *��  

d���� N��  
n�2 *�� '3Q `����C����$!  � ��� '��F!�T  �2�!& ��&  ��,U) � �� I!�)��   *��U�

0? �0) 2��& ��2��! � ���  ����� .@� �/ ����,) � �� *�� '! 'j�� �	��  ���� � DD�
yN� 2� ���) �0T �D��" �/ ')�,!& ��� ���� �FT��! ����� �� . �� >��,(� {�E��� ���/

��,(� n�2 2� ���j ��� ) ������� y2*�� �/ �D/ ~,  ���U) ���� ��   yNU� 2� �UDD�   ��U�
    2 �,U� 'j��U!& �U� 'U)�,!&     PNUQ� `���U� 2� ���U) �U0T � ���U�   a&,U� >U��,/  '��UU�

����� '! ��,(� �/ ��2� ����) �,) vE
! �? ) � `���� ��� �� �2�� �2.  _NU!   ��U�
�� ��,/ 12�.Q `���� �/ ��2� :  

5- D)�/ 1��+ �k 2� ���� *�� ��(�~  
:- �& h����� ��  ����� X� }D� ��)�j a�� )�/~  
<- ��� X� @� ��)�� ���" D)�/~  
6- D)�/ 1��+ �k 2� ���& ��,) 2��! � 2��!.  

d���� �*X2*  
`���� *�� 2�,    '�,U)��� '	��U)& ����!  �3�U�� �U/ �   P�U" 'D�/��U/  �U) �  ̀ U���  �U!�� � 

 '�,)��� '���l2��2��D)�� ����� �) ���j ��� .`��� *�� �!�� , �U�  2�5;;B   �U/ �3�U��  �
2��D)� ����� �)>  2��/� @�n2��j�,�  '��5=7 �&,�' ��� ��     � �U���! '��U��D) ���U/

'! 2��k ������� �2,! '�,)��� �/��2 2� '	��)& ����!  ���j)�D�!C*�����   2��DU)� >*U�>  'U	� �� 

                                                                                                                                                                                          
1 Snyder, Douglas K. 
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:77B( ��2�� � �� 2 y��$! '���)'���j���2��k � �2������(~    'U3� '	��U)& y�U�$! @��~  �
�3�E! ��F/� 2� '	��)& `�D� y��$! ��  '�,)��� �/��2 I!�U)   '�O�UQ ��U.?2��~   ��U.?2�

I�
! I+ �0T�~ n����  ��Uj�~     ��,U/ XU� �U/ ��U!��~  K�U�! '��U! I�~  K�U�! 'U�DT I�~ 
�´E�2�? � 'j��,��� 1N�
!�~   ��U���" �� ���Ul2�~   �2�U/2� �2�UF? �   U���" �U�/�?�¹ � ~
�0T `$� ���j�� ���. a&,� �� / �12,q ��q  �@� �(�� �) �2��j  �U��  �U(� ��  ��U� 

���� �� �/ �,/�! '! g(T X� �/ y��$! �,) . ̀ U��� *�� 2�  �U!��,  ��U(� �   ���U
� r�U/ � 
`�/ '	��)& ��(� � �? � ���
� *���� � `�/ ���l2 X� '	��)& �� �?  �?���.  
2��D)�       �U�! �,U!�& � 'U��2� 1�U.e I!�U) 2�.�Q� M,� �� �2  ̀ U��� ���U/  �U!�� � 

 '	��)&)'���l2�� (���� ���/ '�,)��� , �U�         ��U��& cU�+ �U/ 'U��2� 1�U.e 2�U.�Q� }��U��
����  �/ ,���/  r�/ 2�.�Q� �j) *�	���!7�A: (  � �U�� �,U!�& *�� ���/  �UD!�� �    �U��& }��U��

y��$! ���/  �3�E! ��� ��� ��7�;<  �?7�B7 ��,/  �U�� . XU� ��   *�UD^ }DU�    'U���2 M,U�
`�� >'3!�Q >'/��? ��j�� �� v�E
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� 1r&,� 58 >5A >:5 >:6 >:B ><7 ><= >=< >== >=A >85 >86 >8B >B: >;7 >;: >;= >;A >575 >576 >57; > �5:A.  
� 1r&,� < >8 >56 >67 >6< >=5 >BB >A7 >AA >55= >55A >5:= > �5:8.  
�  1r&,�5 >= >; >5: >5B ><A >6: >68 >6; >=6 >B= >B; >A< >A= >;5 >55< >5:5 > �5:6.  
�  1r&,�:: >:A ><< >=; >8= >B7 >;8 >57: >57B > �55:.  
� 1r&,� : >A >5< ><; >6= >=7 >B8 >A: >AB > �556.  
� 1r&,� 5; >:= ><5 >=8 >8: >8A >B< >;< >;; >57= > �557.  
� �1r&, B >55 >5= >66 >6A >=: >A5 >A= >A; >55B >55; >5:< > �5:B.  
� 1r&,� 6 >57 >65 >6B >BA >A6 >558 >5:7 >� 5::.  
� 1r&,� 5<7 >5<: >5<6 >5<8 >5<A >567 >56: >566 >568 >56A > �5=7.  
�¹ �1r&, 5<5 >5<< >5<= >5<B >5<; >565 >56< >56= >56B > �56;.  
�� 1r&,� :< >:; ><6 ><B >87 >88 >B5 >B6 >;B >57< >57A > �555.  
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 }���� �/ �T,? �/ ��17\ ,��3� X� c���l �  U�� 2���DF! '	��/ . ̀ �U/    c��Ul *��U?

X�  ���U� �/ #3F�! '	��/  y�U�$!      U���" �� ���Ul2 >��GU�! IU+ ��U� , � �UJ/�2   'U�DT �
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 }���� �/ �T,? �/ ��17� ,��3� �  c���lX� '	��/  U�� 2���DF! . ̀ �U/    c��Ul *��U?
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 2� ��1WW7'  ���UU�!:
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���" ��/�? (7�7B P,� ��]�! >)�J/�2 '�DT � (7�7= > P2�0^ ��]�!)   GU�! IU+ 12�U0!�� (
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7�7< �.? s���2�� 2�$! �/�*  �)�3��� �/ �  ��]�! *����)'3� '	��)& (� �U) �"�l  �U�� .
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'k�/ I!�,Q `$�  �/ �$" ���!7�7B '! �2.  
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55 7�;8 7�;< 7�;: B�;8 7�776 
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�0T `$� ���j <�76 7�66 7�5; 8�;: 7�777  

'3� '	��)& 5�6A 7�:8 7�<8 =�=< 7�777  
n���� ��j 7�AB 7�:8 7�5< <�<6 7�775  

G�! I+�� :�;5 7�:8 7�67 57�A; 7�777  
��,/ X� �/ ��!� :�57 7�6< 7�:= 6�A: 7�777  

�/�e c��l 5<�76– 6�A8  :�8A– 7�77A  
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����F! `�� � ��� ��� ¡�) �/ 'D�/:  
�� '�,)��� '	��)&  =  ���¹   ×�J/�2 '�DT �  

  +  ����–   ×���" ��/�?  
  +  ����   ×'�O�Q ��.?2�  
  +  ����–   ×�´E�2�? 'j��,��� 1N�
! �  
  +  ��¹�   ×�0T `$� ���j  
  +  ����   ×'3� '	��)&  
  +  ¹���   ×n���� ��j  
  +  ����   ×��G�! I+  
  +  ���¹   ×��,/ X� �/ ��!�  
  +  ���¹�–  

�H(#� � zF2 �/(=  
 �����" '�,)��� '	��)& �/ ��2��! '�,)��� '	��)& *�/2����(� �&   �2�� �,UT� �UJ/�2 �� .

 c��l }����X� '	��/ ��(� *�/ �  �����" � 2��! '�,)��� '	��)& I�2����(�   � �U���
���, c�?�? �/, 7�;6  �7�AB  � �,/ *�/  '	��U)&  '�,U)���  � ��2��U!  ��U���" 2���U�(� 
�& ��  uJ� 2�7�7775� < , �J/�2 '� �DF! � X�$��!2�� ��� �,T�).  

 1�.��%! }����n���/ D^ ���� ��� ��
� ���]�! �J/�2 y��$! �    >U���" �U�/�? >'�DT
�´E�2�? >'�O�Q ��.?2� � �0T >'j��,��� 1N�
!  n�U��� >'3� '	��)& >`$� ���j   >��Uj

G�! I+��,/ X� �/ ��!� � ��, `�� 'D�/ �DD� �  ���� '�,)��� '	��)&��� � M,(�! 2�, 
`�� �����]�! 'D�/ �DD�, ;=q2� .? �2 s���2��'! *�� � DD� 'k�/ I!�,Q `$�    �U$" �U��!

 �/7�7= '! �2.  
���� y��$! n���� ��� �0T >'�O�Q ��.?2� >��j        >��,U/ XU� �U/ ��U!� >`U$� ��U�j
�´E�2�? �  I+ >���,��� 1N�
!G�!�J/�2 >�� � '�DT ,  ̀ �U� U���" ��/�? �  'UD�/  �UDD� � 

 ����� '�,)��� '	��)&��� 2����(� � M,(�! 2�,   ̀ �U� ��U���]�!  'UD�/  �UDD�, ;< Uq2� 
.? �2 s���2��'! *�� � DD� 'k�/ I!�,Q `$�  �/ �$" ���!7�7B '! �2.  
 *UU�� }��UU��XUU� �UU/ ,UU� UU��i�� ��UU� ��2 �UU/ 'UUD�.! ���2 ��UU� ,��UU��i� � 'UU
� ��UU� 

'���D)C �2��"2���~ ��i� y��� �/� ��� ��2 �/ 'D�.! ���2 ��� ,��'
,  ���U"�   12,Uq �U/ 
�/��? >��j&�,���     *�U��� �U/ 2��U
��� '�O�UQ �/��2 � *���E� �/��2 ���   �2 ��U) 2�  �U/��2

 '�,)��� 'j�� � ���(�(q�,� '! 'D�"��" DD� 2� � ��i��  ��� '���D)C �2��"2 ��" ���
 �� ��� *�� �/��  �� @�����(�,  '3q� ���2��/)¡�O �2�� ��� 'O�.?2� (�2�/2�  � � �,�

2'(�(q �/�� �2 , ��/��? 'O 2�� ��� ���,��� �/ ��.?2� y��� �/ � ��)�j �  '3q� I�)
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��"�j ���, �J/�2 �/ �,� �/ � '! '�,)��� �2�&.  �U/  �U���  �U��i� �   ��U� '���DU)C 'Q�U(�T�, 
n�2 �� �2�� I��(? �����" *���� �/�
! ���  GU�! I+ 2� ��)  �2�UF? IU+ >�� )  � ���U?,�

��� ��,� :77A( >� �.f! �O�,Q � 1����+� ���/� ��Fk,! 2� '�D!  �2�F? ���)���� >_��/ *!> 
 �,� :77:( > � *�U/ �/��2 2� ����.4Q � X
� ���/   ���U")  ���U� >'U���> �  �U���C �"��U�� 5;;;( 

~DD� ������� gk�� 2�, ���� �/ �  �U��i� *��  �U� ���U"� >,    IU(+ �U/ � 1N�U
! '	��U)&   ��U�
 '�,)��� � 2���)2��! ,�& '! 2���? � ��+� `�,� '�,)��� 'j�� 2� �2 �� DD� .��"��  ���

 *��`���� X� *�D^  �/'�2�/ P���� ��� ��"�j  �3�U�� �/ �  '��Ul2 )5<BA  '�,U�2 �� �U�"�j�/ > 
5<A7( > '�,U�2 )5<A7(>  Y,U/  �,?�UU!& ):775( > a�U? *UU!>  ,U�,?�2� > \��UUj ):775( > ¼�U�  �UU!� 

����,��T ):77:( >�2� �"�� X� �  ��2��):77<(> '3?�/��  �I?2�/C �UD��� ):77<( > a�U�  �2,U"  �
X� ��2�� ):77<( >�2,/���/  �'��� ):776( >�2,�  � *U�& ):776( > �,U��r  � 12�U���/ ):776( >

Z!��  ��X� � ��2�� ):776( >��� � X�  ��2��):77=(> *��	� >2,3\�? � >��&  *U! ):77=( > U)\' 2� 
 �*��,��! �� ):77=( >3�� 2� ):77=(> ����/ ):778(>  �*!�,j ):77B( X� ��� ,�.  

'! ��
� }���� ��� �2,! 2� �� y��$! �J/�2 ��� G�! I+ >'�O�Q � n�U��� >��   >��Uj
K��!'�DT I ,K��! �'��! I,  �����" � ��2��! *�/2����(� �&  ��� ��X� '	��/   X�$�U�!

 uJ� 2� �2���DF! �7�7775� <  �2�� �,T�.  
 c��lX� '	��/ ���� 2�  �����" � 2��! *�/ '�O�Q ��.?2� y��$!2����(�   � �U���

���, c�?�? �/, 7�A<  �7�B=  �U�� ,  �U�  uJU� 2�7�7775� <   2���UDF!  ~U��  XU�   *�UD^
�UU�"�� �UU� 'UU! ��UU
� �UUD�!� 2� ��2��UU! '�,UU)��� '	��UU)& UU�� �  �� 'UU�� >'�O�UUQ ��UU.?2�
`�� 'D�/ �DD�  ��� �����" '�,)��� '	��)&2����(� �&   �U�� �U� .  *U��  }��U�� �U/  �U��i� � 

X���� ����,��� �� � *K,/ '���D) ��j�� �C�2��"2 X�  ,���� .���� �/ �  �U��i� �  *K,U/ >
���,��� '�O�Q X���� ���� � �', D^ P,0�! @�  �� �DF! *�� �/ ~��� '3�� `���j ���"�

���,!& 'O�.?2� @.� �2��  �)���,��� 2� � ��(� 2� �2 `�,� '3q�   �U/��2 ���� � 'D��j
��,	�� � DD� 2���? X0!�/�
! '� �����" �/ �2  D�� a�$��� ��))�3j �3j � ¨�/  ¨�/5<A:( .

�/ '���D) ��j�� y���Ch�� >�2��"2 12�0! �� 12�0! � �2�F? I+ ���  P�r ��� �2 ���/
��(�(q ��+, ,	�� #��O �� �� ���j '! ��� 'D���� ���2��"2 ���j . ̀ ���U�  ��U�  Y,U/  �

,?�!& ):775( >¼��  �!� ����,��T ):77:( >'3?�/��  �I?2�/C�D��� ):77<( > �2,U/���/  � 'U��� 
):776(> �,��r  �12����/ ):776( >Z!��  ��X� � ��2�� ):776( >\') 2�  �*��,��!  �U� ):77=(> 
3�� 2� ):77=( � >*!�,j ):77B(  �����"�� �/ X� `���� *�� ��� ��� ,� .  
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 c���lX� '	��/ ���
!   ���U� 2� �U)   n�U��� y�U�$!      ��U���" � 2��U! *�U/ ��Uj
2����(� ��� � ����, c�?�? �/, 7�=8  �7�B< ���,  ��  uJU� 2�7�7775� <   2���UDF! 

~��  2��! '�,)��� '	��)& *�/ �� �DF! *�� �/�  ���"2����(�  �,T� �J/�2 �D�!� *�� 2�
�2�� .��"�� �� '! ��
�      �UD�!� 2� ��2��U! '�,U)��� '	��U)& U�� �  n�U���    �� 'U�� >��Uj
`�� 'D�/  �UDD�      ��U���" '�,U)��� '	��U)& ��U� 2���U�(� �&  �U� � �U� .    ��jU�� y�U�� �U/

'���D)C  '�,U)��� ��,
� ��) �� '����,� >�2��"2  2��U! � 2U�     ��U� �2 �& U��,/ �,U�
j��"�, �J/�2 2� �  �,� '�,)���'! 2���? DD� .`����  ��U� �2�  �"�U�  XU� �   ��2�U�):77<( >

a�� �2," X� � ��2�� ):77<( >�2,��� X� � ��2��� ):776( >�2,/���/  � 'U��� ):776( > �2,U�  �
*�& ):776(> 3�� 2� ):77=(>  �*!�,j ):77B( ��"�� �/ X� `���� ��� ��� ,�.  

 c���lX� '	��/ ���
! ���� 2� �) G�! I+ y��$! �����" � 2��! *�/ ��2����(� 
��� � ����, c�?�? �/, 7�AA � 7�AB ���,  ��  uJU� 2�7�7775p <   2���UDF!  ~U��   �U/

 ���" �/ 2��! '�,)��� '	��)& *�/ �� �DF! *��2����(�   �2�� �,UT� �UJ/�2 �D�!� *�� 2� .
��"�� �� '! ��
�    '�,U)��� '	��U)& U��   �UD�!� 2� ��2��U!      �� �U	�� 'U�� >��GU�! IU+ �
`�� 'D�/  �UDD�      ��U���" '�,U)��� '	��U)& ��U� 2���U�(� �&   �U�� �U� . _�2�� ���U�(�  ��

���,��� �  '3q�)2��!(, 2,O �/� 2���DF! � �2�� �e� '�,)��� �2�j��� ��2   UF/ �� ����"�
z��� h����� �� 2�i��� �,j �� ����(� '�O�Q ������� � ,	�� ��,/ ��)�I!�F? �� '3(Q '  �U� >

�2�F? I+ ����!, ���,��� 2� �2 ��(�(q � � '3q�   ��U)�� ��U)  ~U��  gUk�� 2�,  ���U�(�, 
12�0! 12�0! � �2�F? I+ ���  P�r ��� �2��(�(q ��+ ���/,   ,U	�� #U��O ��   �� ��U�j

'! ��� 'D���� ���2��"2 ���j .`����  ��U�  '��Ul2 )5<BA  �� �U�"�j�/ > '�,U�2 5<A7( > Y,U/  �
,?�UU!& ):775( >DUU)�' UUD��  ��2�UU���j� ):77:(> _��UU/ >�UU��� *UU! � > ,UU�):77:(> '3?�/�UU�  �
IUU?2�/C�UUD��� ):77<( >�2,�UU�� XUU� � ��2�UU� ):776(> �2,UU/���/  �'UU��� ):776(> \'UU) 2�  �

*��,��! �� ):77=(> *!�,j ):77B(>  ����?,�  ����  ��,U� ):77A(   �U/  }��U��  `���U� XU�   ,U�
���.  

 c���lX� '	��/ ���
! ���� 2� �)  K�U�! y��$! 'U�DT I,     ��U���" � 2��U! *�U/
2����(� ��� � ����, c�?�? �/, 7�;:  �7�BA ��� , ��  uJU� 2�7�7775� <   2���UDF! 

~��  ���" �/ 2��! '�,)��� '	��)& *�/ �� �DF! *�� �/ �,T� �J/�2 �D�!� *�� 2� 2����(�
~�2�� X� �D^��"�� * �� '! ��
� �D�!� 2� ��2��! '�,)��� '	��)& �� K��! � '�� >'�DT I

`�� �� 'D�/ �DD�  �����" '�,)��� '	��)& ���2����(� �& ��� �� . �3(T �� '�DT ���l2

                                                                                                                                                                                          
1 Story Lisa B., Benjamin R. Karney, Erika Lawrence, and Thomas N. Bradbury 
2 Schneewind, Klaus A., and Anna-Katharina Gerhard 
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h�� '�,)��� ���l2 2� �e�! I!�,Q ��� �� � �J/�2 �� 'J���) 2�   ���(�(Uq � P�Uj �  �
��,) � ��, � 2� 1N�
! ���/ I��� �/�D�! �J/�2 �/ I�.? >�3�E! ���  U�   �U� � ��U� '

 �2�F?�,)'q,4� �/ ��,��� ��,� > �J/�2 *��? ���& �, �J/�2 'DF� '�DT �,   'U�D! �e� ���
'! �2��j�	�� 12�.Q �/ ~,  �UJ/�2     GU
D! >D��U),��� � XU� 'U�DT �  h�� 2� '	��U)&  �U�� 

I�
! ��� 2�� .��i� y��� �/� ��� ��2 �/ 'D�.! ���2 ��� '
�,�, *���� �/ �J/�2, /�   ��U��
�J/�2 � 2��!C���(�(q �/��2 �/ �& 'D�"��" � _�,� � *��F? >�F/ �DD� �   2� ��U" ���2��
�J/�2 ���(�(q � � ��� '�,)��� � �J/�2     �U/��? ���U/ XU0! �2��U/� '�DT � �   ��(�(Uq
�UU�� .�UU��i� � '���DUU)C�2�UU�"2, UU/ UU��G? �UU/���j��UU� a,UUq� �, UU$�F! �UU��  � �UU�2��/
¡�O �2��  �� @� �� �������(� �2�/2� �   ���(�(Uq �U/��2,   ��U� *�U��� ��  �U�"�j  �U),  2�
!�F?I ��� ���� ����� '�,)��� '! �,) . �� '��/`���� ��� P����   �UD�!� 2� �U) �   '	��U)&

'�,)���, `���� �3(T ��  ��� ¼�U�   �U!�  ����,��UT ):77:( > a�U�  �2,U"  XU� �  ��2�U� ):77<( >
Z!��  ��X� � ��2�� ):776(>  �3�� 2� ):77=( , ��"r�/ ���� 2��k ��G? �2,! �2 �� .  

3�K9�(�  
– �& �/ �D/ ���j �^  � )���,��� �� '��(�� � `$� �/ �T,? �/   ���U/ 2� '3Uq� � 

   'U! ���,��U� ��2��U
! >�2�� '�,)��� '	��)&    UD�&�" 2� UD��,?  ��U!2� � �2��U
!,   }��U�� ��
 ������� �l�+ `����DD�.  

–   ���U/ `���� *�� }���� ̀ ���U�  '��U�   �U�� *U�� ��,      '	��U)& 'U�2�/ �U/ �U�
���,��� 1N�
! � '�,)��� '! �� I/�k >������ ��� ��D��� � �������.  

– !X�(F? >`���� ����% ��� }���� ��%! ����� �    IU��� �� �U/ ����%! *��
���~ *�� a�� '��,!�& {�E��� ���/ �� ��,(� ���j ���,  ����,(� n�2   �U�� ��U�j   '��U(�+�

) �������, *�� P�� �  ��2�  n�2`���� ?  'U3Q �U� '$�.JC �U���$!  U� >'   �U/ �U���$! 2�
`���� ��� '
��!�&, X� a��D�  ��?'! P���� ����,��� �����]�! ��2 ���j.  
– $" `���� *�� 2� �2,! ��2��! � � UD�"�j 2��k '�2�/   'U! ��0DU
��   �,U)  ���U/
`����  ����D�&, `���  ��T� sDT �� �� ��2 �!��,)�.  
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�k�/ >���� '��De .5<BA .»���,��� `$� �����" h����� 2� '3q� �. «���; d���� � ��  ����W�
 ��� 5)::(:5–
6=.  

*�%! >'�,�2 .5<A7 .»�J/�2        �& *�U��� 'O�U.?2� ��U�,	�� � ��,U) � �� 'O�U.?2� ��U�,	�� *�U/ �  �U�. «
����� �!�� )2� '��D)2�� � ��/�? ��	
��� >�2��
! X3F! .���0?.  
'3Q >�����(�3� �.�� .5<A6 .»�2��
! '
E/�e� *��F? P�i� ')��	�� �  '�,U)��� '	��)& `��� �/ '���j D!. «
�� �
�� ���� �������
 ?�H�* ������ �*/0* � 6)58:(;–:<.  

�3j ����� >¨�/ � >¨�.�3j 1�/�� .5<A: .�3*-��G ���
�3 . ����j�/+*��+ �l2�(   'U?����/ '��U)  �  @!��U�
�D.
$� .���0? :���2 �
�.  
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